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ВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ ДЕТЕЙ 3-4 ЛЕТ 

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного 

круга. Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для 

ребенка не только членом семьи, но носителем определенной общественной 

функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к проти-

воречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается 

через развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в до-

школьном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних 

действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим дей-

ствиям предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников 

являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжи-

тельность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с 

одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с прави-

лами в этом возрасте только начинают формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о 

предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графиче-

ские образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у 

других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использо-

вать цвет. 

Большое значение в развитии мелкой моторики имеет лепка. Младшие 

дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые 

предметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на разви-

тие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды апплика-

ции. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте огра-

ничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятель-

ность. От использования предэталонов — индивидуальных единиц восприя-

тия дети переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным сред-

ствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут вос-

принимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны 

дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве 

группы детского сада, а при определенной организации образовательного 

процесса - и в помещении всего дошкольного учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут за-

помнить 3-4 слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего дошкольного 

возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произ-

ведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом 

преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целена-



 
 

правленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны 

установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, 

которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты высту-

пают в качестве заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В резуль-

тате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно боль-

шое количество норм, которые выступают основанием для оценки собствен-

ных действий и действий других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. 

Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако 

уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимо-

отношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по пово-

ду игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определя-

ется мнением воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мо-

тивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управле-

ние поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка 

еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения соб-

ственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указа-

ниями. Начинает развиваться самооценка, при этом в значительной мере ори-

ентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться их половая 

идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюже-

тов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ОСОБЕННОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

При организации образовательного процесса учитывается   принцип 

интеграции образовательных областей (социально-коммуникативное разви-

тие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 

развитие, физическое развитие) в соответствии с возрастными возможностя-

ми и особенностями воспитанников.  

В основу организации образовательного процесса определен комплекс-

но-тематический принцип с ведущей игровой деятельностью, а решение про-

граммных задач осуществляется в разных формах совместной деятельности 

взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности детей. 

Содержание образовательной работы по социально–

коммуникативное развитию предполагает: 

• формирование первичных ценностных представлений (образ Я, 

нравственное воспитание, патриотическое воспитание),  

• развитие коммуникативных способностей (развитие общения, го-

товности к сотрудничеству; формирование детско-взрослого сообщества), 

• развитие регуляторных способностей (освоение общепринятых 

правил и норм; развитие целенаправленности, саморегуляции, самостоятель-

ности), 

• формирование социальных представлений, умений и навыков 

(развитие игровой деятельности, навыков самообслуживания, приобщение к 

труду, формирование основ безопасности). 

Содержание образовательной работы по познавательному разви-

тию предполагает:  

• развитие когнитивных способностей (сенсорное развитие; разви-

тие познавательных действий; дидактические игры) 

• формирование элементарных математических представлений 

(количество и счет; величина; форма; ориентировка в пространстве; ориенти-

ровка во времени) 

• конструктивно-модельная деятельность  

• ознакомление с окружающим миром (предметное окружение; 

природное окружение; социальное окружение). 

Содержание образовательной работы по речевому развитию пред-

полагает: 

• развитие речи (развивающая речевая среда, формирование слова-

ря, звуковая культура речи, грамматический строй речи, связная речь) 

• приобщение к художественной литературе. 

Содержание образовательной работы по художественно-

эстетическому развитию включает в себя: 

• приобщение к искусству, 

• изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация, 

народное декоративно-прикладное искусство) 



 
 

• музыкальная деятельность (слушание, пение, песенное творче-

ство, музыкально-ритмические движения, развитие музыкально-игрового 

творчества, игра на детских музыкальных инструментах) 

• театрализованные игры. 

Содержание образовательной работы по физическому развитию 

включает в себя: 

• формирование начальных представлений о здоровом образе жиз-

ни (становление ценностей ЗОЖ, воспитание культурно-гигиенических 

навыков) 

• физическую культуру (физкультурные занятия и упражнения, 

спортивные и подвижные игры). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ РАЗВИВАЮЩЕЙ 

ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ  

В МЛАДШЕЙ ГРУППЕ 

 

Предметно-пространственная среда является важным фактором воспи-

тания и развития ребенка. 

Пространство в группе безопасное, здоровьесберегающее, эстетически 

привлекательное и развивающееся. Мебель соответствует росту и возрасту 

детей, игрушки — обеспечивают максимальный для данного возраста разви-

вающий эффект.  

Развивающая предметно-пространственная среда насыщенная, пригод-

ная для совместной деятельности взрослого и ребенка, самостоятельной дея-

тельности детей, отвечающая потребностям детского возраста. В основе за-

мысла детской игры лежит предмет, поэтому игровая среда каждый раз об-

новляется (постройки, игрушки, материалы и др.), чтобы пробудить у малы-

шей любопытство, познавательный интерес, желание ставить и решать игро-

вую задачу. 

В групповых комнатах созданы условия для самостоятельной двига-

тельной активности детей: предусмотрена площадь, свободная от мебели и 

игрушек.  

Все предметы доступны детям. Подобная организация пространства 

позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать 

их в течение дня. 

Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим планиро-

ванием образовательного процесса. В качестве центров развития выступают: 

• центр строительства 

• центр для сюжетно-ролевых игр 

• уголок для театрализованных (драматических) игр 

• центр музыки 

• центр изобразительного искусства 

• центр мелкой моторики 

• центр конструирования из деталей (среднего и мелкого размера) 

• уголок настольных игр 

• центр математики 

• центр науки и естествознания 

• центр грамотности и письма 

• книжный уголок 

• уголок уединения 

• центр песка и воды 

• спортивный уголок 

 



 
 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ ГРУППЫ 

 

Особенности работы группы: 5-ти дневная неделя 

График работы: с 7.30 до 17:30 

Продолжительность пребывания детей в группе: 10 часов  

Количество детей в группе: общее -17, мальчиков -6, девочек -11 

Сведения о педагогах, работающих с детьми: Мурашкина О.Н. 

Занимаемая должность (должности):  

Воспитатель 1 квалификационной категории 29.12.2020  

Общий стаж работы: 9 лет 

Стаж работы по специальности: 3 года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ОСНОВНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ 

 

Дошкольное учреждение оборудовано необходимым оборудованием для сво-

его полноценного функционирования в полном объеме. 

Материально-техническая база соответствует требованиям: 

• санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам (Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и органи-

зации режима работы дошкольных образовательных организаций", 

утверждены постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. N 26 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 29 мая 2013 г., реги-

страционный N 28564);  

• правилам пожарной безопасности;  

• охране здоровья воспитанников и охране труда работников ДОО; 

• средства обучения и воспитания соответствуют возрасту и индивиду-

альным особенностям развития детей;  

• содержание развивающей предметно-пространственной средой соот-

ветствует требованиям ФГОС ДО.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ  

ОСНАЩЕНИЕ 

 

Название  

помещения 

Наименование  

технических средств 

Количество 

(шт.) 

Групповая комната  Стул взрослый 

Стул детский 

Стол взрослый 

Стол детский 

Набор детский мягкой мебели (4 модуля) 

Диван детский 

Уголок «Парикмахерская» 

Уголок «Кухня» 

Уголок спортивный 

Уголок природы 

Уголок «Экспериментирование» 

Стенка детская 

Стенка детская с полками 

Бассейн сухой с шариками 

Стол книжный 

Тумба 

Рециркулятор 

Лампа бактерицидная 

Магнитофон 

Ковёр 

2 

18 

1 

8 

1 

2 

1 

1 

1 

1 

1 

4 

4 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

2 

Спальная комната Кровать 

Шкаф напольный 

17 

1 

Раздевалка  Тумба для обуви 

Лавка  

Стол 

Шкафчик детский для одежды 

Рециркулятор 

Ковёр 

1 

7 

1 

21 

1 

2 

Буфет Шкаф кухонный 

Шкаф навесной 

Тумба 

Раковина 

1 

1 

1 

1 

Умывальная  

комната,  

совмещённая с  

туалетом 

Зеркало 

Держатель для полотенец 

Шкаф хозяйственный 

Шкаф для горшков 

Унитаз 

Раковина  

1 

5 

1 

1 

1 

2 



 
 

НОРМАТИВНЫЕ ДОКУМЕНТЫ,  

РЕГЛАМЕНТИРУЮЩИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ: 

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Рос-

сийской Федерации»; 

• Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольно-

го образования (Утвержден приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155); 

• «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программа – образовательным 

программа дошкольного образования» (приказ Министерства образо-

вания и науки РФ от 30 августа 2013 года №1014 г. Москва);  

• Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию 

и организации режима работы дошкольных образовательных организа-

ций» (Утверждены постановлением Главного государственного сани-

тарного врача Российской от 15 мая 2013 года №26 «Об утверждении 

САНПИН» 2.4.3049-13); 

• Устав ДОУ; 

• Лицензии на право осуществления образовательной деятельности;  

• Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования / под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Василье-

вой.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

1. Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до 

школы» / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой. - 6-е 

изд., доп.  – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

2. Рабочая программа воспитания МКДОУ «Детский сад №19 «Тополёк» на 

2021-2026 гг. 

3. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Конспекты занятий с детьми 3-

4 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

4. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математиче-

ских представлений в ясельных группах детского сада: Конспекты занятий с 

детьми 3-4 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

5. Колдина Д.Н. Лепка в ясельных группах детского сада: Конспекты занятий 

с детьми 3-4 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

6. Федорова С. Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 3-4 

лет. Вторая группа раннего возраста. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 

7. Ефанова З.А. Познание предметного мира. Вторая младшая группа (от 3 до 

4 лет). – Волгоград: Учитель. 

8. Комплексные занятия по программе "От рождения до школы" под редак-

цией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Вторая младшая 

группа. - М.: Учитель, 2014. 

9. Планирование организованной образовательной деятельности воспитателя 

с детьми: технологические карты на каждый день по программе «От рожде-

ния до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой,М.А.Васильевой. 

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет). Сентябрь-ноябрь /авт.-сост. 

О.Н.Небыкова. – Волгоград: Учитель, 2017. 

10. Планирование организованной образовательной деятельности воспитате-

ля с детьми: технологические карты на каждый день по программе «От рож-

дения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой. Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет). Декабрь-февраль 

/авт.-сост. О.Н.Небыкова. – Волгоград: Учитель, 2017. 
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