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Иrры в домашних
условиях

t{икшrда Flе :Jаст&ýдяйте р*бенка
шгрtлть, *сдш ему зтфгФ ц{е жФчетGя,

ýавлекr*е и наот*йчивФЁlгь можýт
tsь{звЁeтъ иýт,*рик}r и взý]ьш воtsсе H,g

п 0лФý{ите"т}ьных зм*rlий" Г[рожде
чffм rilрýдJlOжить р*банку игр}
ВНЖ&,{&Те jIIlHO оцен,t{ТЁ 8Гш НflсТроfi*
ние) вflдь} tsOзможнв, тtшленно сей*
чаЁ е},6у хс}чfiтся гrшбsгатъ и шошры-
гать, а н* fiидеть за н&ffтй}Iьными
играм}t. Idлры дJIJI },ъ,gffтвýнно-
ст,ЁтаJIык д*тей р асоhirатриIэаютýя

н* Kfiý забава, а к8к IIаtssffднЁвнffя
тератIия- ilроводип,f,еý рgг}тtярнс и
IдЁýfiнаправденЕ0-
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Названлrе rrгры: t<[Iоймай рыбку>
Цель: сOздание условий Jь,Iя разsития дOв-
кФýт[л н коордшrации двиэкений,
Оболоруванпе: <<рыбки>r (ггредметш с руч-
кап.шr) и удочка.
Шнсцlукцшл: t<Сп,lотри" какие ýтрffrные
рыfiкк к нам зз[tIльLЕи. rЩшай и)t поймаем, ш

у наý ýнова будет шорядок""
Ход игры; разflOжить не шOлу небольшие
rтрфдметы, у кOтФрых есть р}чкI{" Напри-
l*lep, небольшие каffтрюльки, пеЙки, погрý-
мушIк}d, пластмассовые кррrски и так дrIJтее,
Теперъ м(}жнtl IIр9длOя{итъ рсбенку стать
"рыбаком":

а-пJ
Назвrнше пгры: <сБабка-Ёжкаl>

Щелы {lазвитиý быетроты двrаrатепъкой ре-
акщии, вЕимания" ловкости, совершrýнстЕо_
ваfiиfi навыка ориенlирацки в ýростран,стtsе"
0боруло*ание: }Iетла, еобранлtая из tsетo-
чек, шайденных во врешя проryлкш,
IIнструкцпя: взрослый берёт в р}ки hrетлу
и flрOизнOýит стиIшок]
Бабка-Ёxска жOстяIIfll{ }тO,я(ка,

С печки упш&, нýry *ломелfi,
А пвтом и говOрнт:
- "У псеня нога бплит!"
Пошла на улицу, раздавиJIа куr}иц}r.
fIошла на базар, раздавипа ýамOЕар.
ГJоlrrла в мaгаgин, рiвдеsflла мащr{аf,ин,
1,2" 3 отЯги беги.
Ход шгрrл: взрослый прогOваривает 0ти*
шФк} trl

Ki{,K ToJ{bKш фн* вfr.кftнчиЕаgтбя' взршслый ш ро"иш Бабы
*_flги в [шутку дýг,ошяет ребе*лка" ýgлт.q БаSа-jfuа ш[Iýfr*

вт*я ребdнтtа метлшft, тв ребёшtlк пркhýеряет на с,*6я

рш"rtь Б*.Sы-,!Хги FI дiзгсlняет tsзрослOгФ"
На irсншве sтрfrд{Ётавленных ${гр мФ}кн{} с(}здfr.ýать nI

евmrt, сr*пfrеннше !{гры, шi}д]{Фдящ}fiЁ иIшеннt} для E*IIie-
гв ребёнка с yчётrrм всgк ег{) шсобеrшrпст*й.

}Шаввпнис игры: t<Гr:вори нашборштm

Щель: форшллроваtлие умекий сIIавнIЁ-8ать оfrъекты и
fiредмgты.
tr{нстррtшrrя; сей,{ас я назOву g,ш$во, а ты дошжен
ск{lзflть lфOтиtsOшOлO]кное к нему слФв0" Наrлриьчер,
боя ь штой-маденькиi.1 

"

Ход пrръ*: бшльrrшой * &fаJlfiнькийо тплятый .- тон-
кий, черный - бешый, rпрят**й - хшлодный, лустшй -
псJlныЙ. лsгкпй - тяжетгъйо rштr:тьй .- грязный, бо"rrь*

ной * здоровыйо trзебенск * кзрос;rый, сзгsнъ * в*д&)
сипьншй - слабый, ввшнrый * грустшьтй, кра*ттный *

Нпзваrrше кгры: <<Яркие стак*gчнкшrr
Щеэrь; способствовать ;нзgитшло споеобн*стIt sриеЕ,
тирOtsатъея н& лOк;lJ]изов&нншй звlтс Sез тто*тоззонней
TIOh,ioшlfi.

Обврl,ломrrлrе; буrшага, щш.етньls караЕдЕ}ши,
({шIад$ {это шоIут быть игрушrки, сзrадооти)"
trIнетруКшшfl: я ýпрJIч}псь f, мlIчом, а тъil дOJт_жен
найтя. Я буду шздавать зчrк с помt}щью мячц чтобы
ты смOг л,tеня найти.
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Ход шrры: итра проводи"rся вдвоёш: взрослr,гЁ н ре-
, бёнок. Ведуший прflчется ýlц9ýте с lлц.flIlоь{. f[осле тв-
, rо как мlIч[Iк спрятtlн, ребеяок отпраЕJIsетсff на вго

поисх{и. Шгра проводится д0 чЁтырýх раз: lTpи двка-
, лизащиl{звукfсIIравfl, слеЕщ ФперФдшн сзади. Вш

врем{ fiонскоЕ у ребенка на ш}ти нв допхrно ýыгь
препятствий,

Irдзвлнне шгры: <<Щветная вOдичк&р
I|ель: ýfiздание условий для формирования Iтр8д€таЕ-
лен}iя о цвет€.
Оборулсваrrн g: &дшокII} нашодненllше впдой разшOгсr
цвёта.
Iilшструrсчшrп: rrosмoTtr]H, каfiая в L,{иsfillках рillшощвет-
наý вOдиtilка, 3десь кр&скаfi" тут - зеJхg[Iвrl и т, д. А
здесь у нас корабляки разного цЕета, Корабш.пtи:rю-
бят гrлавать п0 вOдrrqке $ЕФего цвета. Дазай пtl&{tшш*м

каждФму корабтлшьу найтtл его водичку. Этот кщзаблик
желтълii. Найдёпс llilнсочку с жнrтоЙ вqдей. }trустш, зкеrr-
тый rсорабrrrrк пDIшIаватъ в миýOчк}r q хrgлтой вш-

дой. Этот кораfiлик синеI,о щвЁта. Найди вOднчку та-
каг0 }ке цвgта. Гtrусти кораблик туда пошлавать. А для
этого корабзш{ка нужна влш!Iка шуl,ffro цветi[. Такишt
образошл, ребёнок ра5мещает все кораблики,
Ход шrрьп: шсредреФнком н€жодя:{ся нескOлькш (в,r 3

дсr 6} одlтнакOЕь[х е{исsчек {диаметрам 7 опл}, Е;шOjI-
нýнны)i водой разшого цвета, и идевтнqныs по [qвету
кораблики" Вэршслый прФдлвгавт ребенку наfiти в*ду
опредепеннOго цвýта (rro назвакию llвeтa или Hft аснs-
вв сJIиЕ€ши;I с,цветOм кораб.гrкка} и оrцrстштъ Е неg сФ-
0тветýтý)дощlй кораблик.
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