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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа образования (далее – рабочая программа) детей разработана в 

соответствии с Федеральной образовательной программой ДО, ФГОС ДО, образовательной 

программой МКДОУ «Детский сад №19 «Тополёк». 

Рабочая программа образования обеспечивает разностороннее развитие детей в 

возрасте от с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным 

направлениям: социально-коммуникативному, познавательному, речевому, 

художественно-эстетическому и физическому. 

Рабочая программа образования разработана в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

1. Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период 

до 2024 года». 

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, 

ст. 7598; 2022, № 41, ст. 6959). 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 

2022г. № 874. 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 октября 2013г. № 1155 (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 14 ноября 2013г., регистрационный № 30384), с изменением, 

внесенным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 8 ноября 2022г. 

№ 955. 

5. Санитарно-эпидемиологические требования - Санитарные правила СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020г. 

№ 28 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 

2020г., регистрационный № 61573), действующими до 1 января 2027г. 

6. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021г. № 2 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 29 января 2021г., регистрационный № 62296), 

действующими до 1 марта 2027г. 

7. Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 г. № 1028). 

8. Основы государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей, утвержденные Указом 

Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022г. № 809. 

9. Устав учреждения, образовательная программа МКДОУ «Детский сад №19 

«Тополёк». 
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1.2. Цели и задачи реализации рабочей программы 

 

Цель программы: разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства 

с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

Задачи программы: 

• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

• обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, 

его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

• достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого 

и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

 

1.3. Принципы и подходы к формированию программы 

 

Рабочая программа, также как и Федеральная программа, построена на следующих 

принципах, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе – взрослые); 4) признание ребёнка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Основные подходы к формированию Программы 

Программа: 



5 

 

‒ сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к 

структуре образовательной программы дошкольного образования; 

‒ определяет содержание и организацию образовательной деятельности на 

уровне дошкольного образования; 

‒ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных 

видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических 

и физиологических особенностей; 

‒ сформирована как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного 

возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования 

(базовые объем, содержание и планируемые результаты освоения Программы). 

 

1.4. Характеристика особенностей развития детей 

 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у 

мальчиков – от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек 

изменяется от 100 см в четыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 см в четыре 

года до 110 см в пять лет. 

Функциональное созревание 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и 

межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но 

проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте 

является память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но 

эффективность непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает 

формироваться опосредованная память, но непосредственное запоминание преобладает. 

Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и образов на 

сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов и способами 

обследования. Наряду с действиями идентификации и приравнивания к образцу, 

интенсивно формируются перцептивные действия наглядного моделирования (в основном, 

через продуктивные виды деятельности). Дети способны упорядочить группы предметов 

по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина 

и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной характеристикой 

мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием 

образного мышления и расширением кругозора, начинает формироваться наглядно- 

схематическое мышление. Интенсивно формируется воображение. Формируются такие его 

особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, 

увеличивается устойчивость произвольного внимания. На пятом году жизни улучшается 

произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь 

становится предметом активности детей. Для детей данного возраста характерно 
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словотворчество. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается 

грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти лет формируются основы 

познавательной активности и любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную 

систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая 

игра, где центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих 

отношений в ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают 

игровые и реальные отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в 

ходе распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, 

творческий характер. Детям доступны игры с правилами, дидактические игры. Развивается 

изобразительная деятельность. Совершенствуется техническая сторона изобразительной 

деятельности, замысел смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать 

основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на 

бумагу и т.д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по 

образцу, доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также 

планирование последовательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются внеситуативные формы общения, в частности – внеситуативно-

познавательная форма общения, возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять 

лет. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости 

на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Со 

сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая форма общения, что 

определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными видами 

деятельности со сверстниками. При этом, характер межличностных отношений отличает 

ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны взрослых, 

конфликтность со сверстниками также характерна для данного возраста. В группе 

формируется стабильная структура взаимоотношений между детьми, определяющая 

социометрический статус каждого ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль 

регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть 

компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В 

игре ребенок может управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, 

заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в ходе 

общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции 

поведения. Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, 

гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия 

самосознания, продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка 

взрослого, оценка взрослым других детей, а также механизм сравнения своих результатов 

деятельности с результатами других детей оказывают существенное влияние на характер 

самооценки и самосознания. Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера-

сегодня-завтра, было-будет). 
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1.5. Планируемые результаты освоения рабочей программы 

 

1.6. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 

Планируемые результаты освоения программы образования детей заданы как 

целевые ориентиры и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного возраста. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. 

Освоение рабочей программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. Педагогическая диагностика направлена 

на оценку индивидуального развития детей старшего дошкольного возраста, на основе 

которой определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их 

дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. Они 

выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах 

дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за 

поведением ребёнка в деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, 

изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных 

процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и 

других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления 

ребёнком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, 

фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому 

подобное. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать 

динамику в развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать 

образовательную деятельность с учётом индивидуальных особенностей развития ребёнка и 

его потребностей. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1 Содержание образовательной деятельности 

 

Образовательная 

область 

Задачи Содержание 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

1) в сфере социальных отношений: 

• формировать положительную самооценку, 

уверенность в своих силах, стремление к 

самостоятельности; 

развивать эмоциональную отзывчивость к 

взрослым и детям, слабым и нуждающимся 

в помощи, воспитывать сопереживание 

героям литературных и анимационных 

произведений, доброе отношение к 

животным и растениям; 

• развивать позитивное отношение и 

чувство принадлежности детей к семье, 

уважение к родителям (законным 

представителям), педагогам и окружающим 

людям; 

• воспитывать доброжелательное отношение 

ко взрослым и детям; 

• воспитывать культуру общения со 

взрослыми и сверстниками, желание 

выполнять правила поведения, быть 

вежливыми в общении со взрослыми и 

сверстниками; 

• развивать стремление к совместным играм, 

взаимодействию в паре или небольшой 

• Педагог обогащает представления детей об их развитии, 

проговаривает и фиксирует внимание на разнообразных возрастных 

изменениях (когда я был маленький, когда я буду взрослым). 

Способствует освоению детьми традиционных представлений о 

половых и тендерных различиях, семейных ролях и отношениях. 

Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, 

отмечает позитивные изменения в развитии и поведении детей, 

бережно и тактично помогает ребёнку обнаружить свои ошибки и 

найти адекватный способ их устранения. 

• Педагог способствует распознаванию и пониманию детьми 

эмоциональных состояний, их разнообразных проявлений, связи 

эмоций и поступков людей. Создает ситуации получения детьми 

опыта проявления сочувствия и содействия (эмпатийного поведения) в 

ответ на эмоциональное состояние сверстников и взрослых, 

воспитывает чувствительность и внимательность к затруднениям и 

переживаниям окружающих. При чтении художественной литературы, 

просмотре фрагментов анимационных фильмов педагог обращает 

внимание на разнообразие эмоциональных проявлений героев, 

комментирует и обсуждает с детьми обусловившие их причины. 

• Педагог развивает позитивное отношение и чувство принадлежности 

детей к семье, уважение к родителям (законным представителям): 

обогащает представление о структуре и составе семьи, родственных 

отношениях; семейных событиях, делах. 
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подгруппе, к взаимодействию в 

практической деятельности 

• Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, умение 

согласовывать взаимоотношения со сверстниками. Побуждает детей 

наблюдать за поведением сверстников, развивает чувствительность к 

поступкам сверстников, интерес к их действиям. Способствует 

освоению детьми вербальных и невербальных средств и способов 

обращения к сверстникам, привлечения внимания и демонстрации 

своего расположения. Поддерживает детей в ситуации, когда им 

трудно выразить собственные потребности и при урегулировании 

конфликтов между сверстниками, демонстрирует культурные формы 

общения. Поощряет инициативу и самостоятельный выбор детьми 

занятий и партнеров, обогащает умение договариваться, поддерживает 

совместные дела детей в небольших группах (3-4 человека). 

Обеспечивает развитие личностного отношения ребёнка к 

соблюдению или нарушению моральных норм при взаимодействии со 

сверстником. 

• Создает условия для развития детско-взрослого сообщества. 

Способствует освоению правил и форм проявления вежливости, 

уважения к старшим: напоминает и демонстрирует различные формы 

приветствия, прощания, выражения благодарности и просьбы. 

Знакомит детей с правилами поведения в общественных местах. 

• Развивает позитивное отношение к ДОО: знакомит с 

педагогическими и иными работниками ДОО, с доступными для 

восприятия детьми правилами жизнедеятельности в ДОО; её 

традициями; воспитывает бережное отношение к пространству и 

оборудованию ДОО. Обращает внимание детей на изменение и 

украшение её помещений и территории, поддерживает инициативу 

детей и совместно планирует презентацию продуктов деятельности 

(рисунков, поделок) в пространстве группы и прилегающих к ней 

помещениях. 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

• воспитывать уважительное отношение к 

Родине, символам страны, памятным датам; 

• Воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. 

Продолжает знакомить с государственной символикой Российской 
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• воспитывать гордость за достижения 

страны в области спорта, науки, искусства и 

других областях; 

• развивать интерес детей к основным 

достопримечательностями населенного 

пункта, в котором они живут. 

Федерации: Российский флаг и герб России; воспитывает 

уважительное отношение к символам страны. 

• Обогащает представления детей о государственных праздниках: 

День защитника Отечества, День Победы. Знакомит детей с 

содержанием праздника, с памятными местами в населенном пункте, 

котором живет, посвященными празднику. 

• Педагог обогащает представления детей о малой родине: знакомит с 

основными достопримечательностями населенного пункта, развивает 

интерес детей к их посещению с родителями (законными 

представителями); знакомит с названиями улиц, на которых живут 

дети. Поддерживает эмоциональную отзывчивость детей на красоту 

родного края. Создает условия для отражения детьми впечатлений о 

малой родине в различных видах деятельности (рассказывает, 

изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и так 

далее). 

• Поддерживает интерес к народной культуре страны (традициям, 

устному народному творчеству, народной музыке, танцам, играм, 

игрушкам). 

3) в сфере трудового воспитания: 

• формировать представления об отдельных 

профессиях взрослых на основе 

ознакомления с конкретными видами труда; 

• воспитывать уважение и благодарность 

взрослым за их труд, заботу о детях; 

вовлекать в простейшие процессы 

хозяйственно-бытового труда;  

• развивать самостоятельность и 

уверенность в самообслуживании, желании 

включаться в повседневные трудовые дела в 

ДОО и семье 

• Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов 

хозяйственно- бытового труда взрослых, обогащает их представления, 

организуя специальные образовательные ситуации с моделированием 

конкретных трудовых процессов взрослых, работающих в ДОО (как 

музыкальный руководитель готовится к занятиям с детьми, как 

электрик меняет электрические лампочки в групповой комнате, повар 

делает салат на обед). Беседует с детьми, обращает внимание на 

целостность трудового процесса, направленного на продуктивный 

результат, вызывает у детей добрые и уважительные чувства к 

взрослым, которые заботятся о жизнедеятельности детей в ДОО. 

• Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о 

трудовой деятельности взрослых, поощряет коммуникативную 

активность ребёнка, связанную с желанием рассказать о профессии 
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мамы или папы, описать их трудовые действия, рассказать о 

результатах их труда. 

• Педагог расширяет представление детей о предметах как результате 

труда взрослых, о многообразии предметного мира материалов 

(металл, стекло, бумага, картон, кожа и тому подобное), знакомит 

детей с ключевыми характеристиками материалов, организуя 

экспериментирование способствует обогащению представлений детей 

об отличительных признаках материалов для создания продуктов 

труда (прочный (ломкий) материал, промокаемый 

(водоотталкивающий) материал, мягкий (твердый) материал и тому 

подобное). 

• Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей 

взрослым организовать бытовой труд дома: стиральная и 

посудомоечная машины, пылесос, мультиварка, миксер, мясорубка; 

беседует с детьми о назначении бытовой техники, формирует 

представление о её назначении для ускорения и облегчения процессов 

бытового труда. 

• Педагог создает условия для позитивного включения детей в 

процессы самообслуживания в режимных моментах группы, поощряет 

желание детей проявлять самостоятельность и инициативность, 

используя приемы поощрения и одобрения правильных действий 

детей, результатов процесса самообслуживания. 

• Одобряет действия детей, направленные на оказание взаимопомощи 

(помочь доделать поделку, помочь одеться, помочь убрать со стола и 

тому подобное). 

• В процессе самообслуживания обращает внимание детей на 

необходимость бережного отношения к вещам: аккуратное 

складывание одежды, возвращение игрушек на место после игры и 

тому подобное. В процессе самообслуживания педагог напоминает 

детям о важности соблюдения очередности действий в трудовом 

процессе для достижения качественного результата, демонстрирует 

детям приемы самоконтроля для оценки результата, поощряет 
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действия детей, направленные на применение способов самоконтроля 

в процессе выполнения действий. 

 4) в области формирования основ безопасного поведения: 

• обогащать представления детей об 

основных источниках и видах опасности в 

быту, на улице, в природе, в общении с 

незнакомыми людьми; 

• знакомить детей с простейшими 

способами безопасного поведения в 

опасных ситуациях; 

• формировать представления о правилах 

безопасного дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира 

транспортного средства. 

• формировать представления о правилах 

безопасного использования электронных 

гаджетов, в том числе мобильных 

устройств, планшетов и прочее, исключая 

практическое использование электронных 

средств обучения. 

• Педагог способствует обогащению представлений детей об основных 

правилах безопасного поведения в быту, в природе, на улице, в 

реальном общении с незнакомыми людьми и в телефонных разговорах 

с ними. 

Создает условия для расширения и углубления интереса детей к 

бытовым приборам и предметам быта, обсуждает вместе с детьми 

правила их использования, поощряет стремление детей поделиться 

своим опытом с другими, предлагает детям рассказать о том, как они 

дома соблюдают правила безопасного поведения, выбирает вместе с 

детьми лучшие примеры. Обсуждает с детьми, что порядок в доме и 

ДОО необходимо соблюдать не только для красоты, но и для 

безопасности человека, что предметы и игрушки необходимо класть 

на свое место. 

Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами 

поведения в ситуациях, опасных для здоровья и жизни, которые могут 

произойти с детьми дома, в условиях ДОО, в ближайшем с домом 

окружении: если неосторожно пользоваться, брать без разрешения или 

играть острыми, колющими, режущими предметами, то можно 

порезаться или уколоться, лучше предупредить взрослого и 

пользоваться только под его присмотром. 

• Создает игровые ситуации, в которых ребёнок может закрепить опыт 

безопасного поведения в быту, на улице, в природе, в общении с 

незнакомыми людьми. Обсуждают с детьми правила безопасного 

поведения в чрезвычайных ситуациях: как позвать взрослого на 

помощь, как вызвать помощь по мобильному устройству и тому 

подобное. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 

«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд».  

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 
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• воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

• воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (законным представителям), 

педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

• воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным 

традициям России; 

• содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, 

правде и лжи; 

• воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, 

сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции; 

• создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, приобретения 

ребёнком опыта милосердия и заботы; 

• поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; 

• формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей. 

Познавательное 

развитие 

1) обогащать сенсорный опыт детей, 

развивать целенаправленное восприятие и 

самостоятельное обследование окружающих 

предметов (объектов) с опорой на разные 

органы чувств; 

2) развивать способы решения 

поисковых задач в самостоятельной и 

совместной со сверстниками и взрослыми 

деятельности; 

3) обогащать элементарные 

математические представления о 

количестве, числе, форме, величине 

предметов, пространственных и временных 

отношениях; 

4) расширять представления о себе и 

своих возможностях в познавательной 

деятельности с родителями (законными 

представителями) и членам семьи; 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

на основе обследовательских действий педагог формирует у детей 

умение различать и называть уже известные цвета (красный, синий, 

зеленый, желтый, белый, черный) и оттенки (розовый, голубой, серый); 

знакомит с новыми цветами и оттенками (коричневый, оранжевый, 

светло-зеленый). Развивает способность различать и называть форму 

окружающих предметов, используя сенсорные эталоны геометрические 

фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник); находить 

отличия и сходства между предметами по 2-3 признакам путем 

непосредственного сравнения, осваивать группировку, классификацию 

и сериацию; описывать предметы по 3-4 основным свойствам. 

2) Математические представления: 

педагог формирует у детей умения считать в пределах пяти с участием 

различных анализаторов (на слух, ощупь, счет движений и другое), 

пересчитывать предметы и отсчитывать их по образцу и названному 

числу; способствует пониманию независимости числа от формы, 

величины и пространственного расположения предметов; помогает 

освоить порядковый счет в пределах пяти, познанию пространственных 
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продолжать развивать представления детей о 

труде взрослого; 

5) развивать представления детей о 

своей малой родине, населенном пункте, в 

котором живут, его 

достопримечательностях, поддерживать 

интерес к стране; знакомить с традициями и 

праздниками, принимать участие в 

подготовке к праздникам, эмоционально 

откликаться на участие в них; 

6) расширять представления о 

многообразии объектов живой природы, их 

особенностях, питании, месте обитания, 

жизненных проявлениях и потребностях; 

7) обучать сравнению и группировке 

объектов живой природы на основе 

признаков, знакомить с объектами и 

свойствами неживой природы, 

отличительными признаками времен года, 

явлениями природы и деятельностью 

человека в разные сезоны, воспитывать 

эмоционально-положительное отношение ко 

всем живым существам, желание их беречь и 

заботиться. 

и временных отношений (вперед, назад, вниз, вперед, налево, направо, 

утро, день, вечер, ночь, вчера, сегодня, завтра). 

3) Окружающий мир: 

• педагог демонстрирует детям способы объединения со сверстниками 

для решения поставленных поисковых задач (обсуждать проблему, 

договариваться, оказывать помощь в решении поисковых задач, 

распределять действия, проявлять инициативу в совместном решении 

задач, формулировать вопросы познавательной направленности и так 

далее); 

• расширяет представления детей о свойствах разных материалов в 

процессе работы с ними; подводит к пониманию того, что сходные по 

назначению предметы могут быть разной формы, сделаны из разных 

материалов; дает почувствовать и ощутить, что предметы имеют 

разный вес, объем; демонстрирует и разъясняет детям способы 

взвешивания, сравнения предметов между собой, показывая избегание 

возможности сделать ложные выводы (большой предмет не всегда 

оказывается более тяжелым); 

• показывает ребёнку существующие в окружающем мире простые 

закономерности и зависимости, например: если холодно - нужно теплее 

одеться, если темно - нужно зажечь свет, если сильный ветер - закрыть 

окно. Указывает на необходимость замечать целесообразность и 

целенаправленность некоторых действий, видеть простейшие причины 

и следствия собственных действий; 

• педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, 

о малой родине и Отечестве; представления о населенном пункте, в 

котором живут, некоторых городских объектах, видах транспорта; 

расширяет и обогащает начальные представления о родной стране, 

некоторых общественных праздниках и событиях. Знакомит детей с 

трудом взрослых в городе и сельской местности; знакомит со 

спецификой зданий и их устройством в городе и селе (дома высокие, с 

балконами, лифтами, ванной; дома невысокие, с печкой, садом, 

огородом, будкой для собаки и так далее), с разными учреждениями: 
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общеобразовательные организации, ДОО, поликлиники, магазины, 

парки, стадионы и другие. 

4) Природа: 

• педагог продолжает знакомить ребёнка с многообразием природы 

родного края, представителями животного и растительного мира, 

изменениями в их жизни в разные сезоны года. Демонстрирует процесс 

сравнения группировки объектов живой природы на основе признаков 

(дикие - домашние, хищные - травоядные, перелетные - зимующие, 

деревья - кустарники, травы - цветковые растения, овощи - фрукты, 

ягоды, грибы и другое). Знакомит с объектами и свойствами неживой 

природы (камни, песок, глина, почва, вода), с явлениями природы в 

разные сезоны года (листопад, ледоход, гололед, град, ветер); 

свойствами и качествами природных материалов (дерево, металл и 

другое), используя для этого простейшие опыты, 

экспериментирование; 

• в процессе труда в природе педагог формирует представление детей 

об элементарных потребностях растений и животных: питание, вода, 

тепло, свет; углубляет представление о том, что человек ухаживает за 

домашними животными, комнатными растениями, за огородом и 

садом, способствует накоплению положительных впечатлений ребёнка 

о природе. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

• воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, страны; 

• приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному 

наследию народов России; 

• воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической 

принадлежности; 

• воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 

• воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого 

опыта действий по сохранению природы. 

Речевое развитие 1) Развитие словаря: 
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• обогащение словаря: вводить в словарь 

детей существительные, обозначающие 

профессии, глаголы, трудовые действия. 

Продолжать учить детей определять и 

называть местоположение предмета, время 

суток, характеризовать состояние и 

настроение людей; 

• активизация словаря: закреплять у детей 

умения использовать в речи 

существительные, обозначающие названия 

частей и деталей предметов, 

прилагательные, обозначающие свойства 

предметов, наиболее употребительные 

глаголы, наречия и предлоги; употреблять 

существительные с обобщающим значением. 

 

педагог формирует у детей умение использовать в речи названия 

предметов и материалов, из которых они изготовлены; названия живых 

существ и сред их обитания, некоторые трудовые процессы; слова, 

обозначающие части предметов, объектов и явлений природы, их 

свойства и качества: цветовые оттенки, вкусовые качества, степени 

качества объектов, явлений; употреблять слова, обозначающие 

некоторые родовые и видовые обобщения, а также лежащие в основе 

этих обобщений существенные признаки; слова извинения, участия, 

эмоционального сочувствия. 

 

2) Звуковая культура речи: 

закреплять правильное произношение 

гласных и согласных звуков, отрабатывать 

произношение свистящих, шипящих и 

сонорных звуков. Продолжать работу над 

дикцией: совершенствовать отчетливое 

произношение слов и словосочетаний. 

Проводить работу по развитию 

фонематического слуха: учить различать на 

слух и называть слова с определенным 

звуком. Совершенствовать интонационную 

выразительность речи. 

педагог помогает детям овладеть правильным произношением звуков 

родного языка и словопроизношением, развивает у детей звуковую и 

интонационную культуру речи, фонематический слух, закрепляет у 

детей умения правильно произносить свистящие и шипящие звуки; 

четко воспроизводить фонетический и морфологический рисунок 

слова; формирует умения говорить внятно, в среднем темпе, голосом 

средней силы, выразительно читать стихи, регулируя интонацию, 

тембр, силу голоса и ритм речи в зависимости от содержания 

стихотворения. 

3) Грамматический строй речи: 

продолжать формировать у детей умение 

правильно согласовывать слова в 

предложении.  

педагог формирует у детей умение использовать полные, 

распространенные простые с однородными членами и 

сложноподчиненные предложения для передачи временных, 

пространственных, причинно-следственных связей; правильно 
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Совершенствовать умения: правильно 

использовать предлоги в речи; образовывать 

форму множественного числа 

существительных, обозначающих 

детенышей животных, употреблять эти 

существительные в именительном и 

родительном падежах; правильно 

использовать форму множественного числа 

родительного падежа существительных; 

употреблять формы повелительного 

наклонения глаголов; использовать простые 

сложносочиненные и сложноподчиненные 

предложения; правильно понимать и 

употреблять предлоги с пространственным 

значением (в, под, между, около); правильно 

образовывать названия предметов посуды. 

употреблять суффиксы и приставки при словообразовании; 

использовать систему окончаний существительных, прилагательных, 

глаголов для оформления речевого высказывания. 

4) Связная речь: 

продолжать совершенствовать 

диалогическую речь детей. Закреплять у 

детей умение поддерживать беседу: задавать 

вопросы по поводу предметов, их качеств, 

действий с ними, взаимоотношений с 

окружающими, правильно по форме и 

содержанию отвечать на вопросы. 

Поддерживать стремление детей 

рассказывать о своих наблюдениях, 

переживаниях; пересказывать небольшие 

сказки и рассказы, знакомые детям и вновь 

прочитанные; составлять по образцу 

небольшие рассказы о предмете, игрушке, по 

содержанию сюжетной картины. 

Воспитывать культуру общения: 

формирование умений приветствовать 

• педагог развивает у детей связную, грамматически правильную 

диалогическую и монологическую речь, обучает детей использовать 

вопросы поискового характера («Почему?», «Зачем?», «Для чего?»); 

составлять описательные рассказ из 5-6 предложений о предметах и 

повествовательные рассказы из личного опыта; использовать 

элементарные формы объяснительной речи; 

• педагог развивает у детей речевое творчество, умения сочинять 

повествовательные рассказы по игрушкам, картинам; составлять 

описательные загадки об игрушках, объектах природы; поддерживает 

инициативность и самостоятельность ребёнка в речевом общении со 

взрослыми и сверстниками; формирует умение использовать в практике 

общения описательные монологи и элементы объяснительной речи; 

• педагог развивает у детей умения использовать вариативные формы 

приветствия, прощания, благодарности, обращения с просьбой, 

поддерживает стремление детей задавать и правильно формулировать 

вопросы, при ответах на вопросы использовать элементы 
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родных, знакомых, детей по группе. 

Использовать формулы речевого этикета при 

ответе по телефону, при вступлении в 

разговор с незнакомыми людьми, при 

встрече гостей. Развивать коммуникативно-

речевые умения у детей (умение вступить, 

поддержать и завершить общение). 

объяснительной речи, развивает умение пересказывать сказки, 

составлять описательные рассказы о предметах и объектах, по 

картинкам; 

• педагог помогает детям осваивать умения вступать в речевое общение 

с окружающими, задавать вопросы, отвечать на вопросы, слушать 

ответы других детей, использовать разные типы реплик, рассказывать о 

событиях, приглашать к деятельности; адекватно реагировать на 

эмоциональное состояние собеседника речевым высказыванием. 

Педагог формирует у детей умение участвовать в коллективном 

разговоре, поддерживая общую беседу, не перебивая собеседников, 

использовать средства интонационной речевой выразительности, 

элементы объяснительной речи при разрешении конфликтов, 

закрепляет у детей умения использовать в речи вариативные формы 

приветствия; прощания; обращения к взрослым и сверстникам с 

просьбой, благодарности, обиды, жалобы, формирует у детей навыки 

обращаться к сверстнику по имени, к взрослому - по имени и отчеству. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

продолжать знакомить с терминами «слово», 

«звук» практически, учить понимать и 

употреблять эти слова при выполнении 

упражнений, в речевых играх. Знакомить 

детей с тем, что слова состоят из звуков, 

звучат по-разному и сходно, звуки в слове 

произносятся в определенной 

последовательности, могут быть разные по 

длительности звучания (короткие и 

длинные). Формировать умения различать на 

слух твердые и мягкие согласные (без 

выделения терминов), определять и 

изолированно произносить первый звук в 

слове, называть слова с заданным звуком; 

выделять голосом звук в слове: произносить 

заданный звук протяжно, громче, четче, чем 

педагог закрепляет у детей умение понимать термины «слово», «звук», 

использовать их в речи; формирует представления о том, что слова 

состоят из звуков, могут быть длинными и короткими; формирует 

умение сравнивать слова по протяженности; помогает детям осваивать 

начальные умения звукового анализа слов: самостоятельно 

произносить слова, интонационно подчеркивая в них первый звук; 

узнавать слова на заданный звук. 
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он произносится обычно, называть 

изолированно. 

6) Интерес к художественной литературе: 

• обогащать опыт восприятия жанров 

фольклора (загадки, считалки, заклички, 

сказки о животных, волшебные сказки) и 

художественной литературы (авторские 

сказки, рассказы, стихотворения); знать 

основные особенности жанров 

литературных произведений;  

• развивать способность воспринимать 

содержание и форму художественных 

произведений (устанавливать причинно-

следственные связи в повествовании, 

понимать главные характеристики героев; 

привлекать внимание детей к ритму 

поэтической речи, образным 

характеристикам предметов и явлений); 

• развивать художественно-речевые и 

исполнительские умения (выразительное 

чтение наизусть потешек, прибауток, 

стихотворений; выразительное исполнение 

ролей в инсценировках; пересказ небольших 

рассказов и сказок); 

• воспитывать ценностное отношение к 

книге, уважение к творчеству писателей и 

иллюстраторов. 

Примерный перечень художественной литературы. 

• Малые формы фольклора. «Барашенки...», «Гуси, вы гуси...», 

«Дождик- дождик, веселей», «Дон! Дон! Дон!...», «Жил у бабушки 

козел», «Зайчишка- трусишка...», «Идет лисичка по мосту...», «Иди 

весна, иди, красна...», «Кот на печку пошел...», «Наш козел...», «Ножки, 

ножки, где вы были?..», «Раз, два, три, четыре, пять - вышел зайчик 

погулять», «Сегодня день целый...», «Сидит, сидит зайка...», 

«Солнышко-ведрышко...», «Стучит, бренчит», «Тень-тень, потетень». 

• Русские народные сказки. «Гуси-лебеди» (обраб. М.А. Булатова); 

«Жихарка» (обраб. И. Карнауховой); «Заяц-хваста» (обраб. А.Н. 

Толстого); «Зимовье» (обраб. И. Соколова-Микитова); «Коза-дереза» 

(обраб. М.А. Булатова); «Петушок и бобовое зернышко» (обраб. О. 

Капицы); «Лиса-лапотница» (обраб. В. Даля); «Лисичка-сестричка и 

волк (обраб. М.А. Булатова); «Смоляной бычок» (обраб. М.А. 

Булатова); «Снегурочка» (обраб. М.А. Булатова). 

• Фольклор народов мира. 

✓ Песенки. «Утята», франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; 

«Пальцы», пер. с нем. J1. Яхина; «Песня моряка» норвежек, нар. 

песенка (обраб. Ю. Вронского); «Барабек», англ. (обраб. К. 

Чуковского); «Шалтай-Болтай», англ. (обраб. С. Маршака). 

✓ Сказки. «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. 

с. нем. 

✓ A. Введенского, под ред. С. Маршака; «Два жадных 

медвежонка», венгер. сказка (обраб. А. Красновой и В. 

Важдаева); «Колосок», укр. нар. сказка (обраб. С. Могилевской); 

«Красная Шапочка», из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; 

«Три поросенка», пер. с англ. С. Михалкова. 

• Произведения поэтов и писателей России. 

✓ Поэзия. Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова З.Н. «Таня 

пропала», «Теплый дождик» (по выбору); Бальмонт К.Д. 
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«Росинка»; Барто A.JI. «Уехали», «Я знаю, что надо придумать» 

(по выбору); Берестов В.Д. «Искалочка»; Благинина Е.А. 

«Дождик, дождик...», «Посидим в тишине» (по выбору); Брюсов 

B.Я. «Колыбельная»; Бунин И. А. «Листопад» (отрывок); 

Гамазкова И. «Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д. 

«Очень-очень вкусный пирог»; Есенин С.А. «Поет зима - 

аукает...»; Заходер Б.В. «Волчок», «Кискино горе» (по выбору); 

Кушак Ю.Н. «Сорок сорок»; Лукашина М. «Розовые очки», 

Маршак С.Я. «Багаж», «Про все на свете», «Вот какой 

рассеянный», «Мяч», «Усатый-полосатый», «Пограничники» (1-

2 по выбору); Матвеева Н. «Она умеет превращаться»; 

Маяковский В.В. «Что такое хорошо и что такое плохо?»; 

Михалков С.В. «А что у Вас?», «Рисунок», «Дядя Степа - 

милиционер» (1-2 по выбору); Мориц Ю.П. «Песенка про 

сказку», «Дом гнома, гном - дома!», «Огромный собачий секрет» 

(1-2 по выбору); Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера»; 

Орлова А. «Невероятно длинная история про таксу»; Пушкин 

А.С. «Месяц, месяц...» (из «Сказки о мертвой царевне...»), «У 

лукоморья...» (из вступления к поэме «Руслан и Людмила»), «Уж 

небо осенью дышало...» (из романа «Евгений Онегин) (по 

выбору); Сапгир Г.В. «Садовник»; Серова Е. «Похвалили»; Сеф 

Р.С. «На свете все на все похоже...», «Чудо» (по выбору); 

Токмакова И.П. «Ивы», «Сосны», «Плим», «Где спит рыбка?» 

(по выбору); Толстой А.К. «Колокольчики мои»; Усачев А. 

«Выбрал папа ёлочку»; Успенский Э.Н. «Разгром»; Фет А.А. 

«Мама! Глянь-ка из окошка...»; Хармс Д.И. «Очень страшная 

история», «Игра» (по выбору); Черный С. «Приставалка»; 

Чуковский К.И. «Путаница», «Закаляка», «Радость», 

«Тараканище» (по выбору). 

✓ Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел» 

(по выбору); Берестов В.Д. «Как найти дорожку»; Бианки В.В. 

«Подкидыш», «Лис и мышонок», «Первая охота», «Лесной 

колобок - колючий бок» (1-2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. 
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«Братишка»; Воронин С.А. «Воинственный Жако»; Воронкова 

Л.Ф. «Как Аленка разбила зеркало» (из книги «Солнечный 

денек»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Драгунский В.Ю. «Он 

живой и светится...», «Тайное становится явным» (по выбору); 

Зощенко М.М. «Показательный ребёнок», «Глупая история» (по 

выбору); Коваль Ю.И. «Дед, баба и Алеша»; Козлов С.Г. 

«Необыкновенная весна», «Такое дерево» (по выбору); Носов 

Н.Н. «Заплатка», «Затейники»; Пришвин М.М. «Ребята и утята», 

«Журка» (по выбору); Сахарнов С.В. «Кто прячется лучше 

всех?»; Сладков Н.И. «Неслух»; Сутеев В.Г. «Мышонок и 

карандаш»; Тайц Я.М. «По пояс», «Все здесь» (по выбору); 

Толстой JI.H. «Собака шла по дощечке...», «Хотела галка 

пить...», «Правда всего дороже», «Какая бывает роса на траве», 

«Отец приказал сыновьям...» (1-2 по выбору); Ушинский К.Д. 

«Ласточка»; Цыферов Г.М. «В медвежачий час»; Чарушин Е.И. 

«Тюпа, Томка и сорока» (1-2 рассказа по выбору). 

✓ Литературные сказки. Горький М. «Воробьишко»; Мамин-

Сибиряк Д.Н. «Сказка про Комара Комаровича - Длинный Нос и 

про Мохнатого Мишу - Короткий Хвост»; Москвина М.Л. «Что 

случилось с крокодилом»; Сеф Р.С. «Сказка о кругленьких и 

длинненьких человечках»; Чуковский К.И. «Телефон», 

«Тараканище», «Федорино горе», «Айболит и воробей» (1-2 

рассказа по выбору).  

• Произведения поэтов и писателей разных стран. 

✓ Поэзия. Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. 

«Слезы», пер. с чеш. Е. Солоновича; Квитко Л.М. «Бабушкины 

руки» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. «Наперегонки», 

пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. «Чудеса», пер. с польск. 

В. Приходько; «Про пана Трулялинского», пересказ с польск. Б. 

Заходера; «Овощи», пер. с польск. С. Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (1-2 главы 

из книги по выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. 

«Груффало», «Хочу к маме» (пер. М. Бородицкой) (по выбору); 
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Ивамура К. «14 лесных мышей» (пер. Е. Байбиковой); Ингавес Г. 

«Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс); Керр Д. «Мяули. Истории из жизни 

удивительной кошки» (пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю. «А дома 

лучше!» (пер. В. Фербикова); Мугур Ф. «Рилэ-Йепурилэ и Жучок с 

золотыми крылышками» (пер. с румынск. Д. Шполянской); Пенн О. 

«Поцелуй в ладошке» (пер. Е. Сорокиной); Родари Д. «Собака, которая 

не умела лаять» (из книги «Сказки, у которых три конца»), пер. с итал. 

И. Константиновой; Хогарт Э. «Мафин и его веселые друзья» (1-2 главы 

из книги по выбору), пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько; Юхансон 

Г. «Мулле Мек и Буффа» (пер. Л. Затолокиной). 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

• владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного поведения; 

• воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления говорить 

красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

1) приобщение к искусству: 

• продолжать развивать у детей 

художественное и эстетическое восприятие в 

процессе ознакомления с произведениями 

разных видов искусства; развивать 

воображение, художественный вкус; 

• формировать у детей умение сравнивать 

произведения различных видов искусства; 

• развивать отзывчивость и эстетическое 

сопереживание на красоту окружающей 

действительности; 

• развивать у детей интерес к искусству как 

виду творческой деятельности человека; 

• познакомить детей с видами и жанрами 

искусства, историей его возникновения, 

средствами выразительности разных видов 

искусства; 

1) Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, 

развивать интерес к нему; поощряет выражение эстетических чувств, 

проявление эмоций при рассматривании предметов народного и 

декоративно-прикладного искусства, прослушивании произведений 

музыкального фольклора; знакомит детей с творческими профессиями 

(артист, художник, композитор, писатель); педагог, в процессе 

ознакомления детей с различными видами искусства, воспитывает 

патриотизм и чувства гордости за свою страну, края. 

2) Педагог учит узнавать и называть предметы и явления природы, 

окружающей действительности в художественных образах (литература, 

музыка, изобразительное искусство); развивает у детей умение 

различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), 

песни, танцы (музыка), картина (репродукция), скульптура 

(изобразительное искусство), здание и сооружение (архитектура); учит 

детей выделять и называть основные средства выразительности (цвет, 

форма, величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои 
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• формировать понимание красоты 

произведений искусства, потребность 

общения с искусством; 

• формировать у детей интерес к детским 

выставкам, спектаклям; желание посещать 

театр, музей и тому подобное; 

• приобщать детей к лучшим образцам 

отечественного и мирового искусства, 

воспитывать патриотизм и чувства гордости 

за свою страну, край в процессе 

ознакомления с различными видами 

искусства; 

художественные образы в изобразительной, музыкальной, 

конструктивной деятельности. 

3) Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, 

портрет), с разными по художественному образу и настроению 

произведениями; знакомит детей со средствами выразительности 

живописи (цвет, линия, композиция); многообразием цветов и 

оттенков, форм, фактуры в предметах и явлениях окружающего мира. 

4) Педагог знакомит детей со скульптурой, способами создания 

скульптуры (пластика, высекание), средствами выразительности 

(объемность, статика и движение, материал); особенностями её 

содержания - отображение животных (анималистика), портреты 

человека и бытовые сценки. 

5) Педагог знакомит детей с архитектурой; формирует представления о 

том, что дома, в которых они живут (ДОО, общеобразовательная 

организация, другие здания) - это архитектурные сооружения; учит 

видеть, что дома бывают разные по форме, высоте, длине, с разными 

окнами, с разным количеством этажей, подъездов и так далее; 

способствует развитию у детей интереса к различным строениям, 

расположенным вокруг ДОО (дома, в которых живут ребёнок и его 

друзья, общеобразовательная организация, кинотеатр); привлекает 

внимание детей к сходству и различиям разных зданий, поощряет 

самостоятельное выделение частей здания, его особенностей; учит 

детей замечать различия в сходных по форме и строению зданиях 

(форма и величина входных дверей, окон и других частей); педагог 

поощряет стремление детей изображать в рисунках, аппликации 

реальные и сказочные строения. 

6) Педагог организовывает посещение музея (совместно с родителями 

(законными представителями)), рассказывает о назначении музея; 

развивает у детей интерес к посещению кукольного театра, выставок. 

7) Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной иллюстрации; 

знакомит детей с библиотекой как центром хранения книг, созданных 

писателями и поэтами. 
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8) Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства 

(потешки, сказки, загадки, песни, хороводы, заклички, изделия 

народного декоративно-прикладного искусства). 

9) Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор детьми 

любимых песен, иллюстраций, предметов народных промыслов, 

пояснение детьми выбора; воспитывает у детей бережное отношение к 

произведениям искусства. 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства. 

• Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин «Яблоки и листья»; 

В.М. Васнецов «Снегурочка»; В.А. Тропинин «Девочка с куклой»; А.И. 

Бортников «Весна пришла»; А.Н. Комаров «Наводнение»; И.И. 

Левитан «Сирень»; И.И. Машков «Рябинка», «Малинка». 

• Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака «Усатый- 

полосатый». 

2) изобразительная деятельность: 

• продолжать развивать интерес детей и 

положительный отклик к различным видам 

изобразительной деятельности; 

• продолжать у детей развивать эстетическое 

восприятие, образные представления, 

воображение, эстетические чувства, 

художественно-творческие способности; 

• развивать у детей художественное 

восприятие, умение последовательно 

внимательно рассматривать произведения 

искусства и предметы окружающего мира; 

соотносить увиденное с собственным 

опытом; 

• продолжать формировать у детей умение 

рассматривать и обследовать предметы, в 

том числе с помощью рук; 

• обогащать представления детей об 

изобразительном искусстве (иллюстрации к 

1) Рисование: 

• педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные 

предметы и создавать сюжетные композиции, повторяя изображение 

одних и тех же предметов (неваляшки гуляют, деревья на нашем 

участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним другие 

(солнышко, падающий снег и так далее);  

• формирует и закрепляет у детей представления о форме предметов 

(круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), 

величине, расположении частей; педагог помогает детям при передаче 

сюжета располагать изображения на всем листе в соответствии с 

содержанием действия и включенными в действие объектами; 

направляет внимание детей на передачу соотношения предметов по 

величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже куста;  

• продолжает закреплять и обогащать представления детей о цветах и 

оттенках окружающих предметов и объектов природы;  

• педагог формирует у детей умение к уже известным цветам и оттенкам 

добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый);  
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произведениям детской литературы, 

репродукции произведений живописи, 

народное декоративное искусство, 

скульптура малых форм и другое) как основе 

развития творчества; 

• формировать у детей умение выделять и 

использовать средства выразительности в 

рисовании, лепке, аппликации; 

• продолжать формировать у детей умение 

создавать коллективные произведения в 

рисовании, лепке, аппликации; 

• закреплять у детей умение сохранять 

правильную позу при рисовании: не 

горбиться, не наклоняться низко над столом, 

к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь; 

• приучать детей быть аккуратными: 

сохранять свое рабочее место в порядке, по 

окончании работы убирать все со стола; 

• поощрять детей воплощать в 

художественной форме свои представления, 

переживания, чувства, мысли; поддерживать 

личностное творческое начало в процессе   

восприятия прекрасного и собственной 

изобразительной деятельности; 

• развивать художественно-творческие 

способности у детей в различных видах 

изобразительной деятельности; 

• создавать условия для самостоятельного 

художественного творчества детей; 

воспитывать у детей желание проявлять 

дружелюбие при оценке работ других детей. 

• формирует у детей представление о том, как можно получить эти 

цвета; учит детей смешивать краски для получения нужных цветов и 

оттенков;  

• развивает у детей желание использовать в рисовании, аппликации 

разнообразные цвета, обращает внимание детей на многоцветие 

окружающего мира;  

• педагог закрепляет у детей умение правильно держать карандаш, 

кисть, фломастер, цветной мелок; использовать их при создании 

изображения;  

• учит детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии 

и штрихи только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); 

ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы 

контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки 

- концом ворса кисти;  

• закрепляет у детей умение чисто промывать кисть перед 

использованием краски другого цвета; к концу года педагог формирует 

у детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя 

нажим на карандаш;  

• формирует у детей умение правильно передавать расположение 

частей при рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и другие) и 

соотносить их по величине. 

2) Народное декоративно-прикладное искусство: 

педагог продолжает у детей формировать умение создавать 

декоративные композиции по мотивам дымковских, филимоновских 

узоров.  

Учит детей использовать дымковские и филимоновские изделия для 

развития эстетического восприятия прекрасного и в качестве образцов 

для создания узоров в стиле этих росписей (для росписи могут 

использоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, 

вырезанные из бумаги).  

Педагог знакомит детей с Городецкими изделиями. Учит детей 

выделять элементы городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, 

листья); видеть и называть цвета, используемые в росписи. 
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3)Лепка: 

педагог продолжает развивать интерес детей к лепке; совершенствует у 

детей умение лепить из глины (из пластилина, пластической массы). 

Закрепляет у детей приемы лепки, освоенные в предыдущих группах; 

учит детей прищипыванию с легким оттягиванием всех краев 

сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого куска, 

прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). 

Педагог учит детей сглаживать пальцами поверхность вылепленного 

предмета, фигурки. Учит детей приемам вдавливания середины шара, 

цилиндра для получения полой формы. Знакомит с приемами 

использования стеки. Поощряет стремление украшать вылепленные 

изделия узором при помощи стеки. Педагог закрепляет у детей приемы 

аккуратной лепки. 

4) Аппликация: 

педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя её 

содержание и расширяя возможности создания разнообразных 

изображений. Формирует у детей умение правильно держать ножницы 

и пользоваться ими. Обучает детей вырезыванию, начиная с 

формирования навыка разрезания по прямой сначала коротких, а затем 

длинных полос. Учит детей составлять из полос изображения разных 

предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и другое). Учит 

детей вырезать круглые формы из квадрата и овальные из 

прямоугольника путем скругления углов; использовать этот прием для 

изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и тому 

подобное. Педагог продолжает расширять количество изображаемых в 

аппликации предметов (птицы, животные, цветы, насекомые, дома, как 

реальные, так и воображаемые) из готовых форм. Учит детей 

преобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг 

- на полукруги, четверти; квадрат - на треугольники и так далее). 

Закрепляет у детей навыки аккуратного вырезывания и наклеивания. 

Педагог поощряет проявление активности и творчества. 

3) конструктивная деятельность: 
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• продолжать развивать у детей способность 

различать и называть строительные детали 

(куб, пластина, кирпичик, брусок); 

использовать их с учётом конструктивных 

свойств (устойчивость, форма, величина); 

• формировать умение у детей сооружать 

постройки из крупного и мелкого 

строительного материала; 

• обучать конструированию из бумаги; 

• приобщать детей к изготовлению поделок 

из природного материала. 

1) Педагог продолжает развивать у детей способность различать и 

называть строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учит 

использовать их с учётом конструктивных свойств (устойчивость, 

форма, величина). 

2) Педагог развивает у детей умение устанавливать ассоциативные 

связи, предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети видели. 

Учит анализировать образец постройки: выделять основные части, 

различать и соотносить их по величине и форме, устанавливать 

пространственное расположение этих частей относительно друг друга 

(в домах - стены, вверху - перекрытие, крыша; в автомобиле - кабина, 

кузов и так далее). 

3) Педагог побуждает детей создавать постройки разной 

конструктивной сложности (гараж для нескольких автомашин, дом в 2-

3 этажа, широкий мост для проезда автомобилей или поездов, идущих 

в двух направлениях и другое). Развивает у детей умение использовать 

в сюжетно-ролевой игре постройки из строительного материала. Учит 

детей самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине), 

соблюдать заданный педагогом принцип конструкции (построй такой 

же домик, но высокий). Учит детей сооружать постройки из крупного и 

мелкого строительного материала, использовать детали разного цвета 

для создания и украшения построек. 

4) Педагог учит детей договариваться о том, что они будут строить, 

распределять между собой материал, согласовывать действия и 

совместными усилиями достигать результат. 

5) Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать 

прямоугольный лист бумаги пополам, совмещая стороны и углы 

(альбом, флажки для украшения участка, поздравительная открытка), 

приклеивать к основной форме детали (к дому - окна, двери, трубу; к 

автобусу - колеса; к стулу - спинку). Приобщает детей к изготовлению 

поделок из природного материала: коры, веток, листьев, шишек, 

каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ёжики и так далее). 

Учит детей использовать для закрепления частей клей, пластилин; 
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применять в поделках катушки, коробки разной величины и другие 

предметы. 

4) музыкальная деятельность: 

• продолжать развивать у детей интерес к 

музыке, желание её слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость при 

восприятии музыкальных произведений; 

• обогащать музыкальные впечатления 

детей, способствовать дальнейшему 

развитию основ музыкальной культуры; 

• воспитывать слушательскую культуру 

детей;  

• развивать музыкальность детей; 

• воспитывать интерес и любовь к 

высокохудожественной музыке; продолжать 

формировать умение у детей различать 

средства выразительности в музыке, 

различать звуки по высоте; 

• поддерживать у детей интерес к пению; 

• способствовать освоению элементов танца 

и ритмопластики для создания музыкальных 

двигательных образов в играх, 

драматизациях, инсценировании; 

• способствовать освоению детьми приемов 

игры на детских музыкальных 

инструментах; 

• поощрять желание детей самостоятельно 

заниматься музыкальной деятельностью; 

1) Слушание:  

• педагог формирует навыки 

культуры слушания музыки (не 

отвлекаться, дослушивать 

произведение до конца);  

• педагог знакомит детей с 

биографиями и творчеством 

русских и зарубежных 

композиторов, о истории создания 

оркестра, о истории развития 

музыки, о музыкальных 

инструментах;  

• учит детей чувствовать характер 

музыки, узнавать знакомые 

произведения, высказывать свои 

впечатления о прослушанном;  

• учит детей замечать 

выразительные средства 

музыкального произведения: тихо, 

громко, медленно, быстро;  

• развивает у детей способность 

различать звуки по высоте 

(высокий, низкий в пределах 

сексты, септимы); • педагог учит 

детей выражать полученные 

впечатления с помощью слова, 

движения, пантомимы. 

Примерный перечень музыкальных 

произведений. 

«Ах ты, береза», рус. нар. песня; 

«Осенняя песенка», муз. Д. 

Васильева-Буглая, сл. А. 

Плещеева; «Музыкальный ящик» 

(из «Альбома пьес для детей» Г. 

Свиридова); «Вальс снежных 

хлопьев» из балета «Щелкунчик», 

муз. П. Чайковского; 

«Итальянская полька», муз. С. 

Рахманинова; «Как у наших у 

ворот», рус. нар. мелодия; 

«Мама», муз. П. Чайковского, 

«Жаворонок», муз. М. Глинки; 

«Марш», муз. С. Прокофьева 

2) Пение:  



29 

 

педагог учит детей 

выразительному пению, 

формирует умение петь протяжно, 

подвижно, согласованно (в 

пределах ре - си первой октавы); 

развивает у детей умение брать 

дыхание между короткими 

музыкальными фразами; 

формирует у детей умение петь 

мелодию чисто, смягчать концы 

фраз, четко произносить слова, 

петь выразительно, передавая 

характер музыки; учит детей петь 

с инструментальным 

сопровождением и без него (с 

помощью педагога). 

Примерный перечень музыкальных 

произведений. 

• Упражнения на развитие слуха и 

голоса. «Путаница» - песня-шутка; 

муз. Е. Тиличеевой, сл. К. 

Чуковского, «Кукушечка», рус. 

нар. песня, обраб. И. Арсеева; 

«Паучок» и «Кисонька-

мурысонька», рус. нар. песни; 

заклички: «Ой, кулики! Весна 

поет!» и «Жаворонушки, 

прилетите!». 

• Песни. «Осень», муз. И. Кишко, 

сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. 

Красева, сл. О. Высотской; «Зима 

прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. 

Клоковой; «Подарок маме», муз. 

А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; 

«Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. 

Чельцова; «Дождик», муз. М. 

Красева, сл. Н. Френкель.  

3) Песенное творчество:  

педагог учит детей 

самостоятельно сочинять 

мелодию колыбельной песни и 

отвечать на музыкальные вопросы 

(«Как тебя зовут?», «Что ты 

хочешь, кошечка?», «Где ты?»); 

формирует у детей умение 

импровизировать мелодии на 

заданный текст. 

Примерный перечень музыкальных 

произведений. 

 «Как тебя зовут?»; «Что ты 

хочешь, кошечка?»; «Наша 

песенка простая», муз. А. 

Александрова, сл. М. Ивенсен; 

«Курочка-рябушечка», муз. Г. 

Лобачева, сл. Народные. 

4) Музыкально-ритмические движения:  
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педагог продолжает формировать 

у детей навык ритмичного 

движения в соответствии с 

характером музыки; учит детей 

самостоятельно менять движения 

в соответствии с двух- и 

трехчастной формой музыки; 

совершенствует танцевальные 

движения детей: прямой галоп, 

пружинка, кружение по одному и в 

парах; учит детей двигаться в 

парах по кругу в танцах и 

хороводах, ставить ногу на носок и 

на пятку, ритмично хлопать в 

ладоши, выполнять простейшие 

перестроения (из круга 

врассыпную и обратно), подскоки; 

продолжает совершенствовать у 

детей навыки основных движений 

(ходьба: «торжественная», 

спокойная, «таинственная»; бег: 

легкий, стремительный). 

Примерный перечень музыкальных 

произведений. 

• Игровые упражнения. 

«Пружинки» под рус. нар. 

мелодию; ходьба под «Марш», 

муз. И. Беркович; «Веселые 

мячики» (подпрыгивание и бег), 

муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы 

под муз. А. Майкапара «В садике»; 

ходит медведь под муз. «Этюд» К. 

Черни; «Полька», муз. М. Глинки; 

«Всадники», муз. В. Витлина; 

потопаем, покружимся под рус. 

нар. мелодии; «Петух», муз. Т. 

Ломовой; «Кукла», муз. М. 

Старокадомского; «Упражнения с 

цветами» под муз. «Вальса» А. 

Жилина. 

• Хороводы и пляски. «Топ и хлоп», 

муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. 

Каргановой; «Танец с ложками» 

под рус. нар. мелодию; 

новогодние хороводы по выбору 

музыкального руководителя. 

• Характерные танцы. 

«Снежинки», муз. О. Берта, обраб. 

Н. Метлова; «Танец зайчат» под 

«Польку» И. Штрауса; 

«Снежинки», муз. Т. Ломовой; 

«Бусинки» под «Галоп» И. 

Дунаевского. 

5) Развитие танцевально-игрового творчества:  
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педагог способствует у детей 

развитию эмоционально-

образного исполнения 

музыкально-игровых упражнений 

(кружатся листочки, падают 

снежинки) и сценок, используя 

мимику и пантомиму (зайка 

веселый и грустный, хитрая 

лисичка, сердитый волк и так 

далее); учит детей 

инсценированию песен и 

постановке небольших 

музыкальных спектаклей. 

Примерный перечень музыкальных 

произведений. 

•Этюды-драматизации. 

«Барабанщик», муз. М. Красева; 

«Танец осенних листочков», муз. 

А. Филиппенко, сл. Е. 

Макшанцевой; «Барабанщики», 

муз. Д. Кабалевского и С. 

Левидова; «Считалка», «Катилось 

яблоко», муз. В. Агафонникова. 

• Музыкальные игры. «Курочка и 

петушок», муз. Г. Фрида; 

«Жмурки», муз. Ф. Флотова; 

«Медведь и заяц», муз. В. 

Ребикова; «Самолеты», муз. М. 

Магиденко; «Найди себе пару», 

муз. Т. Ломовой; «Займи домик», 

муз. М. Магиденко. 

• Игры с пением. «Огородная-

хороводная», муз. Б. 

Можжевелова, сл. А. Пассовой; 

«Гуси, лебеди и волк», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы 

на луг ходили», муз. А. 

Филиппенко, сл. Н. Кукловской. 

• Развитие танцевально-игрового 

творчества. «Лошадка», муз. Н. 

Потоловского; «Зайчики», 

«Наседка и цыплята», «Воробей», 

муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, 

хмелек», рус. нар. мелодия, обраб. 

М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. 
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Старокадомского; «Медвежата», 

муз. М. Красева, сл. Н. Френкель.  

• Музыкально-дидактические 

игры. 

Развитие звуковысотного слуха. 

«Птицы и птенчики», «Качели». 

Развитие ритмического слуха. 

«Петушок, курочка и цыпленок», 

«Кто как идет?», «Веселые 

дудочки»; «Сыграй, как я». 

Развитие тембрового и 

динамического слуха. «Громко-

тихо», «Узнай свой инструмент»; 

«Угадай, на чем играю». 

Определение жанра и развитие 

памяти. «Что делает кукла?», 

«Узнай и спой песню по 

картинке», «Музыкальный 

магазин». 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: 

педагог формирует у детей умение 

подыгрывать простейшие мелодии 

на деревянных ложках, 

погремушках, барабане, 

металлофоне; способствует 

реализации музыкальных 

способностей ребёнка в 

повседневной жизни и различных 

видах досуговой деятельности 

(праздники, развлечения и 

другое). 

Игра на детских музыкальных 

инструментах. «Гармошка», 

«Небо синее», «Андрей-воробей», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова; «Сорока-сорока», рус. 

нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко. 

5) театрализованная деятельность: 
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• продолжать развивать интерес детей к 

театрализованной деятельности; 

формировать опыт социальных навыков 

поведения, создавать условия для развития 

творческой активности детей; 

• учить элементам художественно-образных 

выразительных средств (интонация, мимика, 

пантомимика); 

• активизировать словарь детей, 

совершенствовать звуковую культуру речи, 

интонационный строй, диалогическую речь; 

• познакомить детей с различными видами 

театра (кукольный, музыкальный, детский, 

театр зверей и другое); 

• формировать у детей простейшие образно-

выразительные умения, имитировать 

характерные движения сказочных 

животных; 

• развивать эстетический вкус, воспитывать 

чувство прекрасного, побуждать 

нравственно-эстетические и эмоциональные 

переживания; 

• побуждать интерес творческим 

проявлениям в игре и игровому общению со 

сверстниками. 

Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детей к 

театрализованной игре путем приобретения более сложных игровых 

умений и навыков (способность передавать художественный образ, 

следить за развитием и взаимодействием персонажей). Организует с 

детьми игровые этюды для развития восприятия, воображения, 

внимания, мышления. Педагог учит детей разыгрывать простые 

представления на основе знакомого литературного и сказочного 

сюжета; использовать для воплощения образа известные 

выразительные средства (интонацию, мимику, жест). Учит чувствовать 

и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое 

взаимодействие с другими персонажами. Развивает навык 

режиссерской игры, создавая для этого специальные условия (место, 

материалы, атрибуты). Побуждает детей использовать в 

театрализованных играх образные игрушки и различные виды театра 

(бибабо, настольный, плоскостной). Педагог формирует у детей умение 

использовать в театрализованных играх образные игрушки, 

самостоятельно вылепленные фигурки из глины, пластмассы, 

пластилина. Поощряет проявление инициативы и самостоятельности в 

выборе роли, сюжета, средств перевоплощения; предоставляет 

возможность для экспериментирования при создании одного и того же 

образа. Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, 

вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. 

Способствует разностороннему развитию детей в театрализованной 

деятельности путем прослеживания количества и характера 

исполняемых каждым ребёнком ролей. Педагог продолжает 

использовать возможности педагогического театра (взрослых) для 

накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми 

комплекса выразительных средств, применяемых в спектакле. 

6) культурно-досуговая деятельность: 

• развивать умение организовывать 

свободное время с пользой; поощрять 

желание заниматься интересной 

самостоятельной деятельностью, отмечать 

Педагог развивает умение детей организовывать свой досуг с пользой. 

Осуществляет патриотическое и нравственное воспитание, приобщает 

к художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству. 

Побуждает к самостоятельной организации выбранного вида 
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красоту окружающего мира (кружение 

снежинок, пение птиц, шелест деревьев и 

прочее) и передавать это в различных видах 

деятельности (изобразительной, словесной, 

музыкальной); 

• развивать интерес к развлечениям, 

знакомящим с культурой и традициями 

народов страны; 

• осуществлять патриотическое и 

нравственное воспитание, приобщать к 

художественной культуре, эстетико-

эмоциональному творчеству; 

• приобщать к праздничной культуре, 

развивать желание принимать участие в 

праздниках (календарных, государственных, 

народных); 

• формировать чувства причастности к 

событиям, происходящим в стране; 

• развивать индивидуальные творческие 

способности и художественные наклонности 

ребёнка; 

• вовлекать детей в процесс подготовки 

разных видов развлечений; формировать 

желание участвовать в кукольном спектакле, 

музыкальных и литературных композициях, 

концертах. 

деятельности (художественной, познавательной, музыкальной и 

другое). Вовлекает детей в процесс подготовки к развлечениям 

(концерт, кукольный спектакль, вечер загадок и прочее). Знакомит с 

традициями и культурой народов страны, воспитывает чувство 

гордости за свою страну (населенный пункт). Приобщает к 

праздничной культуре, развивает желание принимать участие в 

праздниках (календарных, государственных, народных). Развивает 

творческие способности. Активизирует желание посещать творческие 

объединения дополнительного образования. Педагог развивает 

индивидуальные творческие способности и художественные 

наклонности детей. Педагог привлекает детей к процессу подготовки 

разных видов развлечений; формирует желание участвовать в 

кукольном спектакле, музыкальных и литературных композициях, 

концертах. В процессе организации и проведения развлечений педагог 

заботится о формировании потребности заниматься интересным и 

содержательным делом. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и явлениям окружающего 

мира (природного, бытового, социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии 

с возрастными особенностями); 

• приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой 

художественной культуры; 
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• становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации 

внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

• создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах художественно-

творческой деятельности; 

• формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного 

способов его освоения детьми; 

• создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми 

и взрослыми). 

Физическое 

развитие 

• обогащать двигательный опыт детей, 

способствуя техничному выполнению 

упражнений основной гимнастики (строевые 

упражнения, основные движения, 

общеразвивающие, в том числе музыкально-

ритмические упражнения), создавать 

условия для освоения спортивных 

упражнений, подвижных игр; 

• формировать психофизические качества 

(сила, быстрота, выносливость, гибкость, 

ловкость), развивать координацию, 

меткость, ориентировку в пространстве; 

• воспитывать волевые качества, 

самостоятельность, стремление соблюдать 

правила в подвижных играх, проявлять 

самостоятельность при выполнении 

физических упражнений; 

• продолжать формировать интерес и 

положительное отношение к физической 

культуре и активному отдыху, формировать 

первичные представления об отдельных 

видах спорта; 

• укреплять здоровье ребёнка, опорно-

двигательный аппарат, формировать 

Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает 

психофизические качества при выполнении упражнений основной 

гимнастики, а также при проведении подвижных и спортивных игр. 

Помогает точно принимать исходное положение, поддерживает 

стремление соблюдать технику выполнения упражнений, правила в 

подвижной игре, показывает возможность использования разученного 

движения в самостоятельной двигательной деятельности, помогает 

укреплять дружеские взаимоотношения со сверстниками, слышать и 

выполнять указания, ориентироваться на словесную инструкцию; 

поощряет проявление целеустремленности и упорства в достижении 

цели, стремление к творчеству. 

Педагог способствует овладению элементарными нормами и 

правилами здорового образа жизни, формирует представление о 

правилах поведения в двигательной деятельности, закрепляет полезные 

привычки, способствующие укреплению и сохранению здоровья. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие 

упражнения, ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 

• Основные движения: 

• бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча между 

линиями, шнурами, палками (длина 2-3 м), положенными (на 

расстоянии 15-20 см одна от другой) и огибая кубики или кегли, 

расставленные по одной линии на расстоянии 70-80 см; прокатывание 

обруча педагогу, удержание обруча, катящегося от педагога; 

прокатывание обруча друг другу в парах; подбрасывание мяча вверх и 
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правильную осанку, повышать иммунитет 

средствами физического воспитания; 

• формировать представления о факторах, 

влияющих на здоровье, воспитывать 

полезные привычки, способствовать 

усвоению правил безопасного поведения в 

двигательной деятельности. 

ловля его после удара об пол; бросание и ловля мяча в паре; 

перебрасывание мяча друг другу в кругу; бросание мяча двумя руками 

из-за головы стоя; скатывание мяча по наклонной доске, попадая в 

предмет; отбивание мяча правой и левой рукой о землю не менее 5 раз 

подряд; подбрасывание и ловля мяча не менее 3-4 раз подряд; бросание 

мяча двумя руками из-за головы сидя; бросание вдаль; попадание в 

горизонтальную и вертикальную цели с расстояния 2-2,5 м; 

• ползание, лазанье: ползание на четвереньках «змейкой» между 

расставленными кеглями, по наклонной доске, по гимнастической 

скамейке на животе, подтягиваясь руками; проползание в обручи, под 

дуги; влезание на гимнастическую стенку и спуск с нее, не пропуская 

реек; переход по гимнастической стенке с пролета на пролет вправо и 

влево на уровне 1-2 рейки, ползание на четвереньках с опорой на стопы 

и ладони; подлезание под веревку или дугу, не касаясь руками пола 

прямо и боком; 

• ходьба: ходьба обычная, в колонне по одному, придерживаясь 

указанного направления, с изменением темпа; на носках, на пятках, на 

внешней стороне стопы, приставным шагом вперед и по шнуру; 

перешагивая предметы; чередуя мелкий и широкий шаг, «змейкой», с 

остановкой по сигналу, в противоположную сторону; со сменой 

ведущего; в чередовании с бегом, прыжками; приставным шагом 

вперед, в сторону, назад на месте; с разным положением рук (на поясе, 

в стороны (плечи развести), за спиной); 

• бег: бег в колонне по одному, на носках, высоко поднимая колени; 

обегая предметы; на месте; бег врассыпную по сигналу с последующим 

нахождением своего места в колонне; в парах; по кругу, держась за 

руки; со сменой направляющего, меняя направление движения и темп; 

непрерывный бег 1-1,5 мин; пробегание 30-40 м в чередовании с 

ходьбой 2-3 раза; медленный бег 150-200 м; бег на скорость 20 м; 

челночный бег 2x5 м; перебегание подгруппами по 5-6 человек с одной 

стороны площадки на другую; бег врассыпную с ловлей и 

увертыванием; 
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• прыжки: прыжки на двух ногах на месте, с поворотом вправо и влево, 

вокруг себя, ноги вместе-ноги врозь, стараясь достать предмет, 

подвешенный над головой; подпрыгивание на двух ногах с 

продвижением вперед на 2-3 м; перепрыгивание через шнур, плоский 

кубик (высота 5 см), через 4-6 линий (расстояние между линиями 40-50 

см); выполнение 20 подпрыгиваний с небольшими перерывами; 

прыжки в длину с места; спрыгивание со скамейки; прямой галоп; 

попытки выполнения прыжков с короткой скакалкой; 

• упражнения в равновесии: ходьба по доске, по скамье (с 

перешагиванием через предметы, с мешочком на голове, с предметом в 

руках, ставя ногу с носка руки в стороны); ходьба по доске до конца и 

обратно с поворотом; ходьба по наклонной доске вверх и вниз; стойка 

на одной ноге, вторая поднята коленом вперед, в сторону, руки в 

стороны или на поясе; пробегание по наклонной доске вверх и вниз; 

ходьба по доске и расхождение вдвоем на ней; кружение в одну, затем 

в другую сторону с платочками, руки на пояс, руки в стороны. 

Педагог обучает разнообразным упражнениям, которые дети могут 

переносить в самостоятельную двигательную деятельность.  

• Общеразвивающие упражнения: 

• упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и 

плечевого пояса: основные положения и движения рук (в стороны, 

вперед, вверх, назад, за спину, на пояс, перед грудью); перекладывание 

предмета из одной руки в другую; сгибание и разгибание рук, махи 

руками; сжимание и разжимание кистей рук, вращение кистями; 

выполнение упражнений пальчиковой гимнастики; повороты головы 

вправо и влево, наклоны головы; 

• упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости 

позвоночника: наклоны вперед, вправо, влево, повороты корпуса 

вправо и влево из исходных положений стоя и сидя; поочередное 

поднимание ног из положения лежа на спине, на животе, стоя на 

четвереньках; 

• упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: 

сгибание и разгибание ног; отведение ноги вперед, в сторону, назад; 
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выставление ноги на пятку (носок); приседания на всей стопе и на 

носках с разведением коленей в стороны; поднимание на носки и 

опускание на всю ступню; захватывание стопами и перекладывание 

предметов с места на место. 

Повышаются требования к детям при выполнении общеразвивающих 

упражнений. Педагог предлагает выполнять общеразвивающие 

упражнения из разных исходных положений, в разном темпе 

(медленном, среднем, быстром) с предметами и без них. К предметам и 

пособиям, названным ранее, добавляются малые мячи, косички, палки, 

обручи и другое. Разученные упражнения включаются в комплексы 

утренней гимнастики, физкультминутки и другие формы 

физкультурно-оздоровительной работы. 

• Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном 

занятии, педагог включает в комплексы общеразвивающих упражнений 

(простейшие связки упражнений ритмической гимнастики), в 

физкультминутки и подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: 

ритмичная ходьба под музыку в разном темпе; на носках, топающим 

шагом, приставным шагом прямо и боком, прямым галопом, по кругу, 

держась за руки, с высоким подниманием колена на месте и в движении 

прямо и вокруг себя, подскоки по одному и в парах под музыку; 

выставление ноги на пятку, на носок, притопывание под ритм, 

повороты, поочередное «выбрасывание» ног, движение по кругу 

выполняя шаг с носка, ритмичные хлопки в ладоши под ритмичную 

музыку, комбинации из двух освоенных движений в сочетании с 

хлопками. 

• Строевые упражнения: 

педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: 

построение в колонну по одному, по два, по росту, врассыпную; 

размыкание и смыкание на вытянутые руки, равнение по ориентирам и 

без; перестроение из колонны по одному в колонну по два в движении, 

со сменой ведущего; из одной колонны или шеренги в звенья на месте 
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и в движении; повороты направо, налево, кругом на месте 

переступанием и в движении. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять основные 

движения и развивать психофизические качества в подвижных играх, 

поощряет желание выполнять роль водящего, развивает 

пространственную ориентировку, самостоятельность и инициативность 

в организации знакомых игр с небольшой группой сверстников; 

приучает к выполнению правил, поощряет проявление 

целеустремленности, настойчивости, творческих способностей детей 

(придумывание и комбинирование движений в игре). 

3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным 

упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на 

свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде может быть 

организовано в самостоятельной двигательной деятельности в 

зависимости от имеющихся условий, а также региональных и 

климатических особенностей. 

• Катание на санках: подъем с санками на гору, скатывание с горки, 

торможение при спуске, катание на санках друг друга. 

• Катание на трехколесном и двухколесном велосипеде, самокате: по 

прямой, по кругу с поворотами, с разной скоростью. 

• Ходьба на лыжах: скользящим шагом, повороты на месте, подъем на 

гору «ступающим шагом» и «полуёлочкой». 

• Плавание: погружение в воду с головой, попеременные движения ног 

в воде, держась за бортик, доску, палку, игры с предметами в воде, 

доставание их со дна, ходьба за предметом в воде. 

4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог уточняет 

представления детей о здоровье, факторах, положительно влияющих на 

него, правилах безопасного поведения в двигательной деятельности 

(соблюдать очередность при занятиях с оборудованием, не толкать 

товарища, бегать в колонне, не обгоняя друг друга и другое), 

способствует пониманию детьми необходимости занятий физической 

культурой, важности правильного питания, соблюдения гигиены, 
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закаливания для сохранения и укрепления здоровья. Формирует 

первичные представления об отдельных видах спорта. 

5) Активный отдых. 

• Физкультурные праздники и досуги: педагог привлекает детей данной 

возрастной группы к участию в праздниках детей старшего 

дошкольного возраста в качестве зрителей. Праздники проводятся 2 

раза в год, продолжительностью не более 1-1,5 часов. 

Досуг организуется 1 -2 раза в месяц во второй половине дня 

преимущественно на свежем воздухе, продолжительностью 20-25 

минут. Содержание составляют: подвижные игры, игры с элементами 

соревнования, аттракционы, музыкально- ритмические и танцевальные 

упражнения. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач 

приобщения к здоровому образу жизни, иметь социально-значимую и 

патриотическую тематику, посвящаться государственным праздникам, 

включать подвижные игры народов России. 

• Дни здоровья проводятся 1 раз в три месяца. В этот день проводятся 

физкультурно-оздоровительные мероприятия, прогулки, игры на 

свежем воздухе. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

• воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности 

физического, духовного и социального благополучия человека; 

• формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 

• становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим упражнениям, 

подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам; 

• воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, уверенности и других 

личностных качеств; 

• приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их физического развития и 

саморазвития; 

• формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образе жизни. 
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2.2. Содержание образовательной деятельности в части, формируемой 

участниками образовательных отношений 

 

Парциальная программа «Мир Без Опасности» И.А. Лыкова 
 

Цель: становление культуры безопасности личности в процессе активной 

деятельности, расширение социокультурного опыта растущего человека, содействие 

формированию эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру и «Я-

концепции». 

 

Задачи:  

Общие: 

• Поддерживать психологически благоприятную атмосферу в группе для 

эмоционально позитивного состояния каждого ребенка, комфортного и безопасного 

взаимодействия детей в разных видах деятельности. 

• Расширить представления об опасностях как угрозах жизни и здоровью 

человека. Учить выявлять причины опасностей, осваивать способы их предупреждения и 

преодоления (например, не играть со спичками, не входить в лифт без взрослых, не вступать 

в общение с незнакомыми людьми без поддержки близких взрослых). 

• Продолжать знакомить с разными видами безопасности - витальной, 

социальной, экологической, дорожной, пожарной, информационной. 

• Создать условия для освоения и осмысления правила безопасного поведения 

в помещении (дома и в детском саду), на улице, на участке детского сада, в транспорте и в 

общественных местах. 

Витальная безопасность: 

• Дать представление о ценности жизни и здоровья. Воспитывать бережное 

отношение к жизни и здоровью - своему и других людей (детей и близких взрослых); 

поддерживать интерес к правилам здоровьесберегающего поведения. 

• Поддерживать желание вести здоровый образ жизни, расширить 

представления о важности для здоровья гигиенических и закаливающих процедур, режима 

дня, физических упражнений, сна, прогулок. 

• Продолжать формировать культурно-гигиенические навыки. 

• Уточнять и расширять представления о частях тела и органах чувств 

человека, пояснить их значение для жизни и здоровья человека. 

• Углубить представление о значении движений, двигательной активности и 

физических качеств (ловкость, сила, скорость, меткость) для безопасности жизни и 

здоровья человека. Системно приобщать к физической культуре; обогащать двигательный 

опыт. 

• Формировать умения обращаться за помощью к взрослым при плохом 

самочувствии (головная боль, тошнота) или травме, описывать словами свое состояние и 

самочувствие. 
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Социальная безопасность: 

• Поддерживать доброжелательное отношение к окружающим людям; 

развивать эмоциональную отзывчивость; формировать умение понимать и правильно 

реагировать на эмоциональное состояние других людей; поддерживать стремление к 

доверительному общению со сверстниками. 

• Поддерживать потребность в положительных эмоциях, активности, 

инициативности и самостоятельности. 

• Воспитывать культуру общения, желание выполнять общепринятые нормы и 

правила взаимоотношений со сверстниками и взрослыми (здороваться, прощаться, 

извиняться, быть вежливым, благодарить). 

 

Дорожная безопасность: 

 

• Продолжать знакомить с дорогой как явлением культуры. 

• Формировать практические навыки безопасного поведения на дороге и в 

транспорте. 

• Расширять представления о транспорте, его видах, значении, возможных 

опасностях и правилах поведении. 

 

Пожарная безопасность: 

 

• Продолжать знакомить с огнем как явлением культуры и его значением в 

жизни человека (тепло, свет, приготовление еды, защита, красота, уют и др.). 

• Расширить представление о том, как человек управляет огнем («домики» для 

огня; профессии, связанные с огнем (повар, кузнец); бытовые электроприборы); какие 

опасности при этом могут возникнуть и как их избежать. 

 

Экологическая безопасность: 

 

• Содействовать формированию элементарных навыков экологически 

грамотного поведения в окружающей среде. Учить предвидеть последствия 

(положительные и отрицательные) своего поведения по отношению к объектам природы 

(если растения поливать, они будут расти, цвести и давать плоды; если растения вовремя не 

полить, оно засохнет и погибнет и др.). 

• Формировать умение выявлять причинно-следственные связи между 

действиями человека и состоянием природы (если мы сливаем в воду бензин или бросаем 

мусор, она становится грязной, непригодной для питья, купания, обитания животных и 

растений). 

 

Планируемые результаты 

К пяти годам ребёнок: 

• имеет начальные представления о здоровом образе жизни (может ответить на 

вопрос, что нужно, чтобы быть здоровым, назвав некоторые из правил: делать зарядку, 

заниматься физкультурой, есть полезную еду, посещать врача, закаляться и т.п.);  
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• при напоминании следует элементарным правилам сохранения своего 

здоровья и здоровья других детей; понимает, какие предметы и ситуации могут быть 

опасны, и проявляет осторожность в обращении с ними; 

• знает, что нужно предупредить взрослого в случае травмы или недомогания; 

может охарактеризовать свое самочувствие (болит голова, болит живот, тошнит); 

• выполняет основные гигиенические процедуры (моет руки после прогулки, 

перед едой, пользуется салфеткой, носовым платком, обращает внимание на неопрятность 

в одежде), часть из них — самостоятельно и без напоминаний со стороны взрослых; 

• обнаруживает достаточный уровень развития физических качеств и основных 

движений, соответствующий возрастно-половым нормативам; 

• проявляет стремление к общению со сверстниками, пытается выстраивать 

взаимодействие (пока с разной степенью успешности); 

• проявляет доброжелательность по отношению к сверстникам и взрослым; 

адекватно реагирует на радостные и печальные события в ближайшем социуме; 

• старается соотносить свои поступки с общепринятыми правилами, делает 

замечания сверстнику и взрослому при нарушении правил; 

• умеет устанавливать простейшие причинно-следственные связи (когда на 

улице мороз, вода в луже замерзает, а когда тепло – лед тает; осенью птицы улетают в 

теплые края потому, что им нечем питаться; растению для жизни нужны свет, вода, земля 

и т.п.); 

• бережно относится к животным и растениям, проявляет желание помочь 

птицам зимой, покормить животное в уголке природы детского сада, полить растение; 

• знает некоторые правила поведения в природе, старается не топтать растения; 

знает, что не нужно рвать и пробовать на вкус незнакомые растения, начинает осознавать, 

что от его действий могут зависеть другие живые существа, приобретает самые первые 

навыки по уходу за растениями, обращает внимание на то, что нужно вовремя закрывать 

кран с водой, не бросает мусор на землю и т.п. 

 
Формы и методы работы с детьми:  

• беседы; 

• ознакомление с художественной литературой; 

• игры (словесные, дидактические, настольные, подвижные, сюжетно-ролевые, 

театрализованные); 

• экскурсии по ДОО и окружающей её территории;  

• наблюдения; 

• «минутки безопасности»; 

• моделирование заданных ситуаций; 

• тематические развлечения; 

• досуги. 

 

СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ 

Задачи Содержание 

Дать представление о 

ценности жизни и здоровья. 

Воспитывать бережное 

Воспитатель продолжает беседовать с детьми и 

напоминать им о том, как нужно бережно относиться к 

своему здоровью, как правильно вести себя, чтобы не 
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отношение к жизни и здоровью 

- своему и других людей (детей 

и близких взрослых); 

поддерживать интерес к 

правилам 

здоровьесберегающего 

поведения. 

 

заболеть (почему нельзя грызть сосульки, кричать на 

морозе, долго смотреть телевизор, летом в солнечную 

погоду нужно надевать панамку, пить воду, нельзя 

долго находиться на солнце без защитного крема и т.п.). 

Постоянно напоминает о том, как правильно вести себя, 

чтобы не причинить вреда здоровью других детей 

(нельзя направлять острые предметы в сторону другого, 

ножницы следует передавать кольцами к человеку, 

необходимо предлагать помощь, но не навязывать ее, 

нельзя осуждать работы других людей, но нужно 

находить, за что их похвалить). 

Поддерживать желание вести 

здоровый образ жизни, 

расширить представления о 

важности для здоровья 

гигиенических и 

закаливающих процедур, 

режима дня, физических 

упражнений, сна, прогулок. 

Продолжать формировать 

культурно-гигиенические 

навыки. 

Воспитатель создает условия для соблюдения детьми 

санитарно-гигиенические норм и правил. Продолжает 

работу по осуществлению мероприятий, 

способствующих сохранению здоровья детей, 

закаливанию, повышению защитных сил организма. 

Обеспечивает рациональный режим дня, 

сбалансированное качественное питание, достаточное 

пребывание на воздухе, обращает внимание детей на 

Необходимость поддерживать в помещении 

оптимальный температурный режим, регулярно 

проветривать. 

Расширить представления об 

опасностях как угрозах жизни 

и здоровью человека.  

Учить выявлять причины 

опасностей, осваивать способы 

их предупреждения и 

преодоления. 

Воспитатель продолжает учить детей правилам 

безопасного поведения в детском саду и на участке (до 

чего можно и нельзя дотрагиваться, куда можно и 

нельзя залезать, какие предметы могут представлять 

собой опасность). На горке, на качелях, на карусели есть 

особые правила поведения. В сырую погоду может быть 

скользко, особенно на мокрых листьях; следует 

особенно осторожно вести себя в резиновых сапогах. 

Объясняет, что на мокром полу можно легко 

поскользнуться, поэтому нельзя брызгаться водой во 

время умывания, пролитую на пол воду нужно сразу 

вытереть. Объясняет детям, не пугая их, что нельзя 

уходить за территорию детского сада одним или с 

незнакомыми взрослыми, брать от незнакомых людей 

угощение, игрушки и пр. 

Поддерживать 

доброжелательное отношение 

к окружающим людям; 

развивать эмоциональную 

отзывчивость; формировать 

умение понимать и правильно 

реагировать на эмоциональное 

состояние других людей; 

поддерживать стремление к 

доверительному общению со 

сверстниками. 

 

Воспитатель продолжает работу по формированию 

доброжелательных отношений между детьми и 

взрослыми, используя для этого возникающие в группе 

ситуации, разнообразные детские виды деятельности, 

художественную литературу, игры по сюжетам сказок, 

пение, рисование, различные виды театрализованной 

деятельности, в которых речь идет об отношениях и 

чувствах детей и взрослых. Дети знакомятся с миром 

чувств, переживаний, эмоциональных состояний людей 

(радость, печаль, страх, гнев, удовольствие), учатся 

видеть их проявление в мимике, жестах или интонациях 

голоса. По примеру воспитателя дети проявляют 

эмоциональную отзывчивость к переживаниям 

сверстников; сопереживают персонажам сказок, 
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историй; эмоционально откликаются на произведения 

искусства. 

Воспитывать культуру 

общения, желание выполнять 

общепринятые нормы и 

правила взаимоотношений со 

сверстниками и взрослыми 

(здороваться, прощаться, 

извиняться, быть вежливым, 

благодарить). 

 

Взрослый напоминает детям о необходимости 

соблюдения общепринятых правил в детском саду 

(здороваться, прощаться, благодарить за оказанную 

услугу, оказывать помощь, вежливо выражать свою 

просьбу, называть работников детского сада по имени и 

отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых); 

поощряет самостоятельность детей в выполнении 

знакомых правил общения со взрослыми и 

сверстниками в привычной обстановке. Взрослый 

организует жизнь детей так, чтобы у них неуклонно 

формировалась привычка к соблюдению моральных 

норм: взаимопомощи, сочувствия обиженному и 

несогласия с действиями обидчика; желание быть 

добрым, справедливым, отзывчивым. 

Содействовать формированию 

элементарных навыков 

экологически грамотного 

поведения в окружающей 

среде. Учить предвидеть 

последствия (положительные и 

отрицательные) своего 

поведения по отношению к 

объектам живой и неживой 

природы 

Воспитатель учит детей бережному, осторожному 

обращению с животными, пониманию того, что место 

диких животных – в природе. Воспитатель объясняет, 

что животные (птицы, звери, насекомые, рыбы) – это 

живые существа, к которым нужно относиться с 

уважением (не стучать по клеткам в уголке природы и в 

зоопарке, не хватать животных уголка природы, не 

обращаться с ними как с игрушками), не пугать птиц на 

участке. Объясняет, что животные могут испугаться 

человека и укусить или поцарапать его, поэтому не 

всегда можно гладить даже домашних животных. 

Педагог рассказывает, что в природе есть опасные 

растения, животные, грибы, поэтому не нужно брать в 

рот незнакомые растения, не нужно ловить, брать в руки 

животных. Знакомит с некоторыми опасными 

растениями своего региона и грибами (мухоморы) – их 

нельзя трогать, однако и они нужны в природе, ими 

питаются некоторые животные; нельзя трогать и брать 

в рот незнакомые ягоды. Осторожно нужно относиться 

и к незнакомым домашним животным - кошкам, 

собакам. Ребенок должен понимать, что бездомные 

животные могут быть опасны, хотя и вызывают 

сочувствие. 

Воспитатель объясняет, почему нельзя пугать птиц, 

ловить других животных, ломать ветки, рвать цветы, 

бросать мусор на территории детского сада, в парке, 

сквере, приводит альтернативные варианты действий 

(интересно наблюдать за животными; нюхать и 

рассматривать цветы; приятно, когда участок чистый, а 

мусор находится в мусорном контейнере и т.п.). 

Формировать умение выявлять 

причинно-следственные связи 

между действиями человека и 

состоянием природы 

Воспитатель продолжает знакомить детей с объектами 

живой и неживой природы (вода, воздух, песок, глина, 

камни, земля (почва), растения, грибы, животные), 

формирует у них первые представления о взаимосвязях 

в природе на простейших примерах из ближайшего 
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окружения (цветам на клумбе нужны вода, свет, тепло, 

плодородная земля, к ним прилетают разные 

насекомые, в почве живут дождевые черви, которые 

рыхлят землю; липу поливает дождик, ее листья едят 

гусеницы, к ее цветкам прилетают пчелы). Формирует 

представления о комнатных (декоративных) и 

дикорастущих растениях; о домашних и диких 

животных: домашние живут с человеком, который за 

ними ухаживает (кормит, поит); дикие животные живут 

не с человеком, а в природных условиях: волк, заяц, еж, 

лиса, медведь — в лесу; бобры, дикие утки — в озере и 

т.п. 

Продолжать знакомить с 

дорогой как явлением 

культуры. 

Формировать практические 

навыки безопасного поведения 

на дороге и в транспорте. 

Расширять представления о 

транспорте, его видах, 

значении, возможных 

опасностях и правилах 

поведении. 

Воспитатель рассказывает детям, где и как переходят 

улицу, как пользоваться наземным переходом, как 

следовать сигналам светофора. Разыгрывает ситуации 

перехода проезжей части на макете городской улицы, 

созданном из деталей конструктора или на панно, 

плакате с ее изображением. Обсуждает с детьми 

правила езды на велосипеде, рассказывает о том, что во 

время езды на велосипеде нужно обязательно надевать 

шлем. Организует игры по правилам дорожного 

движения на участке детского сада. 

 

Продолжать знакомить с огнем 

как явлением культуры и его 

значением в жизни человека 

(тепло, свет, приготовление 

еды, защита, красота, уют и 

др.). 

Расширить представление о 

том, как человек управляет 

огнем («домики» для огня; 

профессии, связанные с огнем 

(повар, кузнец); бытовые 

электроприборы); какие 

опасности при этом могут 

возникнуть и как их избежать. 

Педагог знакомит детей с бытовыми приборами и пред- 

упреждает о технике безопасности при работе с ними 

(телефон, телевизор, компьютер, фен, миксер и т.д.). 

 

 

2.3. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации рабочей 

программы 

2.3.1. Формы работы с детьми 

 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации 

рабочей программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 

особенностями детей.  

В дошкольном возрасте это: 
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- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссёрская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование 

из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

 

2.3.2. Средства реализации рабочей программы 

 

Средства, используемые для развития разных видов деятельности детей: 

- двигательной: оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и другое; 

- предметной: образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое; 

- игровой: игры, игрушки, игровое оборудование и другое; 

- коммуникативной: дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое; 

- познавательно-исследовательской и экспериментирования: натуральные предметы 

и оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое; 

- чтения художественной литературы: книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал; 

- трудовой: оборудование и инвентарь для всех видов труда; 

- продуктивной: оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования; 

- музыкальной: детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое. 

 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

 

Образовательная деятельность в группе включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 
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- взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей программы образования. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога 

и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных 

задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 

несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнёры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является 

развитие конструктивного взаимодействия с семьей. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

• обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также 

об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 
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4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, монологизм в 

отношениях друг с другом, отказаться от привычки критиковать друг друга, научиться 

видеть друг в друге не средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, 

сотрудников. 

Основные принципы работы с семьями воспитанников:  

- Открытость детского сада для семьи;  

- Сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей;  

- Создание единой развивающей среды, обеспечивающей одинаковые подходы к 

развитию ребенка в семье и детском саду.  

Взаимодействие ДОУ с семьями воспитанников:  

- Первичное знакомство, беседа, анкетирование;  

- Проведение индивидуальных бесед с родителями об особенностях развития их 

ребенка;  

- Проведение совместных мероприятий;  

- Наглядная информация для родителей;  

- Работа родительских клубов, родительские собрания;  

- Групповые и индивидуальные консультации. 

ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН РАБОТЫ С РОДИТЕЛЯМИ 

№ Сроки Тема 

1 Сентябрь 1. Анкетирование «То, что детский сад должен знать о моём ребёнке» 

2. Организационное собрание «Новое в образовании детей нашего 

детского сада» 

3. Папка-передвижка «3 сентября - День солидарности в борьбе с 

терроризмом» 

4. Папка-передвижка «Безопасность по дороге в детский сад» 

5. Папка-передвижка «Как не заболеть» 

6. Индивидуальные консультации 

2 Октябрь 1. Обновление стенда «Господдержка семей с детьми дошкольного 

возраста» 

2. Буклет ««Куда можно сходить в городе с ребёнком» 

3. Папка-передвижка «Символы государства, как о них рассказать 

ребёнку» 

4. Папка-передвижка «Какие прививки важны и нужны» 

5. Консультации «Что делать если эмоции через край» 

6. Досуг «Осень в гости к нам пришла» 

7. Индивидуальные консультации 

3 Ноябрь 1. Памятка «Права детей» 

2. Буклет «Домашнее чтение» 

3. Постер «4 ноября - День народного единства» 

4. Постер «30 ноября - День Государственного герба Российской 

Федерации» 

5. Обновление стенда «Как знакомить детей с деньгами» 

6. Консультация «Что делать если ребёнок злиться» 

7. Мастер-класс «Мамочка любимая» 
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8. Индивидуальные консультации 

4 Декабрь 1. Анкетирование «Планы на Новогодние праздники» 

2. Родительское собрание «Подготовка к новогоднему утреннику» 

3. Обновление стенда «12 декабря - День Конституции Российской 

Федерации» 

4. Обновление стенда «Закаливающие процедуры» 

5. Папка-передвижка «Безопасность в Новогодние праздники» 

6. Буклет «Весёлые идеи для новогодних каникул» 

7. Консультация «Как ответить на вопросы детей об инвалидах» 

8. Встреча со специалистом «Как научить ребёнка говорить правильно» 

9. Досуг «Зимняя сказка» 

10. Индивидуальные консультации 

5 Январь 1. Консультация «Как построить доверительные отношения с 

ребёнком» 

2. Ширма «Дети и IT-технологии» 

3. Буклет «Подвижные игры на зимней прогулке» 

4. Папка-передвижка «Как не заболеть зимой» 

5. Индивидуальные консультации 

6 Февраль 1. Обновление стенда «Наши Герои» 

2. Папка-передвижка «Всё о родном языке» 

3. Обновление стенда «Какие прививки важны и нужны» 

4. Буклет «Научные опыты с детьми» 

5. Встреча со специалистом «ПДД для взрослых и детей» 

6. Спортивный досуг «Сильные и смелые» 

7. Индивидуальные консультации 

7 Март 1. Памятка «Осторожно! Тает лёд» 

2. Папка-передвижка «Всё о Крыме для детей и взрослых» 

3. Консультация «Успехи моего ребёнка» 

4. Папка-передвижка «Витамины для детей» 

5. Встреча со специалистом «IT-технологии для воспитания и обучения 

дошкольников» 

6. Досуг «Весна пришла» 

7. Индивидуальные консультации 

8 Апрель 1. Обновление стенда «Забота о детских зубах» 

2. Папка-передвижка «Закаливающие процедуры весной» 

3. Папка-передвижка «Отдых важен для всех» 

4. Педагогическая библиотека для родителей «Как развивать 

познавательную активность ребёнка» 

5. Индивидуальные консультации 

9 Май 1. Опрос «Наш детский сад» 

2. Организационное собрание «Завершим год правильно» 

3. Концерт «9 мая - День Победы» 

4. Субботник «Труд и дошкольники» 

5. Буклет «Весёлые идеи на лето» 

6. Папка-передвижка «Идеи зарядок дома и на природе» 

7. Индивидуальные консультации 

10 Июнь 1. Опрос «Где мы летом» 

2. Обновление стенда «22 июня - День памяти и скорби» 

3. Памятка «Одежда в группе и одежда на улице» 

4. Буклет «Игры с песком» 
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5. Папка передвижка «Детям о природе нашей страны» 

6. Папка-передвижка «Летняя погода в нашем городе» 

7. Папка-передвижка «Солнце и дети» 

8. Индивидуальные консультации 

11 Июль 1. Опрос «Плаванье и мой ребёнок» 

2. Буклет «Домашнее чтение» 

3. Досуг «Ярмарка опытов» 

4. Папка-передвижка «Фрукты и дети» 

5. Индивидуальные консультации 

12 Август 1. Плакат «22 августа - День Государственного флага Российской 

Федерации» 

2. Обновление стенда «День российского кино» 

3. Папка-передвижка «Прогулки на свежем воздухе» 

4. Индивидуальные консультации 
 

3. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

Общая цель воспитания в Образовательной организации – личностное развитие 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что 

предполагает: 

• формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

• формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

• становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в Образовательной организации: 

• содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

• способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

• создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 

• осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

Направления воспитания:  

• Патриотическое: 

- Цель: содействовать формированию у ребёнка личностной позиции наследника 

традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за 

будущее своей страны. 

- Ценности: Родина и природа. 

- Направления работы: формирование «патриотизма наследника», испытывающего 

чувство гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, 



52 

 

культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); 

формирование «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, 

малой родины); формирование «патриотизма созидателя и творца», устремленного в 

будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает 

конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем – на развитие всего своего 

населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

- Целевые ориентиры: любящий свою малую родину и имеющий представление о 

своей стране – России; испытывающий чувство привязанности к родному дому, семье, 

близким людям. 

• Духовно-нравственное: 

-  Цель: Формирование способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 

- Ценности: жизнь, милосердие, добро. 

- Направления работы: развитие ценностно-смысловой сферы дошкольников на 

основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием которого 

является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном 

аспектах. 

- Целевые ориентиры: различающий основные проявления добра и зла; 

принимающий и уважающий традиционные ценности, ценности семьи и общества; 

правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к нравственному поступку; 

способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять заботу; самостоятельно 

различающий основные отрицательные и положительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в ситуациях морального выбора. 

• Социальное: 

- Цель: формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, 

развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

- Ценности: семья, дружба, человек и сотрудничество. 

- Направления работы: Обучение детей действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Освоение 

детьми моральных ценностей, формирование у них нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в 

своем поведении.  

- Целевые ориентиры: проявляющий ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между людьми; владеющий основами речевой 

культуры; дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника; 

способный взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 

• Познавательное: 

- Цель: формирование ценности познания. 

- Ценности: познание. 

- Направления работы: воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

- Целевые ориентиры: любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом; проявляющий активность, 



53 

 

самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в самообслуживании; обладающий первичной 

картиной мира на основе традиционных ценностей. 

• Физическое и оздоровительное: 

- Цель: формирование ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, 

овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

- Ценности: жизнь и здоровье. 

- Направления работы: охрана и укрепление здоровья детей, становление 

осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как 

совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 

- Целевые ориентиры: понимающий ценность жизни; владеющий основными 

способами укрепления здоровья – занятия физической культурой, закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены и безопасного поведения и другое; стремящийся 

к сбережению и укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих; 

проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и волевые качества; демонстрирующий 

потребность в двигательной деятельности; имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

• Трудовое: 

- Цель: формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и 

приобщение ребёнка к труду. 

- Ценности: труд. 

- Направления работы: формирование и поддержка привычки к трудовому усилию, 

к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

- Целевые ориентиры: понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе 

уважения к людям труда, результатам их деятельности; проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в самостоятельной деятельности. 

• Эстетическое: 

- Цель: способствовать становлению у ребёнка ценностного отношения к красоте. 

- Ценности: культура, красота. 

- Направления работы: воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения 

творить. 

- Целевые ориентиры: способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве; стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных 

видах деятельности. 

Основные составляющие уклада группы 

 

УКЛАД ГРУППЫ 

 

Основные 

характеристики 

Описание  

уклада 

Принципы жизни 

и воспитания 

группы 

Уклад на уровне 

родительского 

сообщества 

Нормы общения. От того, как педагоги выстраивают 

работу с семьями воспитанников, напрямую зависит 

репутация всего детского сада. 

Обращение к родителям допустимо только на «вы», 

возможно по имени и отчеству или по имени, если 
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родитель не против. В речи педагогов и других 

сотрудников не должно быть сленга и ненормативной 

лексики. Тон общения всегда ровный и дружелюбный, 

без повышения голоса. Важно, чтобы все педагоги знали 

о границах своих компетенций – в каких случаях и о чем 

они могут говорить с родителями сами, а в каких 

предлагают обратиться к заведующему или старшему 

воспитателю. К такой категории относятся все случаи 

конфликтов, чрезвычайных происшествий, травм и т.п. 

Педагог должен всегда приветствовать родителей и 

детей первым, выходить к ним навстречу. Улыбка – 

обязательная часть приветствия. Когда педагог 

описывает ситуации, которые произошли с ребенком в 

группе, никогда не оценивает их. Командой МКДОУ 

спроектированы нормы общения педагогов с детьми, 

родителями; родителей с детьми, правила недопущения 

конфликтных ситуаций с родителями. 

Информационная политика. Работа педагога с семьей 

может быть ежедневной, еженедельной, ежемесячной и 

разовой. Ежедневная работа предполагает 

коммуникации по поводу разных режимных моментов в 

начале и в конце дня и с целью проинформировать 

родителей о жизни ребенка в ДОУ. Этой цели служат 

стенды: стенд в коридоре с общей информацией, стенд 

«славы» детского сада, тематические стенды, групповой 

стенд. Также отразить события в детском саду помогут 

выставки детских работ в группах, тематические 

вернисажи, витрины в коридорах и холлах. Еще один 

инструмент, чтобы реализовать информационную 

политику в детском саду, – информация на руки для 

родителей. Сюда входит визитка руководителя – с 

эмблемой, названием детского сада, контактной 

информацией, адресом сайта; памятка для родителей с 

описанием корпоративной культуры, перечень 

необходимых документов для приема ребенка в детский 

сад, перечень необходимых вещей. 

Воспитатели проводят с родителями ежемесячные 

мероприятия: совместные праздники, педагогические 

гостиные, дискуссионные клубы. Корпоративная пресса 

– один из современных инструментов чтобы реализовать 

информационную политику детского сада. Основные 

средства для этого – сайт, группы в мессенджерах, 

группы в соцсетях, публикации в профессиональных и 

популярных изданиях. В группах в мессенджерах 

информацию обновляют обычно воспитатели. Часто 

каждая группа создает свой чат, в котором педагоги 

оперативно размещают фотографии, короткие видео 

ярких событий дня жизни группы. 

Группы в соцсетях для всех родителей детского сада 

ведет кто-то из администрации и воспитателей, и он 

служит, прежде всего, для оперативного размещения 

информации, объявлений, яркий событий. 

Уклад на уровне 

группы 

Нормы жизни группы. Одним из важных условий 

психологического комфорта является наличие понятных 

и единых. для всех правил жизни группы. Важен факт 
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последовательности поведения педагогов. Дети должны 

быть уверены, что поощрения и порицания 

определяются их поступками, а не настроением 

воспитателя в данный момент. За одинаковые проступки 

должны следовать всегда и по отношению ко всем детям 

одинаковые негативные санкции. Модель коллективного 

поведения в группе определяется и формируется 

взрослыми. Важно заложить традиции взаимного 

уважения, терпимости доброжелательности, сочувствия 

и поддержки друг друга. 

Основная группа запретов должна быть очень 

немногочисленной (два-три ограничения) и должна 

касаться основных принципов совместной жизни:  

личной неприкосновенности — нельзя бить и обижать 

других детей; 

уважения к деятельности и её результатам — нельзя без 

разрешения другого ребёнка портить результаты его 

работы (рисунки, поделки, постройки); 

нельзя причинять боль другим живым существам; 

нельзя без разрешения брать и использовать личные 

вещи других детей и взрослых. 

Среди норм могут и должны быть разумные и понятные 

детям запреты, но при этом их не должно быть много. 

Есть другие правила и ограничения, цель которых 

упорядочить жизнь в группе. Например, не выбрасывать 

вещи, не ломать игрушки и т.п. Их следует вводить по 

формуле «Не надо, потому что...». Относительно 

подобных правил уместно будет объяснить детям, 

почему именно нежелательно их нарушать. 

В любой ситуации педагоги должны придерживаться 

единого стиля общения с детьми: находить 

индивидуальный личный контакт с каждым, уметь 

слышать и слушать, оказывать помощь, если ребенок в 

ней нуждается. 

Всё это поможет установить добрые взаимоотношения с 

детьми и заслужить их доверие. 

Образ группы, 

особенности, 

символика, 

внешний имидж  

 

Символика 

группы 

Для создания позитивного имиджа, повышения доверия 

родителей, отражения особенностей и отличий от других 

групп, средняя группа «Звёздочки» имеет свою эмблему, 

соответствующую названию группы. 

Символ группы расположен в приемной групповой 

ячейки. Также символика присутствует в оформлении 

игровой, спальной и туалетной комнат. 

Девиз группы Для объединения детей, организации детей в единое 

целое в группе разработан девиз. Девиз лаконично 

представляет группу детского сада, по сути является 

мини-презентацией группы. 

Мы – звёздочки лучистые, 

Сияем и блестим. 

Мы яркие, искристые 

И всё мы знать хотим! 

Отношение к 

воспитанникам, их 

родителям 

(законным 

Отношение к 

воспитанникам 

В любой профессии существуют профессиональные 

стандарты качества. Для Образовательной организации 

ориентиром служит обоснованное понимание того, что 

является благом для развития ребёнка: 
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представителям), 

сотрудникам и 

партнерам ДОО 

детям важно, что воспитателя действительно 

интересует то, о чём он рассказывает;  

дети хотят знать о жизни и переживаниях взрослых;  

ребёнка хорошо можно научить только тому, что 

любишь делать;  

ребёнка хорошо может научить только тот взрослый, 

которого он любит;  

в группах у детей не бывает одинаковых работ;  

у нас нет одинаковых групп;  

каждый воспитатель создаёт свой день, месяц, год 

жизни и работы с детьми как авторское произведение. 

Отношение 

родителям 

(законным 

представителям) 

Честный профессионализм предполагает, что педагог 

имеет право следовать за пожеланиями родителей только 

в границах и пределах разумного и допустимого с точки 

зрения возрастной психологии и педагогики. 

Определённая твёрдость позиции в сочетании с 

дипломатичностью манер совершенно необходима для 

того, чтобы Образовательная организация сохраняла 

качество работы. 

Образовательная организация является творческим 

союзом профессионалов, видящих своё призвание в 

работе во благо растущего человека, его семьи, общества 

в целом.  

Отношение к 

сотрудникам 

Коллектив как команда.  

Коллегиальность – это один из главных компонентов 

уклада. Задачи коллектива – создавать атмосферу общей 

доброжелательности, позитивный эмоциональный 

настрой, получать удовольствие от общения с детьми, 

уважать себя и свою профессию, понимать ее 

социальную значимость, обеспечивать 

профессиональную взаимопомощь и поддержку.  

Отношение к 

социальным 

партнерам 

Взаимодействие детского сада с различными 

социальными партнерами повышает качество 

образовательных услуг и уровень реализации стандартов 

дошкольного образования, создаёт условия для 

получения детьми целостного представления о мире, 

максимального творческого самовыражения в любой 

сфере деятельности, расширяя образовательное 

пространство. 

Традиции и 

ритуалы группы 

 1. Классическая музыка в группе звучит ежедневно.  

2. Ритуалы приветствия/прощания 

3. Перед сном сказка.  

4. Ежедневно – минута тишины, минута релаксации. 

«Шумная» минутка – не обязательна, но возможна.  

5. Колокольчик. Для привлечения внимания детей в 

группах используется колокольчик.  

6. Питание (Объявление меню перед едой, приглашение, 

пожелание приятного аппетита.)  

7. Двери в группу всегда закрыты. Цель: обеспечить 

безопасность детей, избежать инфекций и формировать 

самостоятельность у детей.  

8. Поздравление именинников. В группе имеется яркий 

«стульчик именинника», который ребёнок использует в 

течение дня. 

9. «Круг хороших воспоминаний» 
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10. «Утро радостных встреч» 

11. «Разговорные минутки» 

12. Совместные праздники (педагоги, дети и родители) 

"Осень в гости к нам пришла", "Новогодняя елка", "День 

защитника Отечества", "8 Марта", "Встречаем весну", а 

также и спортивные праздники "Мама, папа, я - 

спортивная семья", "День здоровья". 

Социокультурный 

контекст, внешняя 

социальная и 

культурная среда 

ДОО (учитывает 

этнокультурные, 

конфессиональные 

и региональные 

особенности) 

Реализация программы воспитания в детском саду позволяет формировать 

у дошкольников основы духовно-нравственного воспитания, патриотизма, 

гражданственности во всех вышеперечисленных направлениях. Включение 

образовательной программы с учетом специфики национальных, 

социокультурных и иных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность с детьми дошкольного возраста «Мы живем 

на Урале» (авторы Толстикова О.В., Савельева О.В.) в образовательную 

программу учреждения - реализует содержание регионального компонента. 

Программа раскрывает принципы, содержание, возможные методы и 

приемы, техники, подходы к реализации воспитательного потенциала 

совместной деятельности детей и взрослых, самостоятельной деятельности 

детей в предметно-развивающем ценностно-насыщенном образовательном 

пространстве, раскрывает особенности создания условий для овладения 

культурными средствами деятельности и общения, в системе отношений 

ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

Задачи воспитания и обучения детей представлены через образовательные 

области: 

Физическое развитие: 

1. Способствовать освоению ребенком простейших правил народных  

подвижных игр. 

2. Создать условия для ознакомления ребенка со спортивными упражнения 

народов Среднего Урала, обогащая его двигательный опыт: ходьба на 

лыжах,  

катание на санках, скольжение по ледяным дорожкам. 

3. Воспитывать потребность вступать в общение с взрослым и другими 

детьми при выполнении спортивных упражнений, в народных подвижных 

играх. 

4. Создать условия для приобщения ребенка к правилам безопасного, 

здоровьесберегающего поведения дома, в детском саду, на улице, на 

водоеме,  

на дороге, осмотрительного отношения к потенциально опасным для 

человека ситуациям. 

5. Создать условия для активного накопления ребенком первичных 

представлений о строении тела человека, его основных частях, их 

назначении, правилах ухода за ними, умения обращаться за помощью в 

ситуациях, угрожающих здоровью. 

6. Поддержать собственную созидательную активность ребенка, его 

способность самостоятельно решать актуальные проблемы и задачи 

безопасного, разумного поведения в разных ситуациях. 

7. Способствовать самостоятельному переносу в игру правила 

здоровьесберегающего поведения. 

Социально-коммуникативное развитие: 

1. Способствовать установлению доброжелательных отношений ребенка с 

другими детьми, обогащению способов их игрового взаимодействия. 

2. Побуждать ребенка к самостоятельному игровому творчеству в 

свободном  

взаимодействии с игрушками, бытовыми предметами во взаимодействии со 

сверстниками.  
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3. Способствовать развитию социально-эмоциональной сферы детей, 

обогащению личного опыта, самостоятельности, положительной 

самооценке,  

доверия к миру как основы социального становления личности. 

4. Способствовать развитию интереса ребенка к творческим проявлениям в 

игре и игровому общению со сверстниками и взрослым, разнообразию 

игровых замыслов, придумыванию игровых событий. 

5. Развивать у ребенка интерес к народной игрушке, отражению в сюжетно-

ролевых играх разнообразного «бытового» содержания, самостоятельность 

в  

использовании деталей народных костюмов для кукол. 

6. Поддерживать и развивать стремление ребенка к общению, обогащению 

личного практического, игрового опыта. 

7. Формировать у ребенка представления о близких людях (взрослых и 

сверстниках), об особенностях их внешнего вида, об отдельных, ярко 

выраженных эмоциональных состояниях, о делах и добрых поступках 

людей, о семье и родственных отношениях, о детском саде, о 

непосредственном городском (сельском) окружении. 

8. Развивать у ребенка эмоциональную отзывчивость и радость общения со 

сверстниками. 

9. Развивать любознательность ребенка к трудовой деятельности близких 

взрослых, поощрение инициативы и самостоятельности в 

самообслуживании 

10. Воспитывать у ребенка ценностное, бережное отношение к предметам и 

игрушкам как результатам труда взрослых. 

11. Развивать интерес к родному городу (селу). 

Познавательное развитие: 

1. Способствовать накоплению ребенком ярких впечатлений о ближайшем 

природном окружении.  

2. Обогащать представления ребенка о растениях, животных, человеке, а 

также об объектах неживой природы, встречающихся в ближайшем 

окружении, побуждать стремление быть доброжелательными в общении с 

животными. 

3. Вовлекать ребенка в элементарную познавательную, исследовательскую 

деятельность по изучению объектов окружающей природы. 

4. Побуждать ребенка к непосредственному проявлению эмоционального 

отклика, переживания радости, удивления, восхищения от общения с 

объектами живой и неживой природы ближайшего окружения. 

5. Стимулировать и поощрять добрые, трогательные поступки ребенка, 

радостные переживания от положительного поступка, разделять 

размышления ребенка над проявлениями разного отношения людей к 

природе. 

6. Способствовать накоплению у ребенка представлений об особенностях 

сезонных явлений природы ближайшего окружения, приспособления 

растений и животных родного края к изменяющимся условиям среды. 

7. Поддерживать потребность в общении со взрослым как источником 

разнообразной интересной познавательной информации об окружающем. 

Речевое развитие: 

1. Развивать инициативность и самостоятельность ребенка в речевом 

общении со взрослыми и сверстниками. 

2. Обогащать словарь ребенка в связи с расширением ориентировки в 

ближайшем окружающем пространстве (ознакомление с предметами быта, 

объектами природы, явлениями общественной жизни). 

3. Поддерживать пробуждение лингвистического отношения ребенка к 

слову  
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(игры со звуками, рифмами). 

4. Создавать благоприятную атмосферу для детского словотворчества, 

игровых и юмористических вариаций стихотворных текстов, в частности, 

произведений поэтического фольклора, различных импровизаций на основе 

литературных произведений. 

Художественно-эстетическое развитие: 

1. Развивать у ребенка представления о художественно-эстетическом 

образе,  

влияющем на его эмоциональное состояние  

2. Побуждать ребенка творить прекрасное в своей повседневной жизни 

через  

включение в процесс воспитания и обучения видов искусств - литературы, 

музыки, изобразительного искусства, народного фольклора, 

обеспечивающих  

творческую самореализацию своего «Я» в различных видах продуктивной 

деятельности. 

3. Формировать и поддерживать интерес ребенка к народному 

литературному, музыкальному творчеству и декоративному искусству.  

4. Расширять тематику детских работ, поддерживать желание изображать 

знакомые бытовые и природные объекты, а также явления природы и яркие 

события общественной жизни (праздники); учить самостоятельно находить 

простые сюжеты в окружающей жизни, художественной литературе, 

помогать выбирать сюжет коллективной работы. 

5. Знакомить ребенка со спецификой зданий и их устройства в городе, селе 

(дома высокие, каменные, с балконами, лифтами, ванной; дома невысокие, 

как правило, деревянные, с печкой, садом, будкой для собаки и т.п.) в 

разных видах деятельности (рисовании, конструировании, слушании 

художественной  

литературы и др.). 

6. Побуждать ребенка к воплощению в свободных естественных движениях 

характера и настроения народной музыки, знакомых образов и сюжетов. 

7. Формировать у ребенка потребность в чтении книги как постоянному 

элементу жизни, источнику ярких эмоций и поводу к позитивно 

окрашенному общению со взрослым. 

8. Поддерживать у ребенка устойчивый интерес к литературному, 

народному  

творчеству. 

 

Календарный план воспитательной работы МКДОУ «Детский сад №19 «Тополёк» в 

полном объёме представлен в Приложении №1. 
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4. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

4.1. Психолого-педагогические условия реализации рабочей программы 

Для успешной реализации рабочей программы в группе обеспечены следующие 

психолого-педагогические условия: 

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и 

поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и 

способностях; 

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей 

друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них 

видах деятельности; 

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения; 

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия; 

8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную 

деятельность. 

 Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, 

соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают: 

1) обеспечение эмоционального благополучия через: 

- непосредственное общение с каждым ребенком; 

- уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям; 

2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через: 

- создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников 

совместной деятельности; 

- создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и 

мыслей; 

- недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и 

самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, 

познавательной и т.д.); 

3)  установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 

- создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в 

том числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям 

и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) 

возможности здоровья; 

- развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать 

конфликтные ситуации со сверстниками; 

- развитие умения детей работать в группе сверстников; 

4)  построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

уровень развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и 
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более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной 

деятельности (далее - зона ближайшего развития каждого ребёнка), через: 

- создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 

- организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, 

общения, воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно-

эстетического развития детей; 

- поддержку спонтанной игры детей, её обогащение, обеспечение игрового времени 

и пространства; 

- оценку индивидуального развития детей; 

5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в 

том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе 

выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей 

по выбору и интересам. Возможность играть, конструировать и пр.  в соответствии с 

собственными интересами является важнейшим источником эмоционального 

благополучия ребенка в детском саду, протекает в утренний отрезок времени и во второй 

половине дня. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности соблюдаются следующие 

требования: 

- развитие активного интереса детей к окружающему миру, стремление к получению 

новых знаний и умений; 

- создание разнообразных условий и ситуаций, побуждающих детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

постоянное расширение области задач, которые дети решают самостоятельно, 

поощрение детской инициативы; 

- тренировка воли детей, поддерживание желания преодолевать трудности, доводить 

начатое дело до конца; 

- ориентирование воспитанников на получение хорошего результата, необходимость 

своевременного особого внимания на детей, постоянно проявляющих небрежность, 

торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу; 

- «дозирование» помощи детям; 

- поддерживание у детей чувства гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивание роста возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждение 

к проявлению инициативы и творчества. 

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать 

существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную 

(готовность принимать самостоятельные решения)
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4.2. Режим дня и сетка занятий 

Планирование образовательной деятельности 

Группа Средняя группа (дети от 4-5 лет) 

Длительность образовательной деятельности в минутах не более 20 минут 

направления развития 

ребенка (образовательная 

деятельность) 

вид детской деятельности/содержание 

образовательной деятельности 
неделя месяц год 

социально-

коммуникативное 

развитие 

социальные отношения 
реализуется через интеграцию образовательной деятельности, в совместной деятельности 

взрослого и детей, а также в самостоятельной деятельности детей 

основы гражданственности и патриотизма 
реализуется через интеграцию образовательной деятельности, в совместной деятельности 

взрослого и детей, а также в самостоятельной деятельности детей 

трудовое воспитание 

общественно-полезный труд детей дошкольного возраста проводится в форме 

самообслуживания, элементарного хозяйственно-бытового труда и труда в природе (его 

продолжительность не должна превышать 20 минут в день) 

игровая коммуникативная деятельность 
реализуется через интеграцию образовательной деятельности, в совместной деятельности 

взрослого и детей, а также в самостоятельной деятельности детей 

основы безопасного поведения 

реализуется через интеграцию образовательной деятельности, в совместной деятельности 

взрослого и детей, а также в самостоятельной деятельности детей, в рамках недели 

месячника безопасности 

познавательное развитие  

сенсорные эталоны и познавательные 

действия 

реализуется в совместной деятельности взрослого и детей, а также в самостоятельной 

деятельности детей 

математические представления 1 4 36 

окружающий мир  0,5 2 18 

природа 0,5 2 18 

речевое развитие 

развитие речи 1 4 36 

подготовка к обучению грамоте как часть занятия по развитию речи 

чтение художественной литературы 
реализуется в образовательной деятельности, осуществляемой в первой и во второй 

половине дня, перед тихим часом 

художественно-

эстетическое развитие 

приобщение к искусству 
осуществляется в образовательной деятельности в ходе режимных моментов, в 

совместной деятельности 

изобразительная деятельность-рисование 0,75 3 27 

народное декоративно-прикладное 

искусство 
0,25 1 9 

изобразительная деятельность-лепка  0,5 2 18 
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изобразительная деятельность- аппликация 0,5 2 18 

прикладное творчество - - - 

 

конструктивная деятельность 

 

 

 

реализуется в совместной деятельности взрослого и детей, а также в самостоятельной 

деятельности детей 

музыкальная деятельность 2 8 72 

театрализованная деятельность 
реализуется в совместной деятельности взрослого и детей, а также в самостоятельной 

деятельности детей 

культурно-досуговая деятельность 
реализуется в совместной деятельности взрослого и детей, а также в самостоятельной 

деятельности детей 

физическое развитие физическая культура 2 8 72 

 формирование основ ЗОЖ 
реализуется через интеграцию образовательной деятельности, в совместной деятельности 

взрослого и детей, а также в самостоятельной деятельности детей 

итого по обязательной части 9 36 324 

социально-

коммуникативное 

развитие 

И.А. Лыкова  

«Мир без опасности» 
1 4 36 

образовательная нагрузка с учетом части, формируемой 

участниками образовательных отношений 
10 40 360 

объем недельной образовательной нагрузки по обязательной части 
3 часа 20 минут  

(200 минут) 
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Режим дня 

 

Режимные  

моменты 
Средняя                                                                                                                       

группа                 

(4-5 лет) 

Утренний прием, осмотр, игровая, художественно-речевая, трудовая 

деятельность, самообслуживание, индивидуальная работа. 

Самостоятельная деятельность 

07.30-08.05 

Утренняя гимнастика 6-8 минут 

Подготовка к завтраку (формирование культурно-гигиенических 

навыков) дежурство, завтрак 

08.10-08.40 

Самостоятельная деятельность, совместная игровая деятельность 08.40-9.00 

Образовательная деятельность 9.00-9.40 

2-ой завтрак (рекомендуемый) 9.50 

Самостоятельная деятельность (образовательная деятельность в 
режимных моментах) 

9.50-10.25 

Подготовка к прогулке 10.25-10.40 

Прогулка (игровая деятельность, наблюдения, подвижные игры, 

индивидуальная работа с детьми, трудовая, познавательно-

исследовательская деятельность, воздушные и солнечные 

процедуры). Самостоятельная деятельность.  

10.40-11.50 

Возвращение с прогулки, водные процедуры, подготовка к обеду 

(формирование культурно-гигиенических навыков, культуры 

поведения, формирование представлений о ЗОЖ) 

11.50-12.05 

Обед 12.05-12.30 

  Подготовка ко сну, сон 12.30-15.00 

Постепенный подъем, корригирующая гимнастика,  

гигиенические и закаливающие процедуры (умывание, 

одевание, причесывание).  

15.00-15.10 

Полдник 15.10-15.30 

Совместная деятельность, игровая, художественно-эстетическая, 

познавательно-исследовательская деятельность.  

Индивидуальная работа. Самостоятельная деятельность 

15.30-16.15 

Подготовка к прогулке 16.15-16.25 

Прогулка, игры, уход домой 16.25-17.30 
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Сетка занятий 

 

ДНИ НЕДЕЛИ 
ЧАСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА  

ВРЕМЯ 

не более 20 минут 
П

О
Н

Е
Д

Е
Л

Ь
Н

И
К

 

1. Музыка  

 

2. Окружающий мир/Природа 

 

 

9:00-9:20 

 

9:30-9:50 
 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

1. Физическая культура  

 

2. Развитие речи 

 

 

9:00-9:20 

 

9:30-9:50 

С
Р

Е
Д

А
 

 

1. Математические представление  

 

2. Рисование / НДПИ (4 неделя) 

 

 
 

 

9:00-9:20 

 

9:30-9:50 
 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

1. Физическая культура  

 

2. ОБЖ 

 

9:00-9:20 

 

9:30-9:50 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1. Лепка/ Аппликация  
 

2. Музыка 

 

9:00-9:20 

 

9:30-9:50 
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4.3. Тематическое планирование на 2023-2024 учебный год в средней группе 

Календарная неделя Дата и название праздника (события) Тема недели 

СЕНТЯБРЬ 1 неделя 01.09 01.09 День знаний Здравствуй, детский сад!  

СЕНТЯБРЬ 2 неделя 04.09 – 08.09 9-10 сентября День города Москвы 

СЕНТЯБРЬ 3 неделя 11.09 – 15.09 15.09 Российский день леса Прогулка в Лес. Деревья.  

СЕНТЯБРЬ 4 неделя 18.09 – 22.09 21.09 Всемирный день мира Мы дружные ребята 

СЕНТЯБРЬ 5 неделя 25.09 – 29.09 27.09 День воспитателя и всех дошкольных работников Я и детский сад. Профессии в детском саду 

ОКТЯБРЬ 1 неделя 02.10 – 06.10 04.10 День защиты животных Дикие животные родного края 

ОКТЯБРЬ 2 неделя 09.10 – 13.10 
15.10 День собирания осенних листьев 

Осень и сезонные изменения природы родного 

края 

ОКТЯБРЬ 3 неделя 16.10 – 20.10 

 

16.10 Всемирный день хлеба Дары земли:  

Овощи и фрукты 20.10 День повара 

ОКТЯБРЬ 4 неделя 23.10 – 27.10  Грибы ягоды 

НОЯБРЬ 1 неделя 30.10 – 03.11 04.11 День народного единства Мы живём в России 

НОЯБРЬ 2 неделя 06.11 – 10.11 

 

10.11 Всемирный день науки Птицы нашего региона 

12.11 День синички 

НОЯБРЬ 3 неделя 13.11 – 17.11 16.11 Всемирный день толерантности (терпимости) Посуда и продукты питания 

НОЯБРЬ 4 неделя 20.11 – 24.11 26.11 День матери в России (последнее воскресенье ноября) Моя семья 

НОЯБРЬ 5 неделя 27.11 – 01.12 30.11 Всемирный день домашних животных Домашние животные и их детёныши 

ДЕКАБРЬ 1 неделя 04.12 – 08.12 08.12 Международный день художника Труд взрослых. Профессии 

09.12 День Героев Отечества 

ДЕКАБРЬ 2 неделя 11.12 – 15.12 

 

12.12 День Конституции Российской Федерации Зима сезонные изменения природы родного 

края 13.12 День первых снежинок 

ДЕКАБРЬ 3 неделя 18.12 – 22.12  Новый год стучится в дверь 

ДЕКАБРЬ 4 неделя 25.12 – 29.12 29.12 День пушистой елочки 

Все встречают Новый год 30.12 День ёлочных игрушек 

31.12 Новый год 

ЯНВАРЬ 1 неделя 01.01 – 08.01 Выходные  

ЯНВАРЬ 2 неделя 08.01 – 12.01 11.01 Международный день спасибо В мире вежливых слов 

ЯНВАРЬ 3 неделя 15.01 – 19.01 

 

19.01 Всемирный день снега Зимние развлечения 

 20.01 День пингвина 

ЯНВАРЬ 4 неделя 22.01 – 26.01 27.01 День полного снятия блокады Ленинграда Какая бывает мебель 
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ФЕВРАЛЬ 1 неделя 29.01 – 02.02 29.01 День рождения автомобиля Транспорт. Соблюдаем ПДД 

ФЕВРАЛЬ 2 неделя 05.02 – 09.02 08.02 День российской науки Мир неживой природы. Свойства и материалы. 

ФЕВРАЛЬ 3 неделя 12.02 – 16.02  Народные промыслы 

ФЕВРАЛЬ 4 неделя 19.02 – 23.02 23.02 День защитника отечества День защитника Отечества 

МАРТ 1 неделя 26.02 – 01.03 03.03 Всемирный день дикой природы Прогулка по зоопарку 

МАРТ 2 неделя 04.03 – 08.03 08.03 Международный Женский день 8 марта. Праздник бабушек и мам 

МАРТ 3 неделя 11.03 – 15.03  Сезонные изменения моего края 

МАРТ 4 неделя 18.03 – 22.03 

 

18.03 День воссоединения Крыма с Россией 
Вода вокруг нас 

22.03 Всемирный день водных ресурсов 

МАРТ 5 неделя 25.03 – 29.03 Последняя неделя марта – неделя детской книги Неделя детской книги 

АПРЕЛЬ 1 неделя 01.04 – 05.04 01.04 День смеха Я расту.  

Я здоровье берегу 07.04 Всемирный день здоровья 

АПРЕЛЬ 2 неделя 08.04 – 12.04 12.04 День космонавтики Космические путешествия 

АПРЕЛЬ 3 неделя 15.04 – 19.04 18.04 Международный день памятников и выдающихся мест Достопримечательности нашего города 

АПРЕЛЬ 4 неделя 22.04 – 26.04 22.04 Международный день Земли Земля – наш общий дом (комнатные растения) 

МАЙ 1 неделя 29.04 – 03.05 30.04 День пожарной охраны Мой дом безопасность в доме 

МАЙ 2 неделя 06.05 – 10.05 09.05 День Победы День Победы 

МАЙ 3 неделя 13.05 – 17.05 13.05 Всемирный день одуванчика Цветы и травы 

МАЙ 4 неделя 20.05 – 24.05 

 

20. 05 Всемирный день пчёл 
Насекомые 

24.05 День славянской письменности и культуры 

МАЙ 5 неделя 27.05 – 31.05  Скоро лето 

ИЮНЬ 1 неделя 03.06 – 07.06 06.06 День русского языка Неделя сказок А.С. Пушкина 

ИЮНЬ 2 неделя 10.06 – 14.06 12.06 День России Моя страна Россия 

ИЮНЬ 3 неделя 17.06 – 21.06 21.06 Международный день цветка Цветочный калейдоскоп 

ИЮНЬ 4 неделя 24.06 – 28.06 26.06 День рождения зубной щётки Как хорошо здоровым быть! 

ИЮЛЬ 1 неделя 01.07 – 05.07  Неделя любимых игр 

ИЮЛЬ 2 неделя 08.07 – 12.07 08.07 День семьи, любви и верности Моя семья 

ИЮЛЬ 3 неделя 15.07 – 19.07  Солнце воздух и вода - наши лучшие друзья 

ИЮЛЬ 4 неделя 22.07 – 26.07 23.07 Всемирный день китов и дельфинов Мы друзья природы. Неделя экологии 

АВГУСТ 1 неделя 29.07 – 02.08 30.07 Международный день дружбы Мы дружные ребята 

АВГУСТ 2 неделя 05.08 – 09.08 05.08 Международный день светофора Неделя Дорожного движения 

АВГУСТ 3 неделя 12.08 – 16.08 12.08 День физкультурника 
Юные любители спорта 

16.08 День малинового варенья 

АВГУСТ 5 неделя 26.08 – 30.08 
 

7.08 День российского кино В мире музыки.  

Волшебный мир российского кино 
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4.4. Особенности организации РППС 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и 

фактор, мощно обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для 

разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для 

каждого ребенка деятельности. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) представляет 

собой единство специально организованного пространства как внешнего (территория), так 

и внутреннего (групповые, специализированные, технологические, административные и 

иные пространства), материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов и 

средств обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их 

здоровья, материалов для организации самостоятельной творческой деятельности детей. 

РППС создает возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, 

коррекции недостатков их развития. 

РППС организована как единое пространство, все компоненты которого, 

согласованы между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС учтены: 

- этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно- 

климатические условия; 

- возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности - 

содержание воспитания и образования; 

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников, участников сетевого взаимодействия и пр.). 

РППС соответствует: 

- требованиям ФГОС ДО; 

- Программе; 

- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДОО; возрастным особенностям детей; 

- воспитывающему характеру образования детей; требованиям безопасности и 

надежности. 

РППС обеспечивает: 

- целостность образовательного процесса и включает всё необходимое для 

реализации содержания каждого из направлений развития и образования детей (согласно 

ФГОС ДО.) 

- возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной 

деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно- исследовательской, 

двигательной, продуктивной и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного 

этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО, РППС: 

1) содержательно-насыщенная;  

2) трансформируемая;  

3) полифункциональная;  

4) вариативная; 

5) доступная;  
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6) безопасная. 

Развивающая предметно-пространственная среда в средней группе организована в 

виде мобильных центров детской активности: 

 

Центр 

экспериментирования 

Лупа, набор мерных ложек, мерный стакан, стол для игр с водой 

и песком, деревянные палочки, ватные палочки, трубочки, 

ёмкости разной формы и размеров, песок кинетический 

разноцветный, сачок маленький 

Центр двигательной 

активности 

Мешочки для метания, гантели, балансиры разного типа, 

массажные коврики, мячи малые, обручи, скакалки, кегли, ленты 

разноцветные, атрибуты для захвата, кольцеброс, 

гимнастические палки, набор масок для подвижных игр, 

султанчики 

Центр детского 

творчества 

Бумага для рисования разной фактуры и формата, раскраски, 

восковые мелки, цветные карандаши, фломастеры, трафареты, 

пластилин, доски для лепки, стеки, шаблоны для рисования, 

краски, кисточки, баночки для воды, ножницы 

Центр безопасности Плакаты, макет дороги с перекрестком, машинки, дорожные 

знаки, деревья, материалы, связанные с тематикой по ОБЖ и 

ПДД (иллюстрации, игры), иллюстрации и предметы, 

изображающие опасные инструменты 

Центр игры Игра «Магазин» - весы, сумки, овощи и фрукты, продукты, 

хлебобулочные изделия.  

Игра «Больница» - тележка, спец одежда, врачебные 

инструменты.  

Игра «Дом» – кроватки разных размеров, постельные 

принадлежности, куклы разных размеров, посуда (столовая, 

кухонная, чайная), коляски, одежда для кукол, пеленки, скатерть, 

телефон.  

Игра «Парикмахерская» - зеркало, спец. одежда, расчески, фен, 

заколки, духи, туалетная вода.  

Игра «Зоопарк» - дикие и домашние животные.  

Игра «Строитель» - инструменты, машины: автокран, 

бетономешалка, грузовые машины. 

Машины крупные и средние, грузовые и легковые, руль.  

Центр 

конструирования 

Строительные наборы с деталями разных форм и размеров, 

фигурки людей и животных для обыгрывания, тематические 

конструкторы (деревянный, пластмассовый), настольный 

конструктор «Лего», комплект больших мягких модулей 

Центр логики и 

математики 

Мозаика разных форм и цвета (мелкая), доски-вкладыши, 

шнуровки, игры с элементами моделирования и замещения.  

Лото, парные картинки и другие настольно-печатные игры.  

Магнитная доска.  

Комплект геометрических фигур, предметов различной 

геометрической формы, счетный материал на «липучках», набор 

разноцветных палочек с оттенками (по 5-7 палочек каждого 

цвета), наборы для сериации по величине (6-8 элементов).  

Различные мелкие фигурки и нетрадиционный материал 

(шишки, желуди, камушки) для счета.  

Чудесный мешочек с набором объемных тел (6-8 элементов).  
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Игрушки-головоломки (из 4-5 элементов).  

Платформа с колышками и шнуром для воспроизведения форм.  

Горки (наклонные плоскости) для шариков.  

Часы с круглым циферблатом и стрелками. 58 счеты настольные 

набор кубиков с цифрами.  

Набор карточек с изображением количества (от 1 до 5) и цифр.  

Наборы моделей: деление на части 

Центр познания и 

коммуникации детей 

Пазлы, разрезные картинки, лото, домино, магнитная азбука, 

набор карточек «домашние животные», набор карточек 

«профессии», кубик «овощи», кубик «фрукты», кубик «мебель», 

кубик «дикие животные» 

Центр театра и 

музыки 

Музыкальные инструменты (бубен, барабан, маракасы, 

металлофон, колокольчики, погремушки, дудочка).  

Музыкально-дидактические игры.  

Ширма, театральные куклы - настольные, пальчиковые, 

костюмы, маски.  

Сказки настольного театра – «Заюшкина избушка», «Колобок», 

«Теремок», «Маша и медведь» 

Центр книги Книги с соответствующей возрасту литературой.  

Энциклопедии на разные темы 

Центр уединения Кресла, журнальный столик, иллюстрации разной тематики, 

балдахин 

Центр коррекции Картотека артикуляционной гимнастики.  

Картотека пальчиковой гимнастики.  

Картотека дыхательной гимнастики. 

Материалы для коррекции нарушений 
 

4.5. Материально-техническое обеспечение программы 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Образовательная 

область 

Учебно-методический  

комплект 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Коломийченко Л.В. Дорогою добра: Концепция и программа 

социально-коммуникативного развития и социального 

воспитания дошкольников. - М.: ТЦ Сфера, 2015. - 160 с. 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Программа и 

методические рекомендации. Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013. – 23с. 

Познавательное 

развитие 

 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений: Средняя группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 - 64 с. 

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Средняя группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 – 

32 с. 

Николаева С.Н. Юный эколог. Программа экологического 

воспитания в детском саду. Средняя группа. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017 – 65с. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Средняя группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 - 112 с. 
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Шорыгина Т.А. Беседы о насекомых с детьми 5-8 лет. - М.: ТЦ 

Сфера, 2017. - 96с. 

Шорыгина Т.А. Беседы о птицах с детьми 5-8 лет. - М.: ТЦ Сфера, 

2017. - 96с. 

Шорыгина Т.А. Беседы о транспорте с детьми 5-8 лет. - М.: ТЦ 

Сфера, 2017. - 96с. 

Наглядно-дидактическое пособие «Расскажите детям о домашних 

животных» М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Наглядно-дидактическое пособие «Домашние животные и 

птицы». Оформление ООО «Форпост», 2013. 

Наглядно-дидактическое пособие «Деревья». Оформление ООО 

«Форпост», 2013. 

Наглядно-дидактическое пособие «Животные России». 

Оформление ООО «Форпост», 2013. 

Серия уроки для самых маленьких «Профессии». Оформление 

ООО «Форпост», 2014. 

Васильева И. Дидактический материал МИР ВОКРУГ НАС. 

Деревья.  ООО «Стрекоза», 2013 – 16 с. 

Наглядное пособие для педагогов, логопедов, воспитателей, 

родителей «Грибы в картинках». ООО Издательство «Гном» - 

2013. 

Серия «Обучающие карточки». НАША РОДИНА РОССИЯ.  

ООО Издательский дом «Литур», 2018. 

Серия «Обучающие карточки». ДОМАШНИЕ ЛЮБИМЦЫ.  

ООО Издательский дом «Литур», 2016. 

Серия «Обучающие карточки». САДОВЫЕ ЦВЕТЫ.  

ООО Издательский дом «Литур», 2019. 

Серия «Обучающие карточки». ЗИМУЮЩИЕ ПТИЦЫ РОССИИ.   

ООО Издательский дом «Литур», 2017. 

Серия «Обучающие карточки». САДОВЫЕ ЯГОДЫ.   

ООО Издательский дом «Литур», 2019. 

Серия «Обучающие карточки». УРОКИ БЕЗОПАСНОСТИ.   

ООО Издательский дом «Литур», 2018. 

Речевое  

развитие 

 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 - 104 с. 

Обучение дошкольников грамоте по методикам Д.Б. Эльконина, 

Л.Е. Журовой, Н.В. Дуровой: Программа. Методические 

рекомендации. Игры-занятия. УМК «Обучение дошкольников 

грамоте». - М.: Школьная Пресса, 2011. - 192 с. 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-5 лет. 3-е изд., дополн. - М.: 

ТЦ Сфера, 2015 - 192 с. 

Нищева Н.В. Материалы для папок-передвижек в групповой 

раздевалке. Средняя группа (4-5 лет). - Спб.: ООО Издательство 

«Детство-пресс», 2023 – 32 с., цв.ил. 

Художественно-

эстетическое  

развитие 

Лыкова И.А. «ЦВЕТНЫЕ ЛАДОШКИ». Парциальная программа 

художественно-эстетического развития детей 2-7 лет в 

изобразительной деятельности (формирование эстетического 

отношения к миру). - М.: ИД «Цветной мир», 2019 – 136 с. 16-е 

издание, перераб. и доп. 
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Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Средняя группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 - 112 с. 

Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в 

детском саду: программа и конспекты занятий. 3-е изд., перераб. 

и дополн. -М.: ТЦ Сфера, 2022 – 240 с. 

Каплунова И., Новоскольцева И. Программа по музыкальному 

воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки». – СПб.: 

НЕВСКАЯ НОТА, 2010 – 64с. 

Нуйкина Е.Л. Пластилиновая сказка. Конспекты занятий для 

детей 3-5 лет. - М.: ТЦ Сфера, 2020. – 128 с. 

Колдина Д.М. Лепка с детьми 4-5 лет. Сценарии занятий. -М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 – 64 с.: цв. вкл. 

Картушина М.Ю. Праздник Победы. Сценарии с нотным 

приложением/сост. О.А. Орлова. - М.: ТЦ Сфера, 2014 – 160 с. 

Физическое  

развитие 

 

Пензулаева Л.И. Фuзкультурные занятuя в детском саду. Средняя 

группа. Конспекты занятий. –- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. – 

112 с 

Федорова С.Ю. Примерные планы физкультурных занятий с 

детьми 2-3 лет. Средняя группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 

- 88 с. 

Шорыгина Т.А. Спортивные сказки. Беседы с детьми о спорте и 

здоровье. - М.: ТЦ Сфера, 2018 – 64 с. 

ЧФУ Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа для детей 

дошкольного возраста «Мир Без Опасности». - М.: Издательский 

дом «Цветной мир», 2017 - 128 с., 2-е издание, перераб. и доп. 
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Приложение №1 

Календарный план воспитательной работы МКДОУ «Детский сад №19 «Тополёк» на 2023-2024 учебный год 

Календарная 

неделя 

Дата и название 

праздника 

(события) 

Краткая информационная справка 

Направление 

воспита-

тельной 

работы 

Форма 

проведения 

рекомендован-

ных дат 

(мероприятия) 

Ответственн

ые и целевая 

аудитория 

СЕНТЯБРЬ  

1 неделя 

01.09. 

01.09 

День знаний 

1 сентября- настоящий праздник для миллионов россиян, которые садятся за парты 

в школах, средних или высших учебных заведениях. С 1984 года он официально 
учреждён как День знаний 

Социальное, 

трудовое 

Торжественная 

линейка 

Праздник  

«1 Сентября» 

Муз. руководитель 

Воспитатели 

средней, старшей и 
подготовительной 

групп 

03.09 

День окончания Второй 

мировой войны 

Война двух мировых военно-политических коалиций, ставшая крупнейшим 
вооружённым конфликтом в истории человечества. В этой войне участвовали 62 

государства из 74 существовавших на тот момент. Боевые действия велись на 

территории Евразии и Африки и в водах всех океанов. Это единственный конфликт, 
в котором было применено ядерное оружие. В результате войны погибло более 70 

миллионов человек, большинство из которых - мирные жители. 

Патриотическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели 

средней, старшей и 

подготовительной 
групп 

03.09 

День солидарности в 
борьбе с терроризмом 

Этот день приурочен к трагическим событиям, произошедшим 1-3 сентября 2004 
года в городе Беслан (Северная Осетия). 

В результате теракта погибло 333 человека, из которых 186 — дети в возрасте от 1 до 

17 лет. 

 

Физическое, 

оздоровительное 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели 
средней, старшей и 

подготовительной 

групп 

СЕНТЯБРЬ  

2 неделя 

04.09 – 08.09 

06.09 – 10.09 

Единый день дорожной 

безопасности 

Цель – привлечение внимания общественности к проблеме детского дорожно-
транспортного травматизма и профилактики дорожно-транспортных происшествий с 

участием детей. 
Физическое, 

оздоровительное 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 
возрастом детей) 

Воспитатели всех 
групп 

08.09 

Международный день 

распространения 
грамотности 

День грамотности отмечают 8 сентября во многих странах мира, в том числе в 

России. Этот праздник в 2022 году не является красным днем календаря, однако несет 
в себе глубокий смысл и важный для общества посыл — никогда не переставайте 

учиться. 

Эстетическое 

Организация 

культурных практик в 
режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

09.09 

День рождения детского 
писателя  

Б. Заходера 

Заходер Борис Владимирович (1918–2000) — советский писатель и поэт, сценарист, 

переводчик. Приобрёл широкую известность как детский писатель, на чьих книгах 

выросло не одно поколение детей.  Патриотическое, 

эстетическое 

воспитание 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 
групп 

Экскурсия в 

библиотеку 

09.09 
Этот праздник был основан в 1995 году по инициативе Международного комитета 
эстетики и косметологии СИДЕСКО, главной международной Ассоциации 

Эстетическое  
Организация 

культурных практик 

Воспитатели всех 
групп 
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Международный день 

красоты 

терапии красоты в мире. 9 сентября принято чествовать все красивое-то, что радует 

глаз и доставляет эстетическое удовольствие. По всему миру в этот день проходят 

конкурсы стилистов, парикмахеров и дизайнеров.  

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

09.09 - 10.09 

День города Москвы 

Впервые торжества в честь Дня города прошли в Москве в 1847 году в честь 700-
летнего юбилея города. 

Патриотическое  

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели 

старшей и 
подготовительной 

групп 

СЕНТЯБРЬ  

3 неделя 

11.09 – 15.09 

13.09 

День парикмахера 

День парикмахера – международный профессиональный праздник парикмахеров, 

стилистов, универсалов, модельеров. Торжество имеет неофициальный статус. 
Трудовое  

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

15.09 

Российский день леса 

Мероприятия начинаются 15 сентября и длятся три дня. Это один из самых крупных 

экологических праздников РФ. В это время по всей России проходят мероприятия, 

направленные на сохранение лесов. Трудовое, 

патриотическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

15.09  

День рождения 

велосипеда 

15 сентября – День рождения велосипеда Первый велосипед с педалями и рулем 

был построен в России крепостным кузнецом Артамоновым. Именно на нем 
первый велосипедист прикатил из Верхотурья на Урале в Москву. 

Патриотическое 

воспитание 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

СЕНТЯБРЬ 

4 неделя 

17.09 – 21.09 

17.09 

Всероссийская акция 
«Вместе, всей семьёй» 

Цель акции - формирование чувств семейного единства, укрепление традиций и 

объединение семьи 

 Социальное 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 
соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

21.09 

Всемирный день мира 

Каждый год 21 сентября международная общественность отмечает Международный 

день мира (InternationalDayofPeace). Этот День Генеральная Ассамблея ООН 

объявила днем укрепления идеалов мира среди всех стран и народов — как на 

национальном, так и на международном уровне. 

Социальное, 

духовное 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

СЕНТЯБРЬ 

 5 неделя 

25.09 – 29.09 

27.09 

День дошкольного 

работника 

27 сентября - новый общенациональный - День воспитателя и всех дошкольных 

работников. Именно в этот день в 1863 году в Санкт-Петербурге был открыт первый 

в России детский сад.  

Трудовое  
Досуг  

«День воспитателя» 
Воспитатели всех 

групп 

27.09 

Всемирный день туризма 

Международный праздник, учрежденный Генеральной ассамблеей Всемирной 
туристской организации в 1979 году в испанском городе Торремолинос. В России 

отмечается с 1983 года. Цель праздника - пропаганда туризма, освещение его вклада 
в экономику мирового сообщества, развитие связей между народами разных стран. 

Физическое, 

оздоровительное 
Поход 

Инструктор по 
физической культуре 

Воспитатели 
средней, старшей и 

подготовительной 

групп 

01.10 

Международный день 

пожилого человека 

Праздник был учрежден по инициативе ООН в декабре 1990 года. Сама дата дня 
пожилого человека выбрана неслучайно. Именно осень все поэты и писатели всегда 

воспевали как золотую пору, и старость тоже, как оказывается, называют золотым 

временем. Люди стали дольше жить, а значит и закат жизни приносит такие же 
радости, как и другие периоды жизни.  

Социальное, 

духовное 
Праздник «День 

пожилого человека» 
Воспитатели всех 

групп 

01.10 

Международный день 
музыки 

По образному выражению русского композитора А.Н. Серова, музыка - это «язык 

души». По решению ЮНЕСКО 1 октября 1975 года учреждён Международный день Эстетическое 
Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

Воспитатели всех 

групп 

https://ru.wikipedia.org/wiki/1847_%D0%B3%D0%BE%D0%B4


75 

 

музыки. Все музыканты мира отмечают праздник большими концертными 

программами, а художественные коллективы открывают новый концертный сезон 

соответствии с 

возрастом детей) 

01.10 

Всемирный день улыбки  

(первая пятница 

октября) 

О пользе улыбки знают, наверное, все. Улыбающиеся люди выглядят моложе, живут 

дольше и располагают к себе окружающих. В первую пятницу октября отмечают 
Всемирный день улыбки. Почему такая странная дата? Ответ прост: это торжество 

всегда выпадает на пятницу, потому пятница сама по себе располагает к улыбке (ведь 

впереди целых два выходных), а в октябре празднование проходит потому, что 
октябрь - это середина осени, когда у многих начинается хандра (День улыбки же 

призван эту хандру прогнать). 

Кстати, у праздника даже есть свой девиз - «Сделай доброе дело. Помоги появиться 
хотя бы одной улыбке!» 

Духовно-

нравственное 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 
соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

ОКТЯБРЬ 

1 неделя 

02.10 – 06.10 

04.10 
Международный день 

врача 

Врач - это не просто профессия, это посвящение себя служению другим людям. 

Высшей наградой любого врача является здоровье пациентов. В 1971 году была 
создана международная организация «Врачи без границ», помогающая людям более 

чем в 80 странах мира, когда в результате бедствий их жизнь и здоровье оказываются 

под угрозой 

Трудовое  

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

04.10 

Всемирный день 
животных 

Они могут быть гигантского размера, и совсем крошечными, но мы всё равно 

называем их своими «меньшими братьями», потому что им нужна наша забота. 

Чтобы привлекать внимание людей всего мира к проблемам животных и 
организовывать разнообразные мероприятия по их защите, был учреждён праздник - 

Всемирный день животных. В России он отмечается с 2000 г. 

Экологическое, 

патриотическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 
соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

06.10 
Всемирный день охраны 

мест обитания 

Ежегодно 6 октября во всем мире отмечают Всемирный день охраны мест 

обитаний — международный праздник, призванный привлечь внимание 
человечества к проблеме сохранения среды обитания фауны планеты Земля. Этот 

праздник был учреждён в 1979 году в рамках Бернской конвенции о сохранении 

европейской дикой природы и естественной среды обитания. 

Экологическое, 

патриотическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели 
старшей и подг.  

групп 

ОКТЯБРЬ 

2 неделя 

09.10 – 13.10 

11.10 

Всемирный день девочек 

На свете есть множество самых разных праздников. Есть свой праздник и у юных 

принцесс всей планеты – это Международный день девочек. Инициатором создания 

и введения данного праздника стала Рона Эмброуз – канадский министр по делам 
женщин. Официально Международный день девочек был провозглашен 

Организацией Объединенных Наций в 2012 году. 

Правовое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 
соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

14.10  
 

Всемирный день зрения 

У людей имеется пять органов чувств, но самым информативным является зрение. 

Человек получает 90% информации об окружающем его мире через глаза. С целью 
оказания помощи людям, которые имеют ослабленное или атрофированное зрение, 

а также пропаганды профилактики зрительной функции в 1998 г. ВОЗ был 

учрежден Всемирный день зрения. 

Оздоровительное 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

15.10 

День собирания  
осенних листьев 

15 октября — День собирания осенних листьев, дети, да и взрослые 

часто собирают осенние листья, чтобы сделать различные картины или подделки из 

них. 

Экологическое, 

трудовое, 

эстетическое 

воспитание 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 
соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

15.10 

День отца в России 

День отца (также День отцов) — ежегодный праздник в честь отцов, отмечаемый во 
многих странах. В России День отца отмечается с 2021 года в третье воскресенье 

октября 

Социальное  

Досуг «А ну-ка папы» Инструктор по ФК 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 
соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

ОКТЯБРЬ 16.10 

Всемирный день хлеба 

Один из самых популярных продуктов в мире – это хлеб. Праздник – Всемирный 

день хлеба (WorldBreadDay) отмечается ежегодно 16 октября. 
Экологическое 

Организация 

культурных практик 

Воспитатели всех 

групп 
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3 неделя 

16.10 – 20.10 

Праздник был учрежден в 2006 году по инициативе Международного союза пекарей 

и пекарей-кондитеров. А выбор даты обусловлен тем, что 16 октября 1945 года была 

создана Продовольственная и сельскохозяйственная организация ООН, которая 
занималась решением проблем в развитии сельского хозяйства и его производства. 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

20.10 

День повара 

Международный день повара и кулинара – профессиональный праздник 

специалистов, чья работа связана с кулинарией. В России в 2021 году 

Международный день повара отмечается 20 октября и проходит на неофициальном 
уровне 18 раз. Цель праздника – демонстрация важности и значимости этой 

профессии для сообщества, обмен опытом. 

Трудовое  

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 
соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

ОКТЯБРЬ 

4 неделя 

23.10 – 27.10 

24.10 

День русской матрёшки 

Матрёшка появилась на свет в 1900 году. Выточил её токарь Василий Звездочкин, а 
расписал художник Сергей Малютин. Название «матрёшка» для деревянной 

разъемной расписной фигурки оказалось впору. В старой русской провинции имя 

Матрёна было одним из самых распространённых и любимых женских имён. 

Патриотическое  

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 
возрастом детей) 

 

28.10 

День бабушек и дедушек 

День бабушек и дедушек отмечается ежегодно 28 октября в 30 странах мира. В 

России его впервые отметили в 2009 году. Выбор даты не случаен. В древние времена 

именно 28 октября у славян проходил праздник почитания семьи. Традиционно в этот 

день в России бабушкам и дедушкам дарят комнатные растения, композиции из 

осенних цветов, выражают любовь и искреннюю признательность за оказанную 
помощь и заботу. 

Правовое 

 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 
соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

28.10 

Международный день 

анимации 

Международный день, который отмечается ежегодно 28 октября, был учрежден по 

инициативе французского отделения Международной ассоциации анимационного 

кино. 28 октября 1892 года — в Париже художник и изобретатель Эмиль Рейно 
созвал зрителей на новое, доселе никем не виданное зрелище — «оптический театр». 

Талантливый изобретатель впервые публично продемонстрировал свой 

аппарат праксиноскоп, который показывал движущиеся картинки.  

Трудовое 

 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 
возрастом детей) 

Воспитатели всех 
групп 

31.10 

Всемирный день городов 

Памятная дата была провозглашена резолюцией Генеральной Ассамблеей ООН с 

целью справедливого и соответствующего потребностям доступа к основным 

городским услугам как одной из основ устойчивой урбанизации, а, следовательно, и 
социально-экономического развития в целом. Впервые эта дата отмечалась в 2014 

году. 

Патриотическое  

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 
соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

НОЯБРЬ 

1 неделя 

30.10 – 03.11 

03.11  

День рождения детского 

писателя С. Маршак 

3 ноября 1887 года родился Самуил Яковлевич Маршак — русский советский поэт, 

драматург и переводчик, литературный критик, сценарист. Автор популярных 
детских книг. 

Патриотическое, 

эстетическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

04.11 

День народного 

единства 

4 ноября 1612 года - одна из самых важных дат российской истории. Люди разного 

вероисповедания и разных сословий земли Русской объединились в народное 

ополчение, чтобы освободить Москву от польско-литовских захватчиков... Под 
предводительством князя Дмитрия Пожарского и простого гражданина Кузьмы 

Минина 4 ноября 1612 года был взят штурмом и освобождён Китай-город, а позже - 

и вся Москва. 

Патриотическое 

 

Досуг  

«Мы живем в России» 
Инструктор по ФК 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 
соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели 
средней, старшей и 

подготовительных 

групп 

НОЯБРЬ 

2 неделя 

06.11 – 10.11 

06.11 

День рождение детского 
писателя Д.Мамина-

Сибиряка 

Д.Н. Мамин-Сибиряк – выдающийся уральский писатель, искренне любивший наш 
край и оставивший множество очерков, рассказов, романов об Урале. О трагической 

судьбе писателя и его наследии вы узнаете из этой статьи. Будущий писатель родился 

25 октября (6 ноября по новому стилю) 1852 года на Висимо-Шайтанском заводе. 

Патриотическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 
возрастом детей) 

Воспитатели всех 
групп 
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08.11 

День памяти погибших 

при исполнении 
служебных обязанностей 

сотрудников органов 

внутренних дел России 

Традиционно в этот день во всех субъектах РФ проходят приемы членов 

семей погибших сотрудников правопорядка. 

Цель: воспитание у обучающихся гражданственности, патриотизма, гордости, 
смелости, отзывчивости, чувства долга, ответственности, отваги на личных 

примерах сотрудников внутренних дел РФ 

Патриотическое, 

духовно-

нравственное 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели 

старшей и 
подготовительной 

групп 

10.11  

Всемирный день науки 

Всемирный день науки – профессиональный праздник работников, которые имеют 
отношение к научной деятельности, независимо от званий, занимаемых должностей 

и выслуги лет. В РФ праздник пока не закреплен на официальном уровне в перечне 

памятных дат и не является общегосударственным выходным. Цель праздника: 
почтить и объединить труд ученых во всем мире 

Экологическое 

 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 
возрастом детей) 

Воспитатели всех 
групп 

11.11 

День рождения детского 
писателя Е.Чарушина 

11 ноября 2021 года - 120-летний юбилей знаменитого писателя-натуралиста, 

художника Евгения Ивановича Чарушина.  
Евгений Чарушин – первый художник-анималист, с которым знакомятся малыши. 

Рассказы Бианки, Пришвина, стихи Маршака с его иллюстрациями открывают им 

мир природы. Несколько поколений выросли, знакомясь с животным миром по 

книжкам Чарушина.  

Патриотическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 
соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели 
средней, старшей и 

подготовительной 

групп 

НОЯБРЬ 

3 неделя 

12.11 – 18.11 
12.11 

День синички 

Ежегодно 12 ноября в России отмечается Синичкин день. Праздник был утвержден 

по ходатайству Союза охраны птиц РФ. В этот день синицы, чувствуя холод, 
начинают подлетать к человеческому жилищу. А люди делают для них и 

развешивают на ветвях деревьев кормушки с кормом: тыквенными семечками, 

несоленым салом или арахисом. 

Экологическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

13.11 

Всемирный день 

доброты 

Всемирный день доброты – праздник действия. Независимо от того, сколько 
человеку лет, где он живет и какая у него профессия, он может сделать добро: увидеть 

положительное в сложной ситуации, чтобы вдохновить других; прислушаться к 

друзьям и семье; поделиться временем, энергией и средствами, чтобы помочь миру, 
в котором он живет, стать лучше. 

Духовно-

нравственное 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 
возрастом детей) 

Воспитатели всех 
групп 

16.11 

Всемирный день 
толерантности 

(терпимости) 

Население Земли состоит из представителей различных культур, исповедующих 

разную религию, имеющих разнообразные традиции. Каждая личность 

индивидуальна, и насилие не должно иметь место в жизни людей. Человечество 

должно научиться уважать не только себя, но и свой народ, в частности, выступать 

против любого рода проявления дискриминации и устранять сложившиеся 
стереотипы. Проявляя терпимость, мы способствуем прекращению воин и 

разногласий.  

Духовно-

нравственное 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 
возрастом детей) 

Воспитатели 

средней, старшей и 
подготовительной 

групп 

18.11  

День рождения Дед 
Мороза 

Ежегодно в декабре, когда вся страна начинает готовиться к встрече Нового года, во 

всех общественных местах и на главных площадях появляются два символических 
персонажа – Дед Мороз и Снегурочка. Доброму зимнему волшебнику уже более 2000 

лет. Точный его возраст никто не знает. Впервые праздник прошел в 2005 году в 
рамках проекта «Великий Устюг – родина Деда Мороза», который реализует 

Правительство Вологодской области РФ совместно с Правительством Москвы. 

Великий Устюг официально признали вотчиной Дедушки Мороза в 1999 году. Дату 
праздника придумали дети. Они решили, что Дед Мороз родился в период сильных 

холодов. Поскольку в Великом Устюге морозы начинаются с 18 ноября, эта дата и 

стала официальным Днем рождения Деда Мороза. 

Патриотическое 

 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 
соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

18.11 

Всемирный день памяти 

жертв ДТП 

Это международное событие призвано привлечь внимание всех людей планеты к 
печальному факту - во всем мире в ДТП ежедневно погибает более 3 тысяч человек 

и около 100 тысяч получают серьезные травмы. 
Физическое, 

оздоровительное 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 
возрастом детей) 

Воспитатели всех 
групп 
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НОЯБРЬ 

4 неделя 

20.11 – 24.11 
20.11 

День прав ребёнка 

День прав ребенка, посвященный принятию очень важного документа – Конвенции 

о правах ребенка. 

Генеральная Ассамблея ООН в 1954 году рекомендовала всем странам праздновать 
Всемирный день детей, как день мирового братства и взаимопонимания детей, 

посвященный деятельности, направленной на обеспечение благополучия детей во 

всем мире. 

Социальное, 

духовно-

нравственное 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 
возрастом детей) 

Воспитатели всех 
групп 

21.11  

Всемирный день 

приветствий 

Как приятно увидеть радостного и приветливого человека, который при встрече 
буквально «заряжает» позитивом и оптимизмом. Благодаря таким жизнерадостным и 

дружелюбным людям в календаре возник необычный праздник – Всемирный день 

приветствий. Он проходит ежегодно 21 ноября. 

Духовно-

нравственное 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 
возрастом детей) 

Воспитатели всех 
групп 

23.11  

День рождения детского 

писателя Н. Носова 

23 ноября 2021г исполняется 113 лет со дня рождения одного из лучших советских 

детских писателей. Его рассказы и сказки в любую историческую эпоху, для 
читателей любого возраста звучат очень весело, легко и свежо. В очередной 

тематический день вспоминаем с детьми замечательного писателя и его 

произведения. 

Патриотическое 

 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

24.11  

День моржа 

День моржа отмечается ежегодно 24 ноября. Цель праздника – привлечь внимание 

общественности к проблемам тихоокеанских моржей. 

Основные факторы, которые приводят к сокращению численности этих животных: 
браконьерство, таяние льдов в местах обитания, загрязнение среды в результате 

антропогенного воздействия человека. 

Праздник учредили в 2008 году по инициативе Всемирного фонда дикой природы 
(WWF) и Совета по морским млекопитающим. Дата имеет символическое значение. 

В 20-х числах ноября моржи оставляют побережье Чукотского моря и перебираются 

зимовать в Берингов пролив. 
Праздник отмечают в арктических районах России. 

Экологическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели 

старшей и 

подготовительной 
групп 

26.11 Международный 

день сапожника 

26 ноября отмечается Международный день сапожника – профессиональный 

праздник мастеров и ремесленников, занимающихся дизайном, изготовлением и 

шитьем обуви, а также работников, занятых в данном производстве и специалистов 

по ремонту обуви. 

Изготовление обуви и её починка – очень древнее ремесло, и первоначально работа 

сапожника была исключительно ручным трудом, причём весьма нелёгким. Ведь 
сапожникам, или башмачникам, приходилось шить все виды обуви вручную – от 

тапочек до сапог. Поэтому не удивительно, что их профессия считалась одной из 

самых востребованных. А искусные сапожники, чья обувь считались практически 
произведениями искусства, были вообще на «вес золота». 

Трудовое  

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели 

средней, старшей и 

подготовительной 
групп 

26.11  

День матери 

Это ещё молодой российский праздник. Он появился в 1998 году и празднуется в 

последнее воскресенье ноября. Мама – почти всегда самое первое и всегда самое 
дорогое слово для каждого человека на Земле. Пока рядом с нами наши мамы, мы 

чувствуем себя защищенными. В праздничный день каждый ребёнок, будь ему 5 или 

55 лет, может особо выразить благодарность своей маме 
Патриотическое 

 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

Праздник «Мамочка, 

любимая моя» 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели всех 
групп 

НОЯБРЬ 

5 неделя 
30.11. 

Всемирный день 

домашних животных 

Ежегодно 30 ноября во многих странах отмечается Всемирный день домашних 

животных. Он посвящен всем одомашненным человеком животным и служит 

напоминанием всему человечеству об ответственности за «братьев наших меньших». 
Не удивительно, что девизом этого Дня стали слова Маленького принца из 

Патриотическое, 

экологическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

Воспитатели всех 

групп 
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27.11.-01.12. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

произведения Антуана де Сент-Экзюпери: «Ты навсегда в ответе за тех, кого 

приручил», которые обращены ко всем людям 

соответствии с 

возрастом детей) 

30.11  

День рождения детского 

писателя В.Драгунского 

Советский писатель, автор рассказов для детей Виктор Юзефович Драгунский 

родился 30 ноября 1913 года в Нью-Йорке (США) в семье эмигрантов из России.  
Патриотическое 

 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели 

старшей и 

подготовительной 
групп 

30.11 

День государственного 

герба РФ 

Герб России - это особая эмблема, выполненная в соответствии с геральдическими 

канонами. Он был утвержден 30 ноября 1993 году указом первого президента страны 

Бориса Ельцина. 
Патриотическое 

 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 
соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели 

старшей и 

подготовительной 
групп 

Открытое занятие 

«Наш герб РФ» 

01.12. 

Всероссийский день 

хоккея 

Этот праздник появился в 2007 году по инициативе президента Федерации хоккея 

России и великого голкипера Владислава Третьяка. Россия - наследница славного 
прошлого хоккея Советского Союза, чья сборная неоднократно подтверждала свой 

профессионализм активной, результативной, слаженной командной игрой на 

чемпионатах мира и Олимпийских играх. 

Физическое, 

оздоровительное 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

03.12. 

День неизвестного 
солдата 

День Неизвестного солдата — памятная дата в России, с 2014 года отмечаемая 

ежегодно 3 декабря в память о российских и советских воинах, погибших в боевых 

действиях на территории страны или за её пределами Патриотическое  

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 
соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели 
старшей и 

подготовительной 

групп 

03.12. 

Международный день 

инвалида 

Он был провозглашен Генеральной Ассамблеей Организации Объединенных Наций 

(ГА ООН) 14 октября 1992 года. В этот день Ассамблея призвала государства-члены 
ООН проводить мероприятия, направленные на дальнейшую 

интеграцию инвалидов в жизнь общества 

Духовно-

нравственное 

Просмотр и 

обсуждение 

мультфильма 

«Цветик-семицветик» 

Воспитатели 

старшей и 
подготовительной 

групп 

ДЕКАБРЬ 

1 неделя 

04.12 – 08.12 05.12 

День добровольца 
(волонтёра) в России 

Добровольческое (его сегодня часто называют волонтёрское) 
движение основано на добровольном безвозмездном участии граждан в реализации 

всё тех же социально значимых проектов. Движение может охватывать различные 

стороны общественной жизни и является одной из важных составляющих 
гражданского общества. 

Трудовое, 

патриотическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 
возрастом детей) 

Воспитатели 
старшей и 

подготовительной 

групп 

Акция «Подари 

игрушку» 

08.12 

Международный день 

художника 

8 декабря отмечается Международный день художника, который был учреждён в 

2007 году Международной Ассоциацией «Искусство народов мира». 

Это не единственная дата, связанная с профессией художника. Украина 
празднует этот день в октябре, а в России он отмечается в отдельных регионах в 

разные дни – Курская область празднует День художника 9 августа, а Липецкая – 25 

декабря. 

Трудовое  

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 
возрастом детей) 

Воспитатели всех 
групп 

09.12  

День героев Отечества 

День Героев Отечества в России — это памятная дата, которая отмечается 
ежегодно 9 декабря. Она установлена Федеральным законом Российской Федерации 

№ 22-ФЗ от 28 февраля 2007 года «О внесении изменения в статью 1-1 Федерального 

закона «О днях воинской славы и памятных датах России». 
Надо сказать, что свою историю данный праздник ведёт ещё с 18 века. Эта 

декабрьская дата приурочена к выдающемуся событию эпохи 

Трудовое  

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 
возрастом детей) 

Воспитатели 

старшей и 

подготовительной 
групп 

https://www.calend.ru/holidays/0/0/1719/
https://www.calend.ru/day/12-9/
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правления императрицы Екатерины II — в 1769 году она учредила орден Святого 

Георгия Победоносца.  

ДЕКАБРЬ 

2 неделя 

11.12 – 15.12 
12.12 

День конституции 

День Конституции Российской Федерации, который отмечается ежегодно 12 

декабря, — одна из значимых памятных дат российского государства. 
В этот день в 1993 году всенародным голосованием была принята Конституция 

Российской Федерации. Полный текст Конституции был опубликован в «Российской 

газете» 25 декабря 1993 года. С 1994 года, согласно Указам Президента России («О 
Дне Конституции Российской Федерации» и «О нерабочем дне 12 декабря») день 12 

декабря был объявлен государственным праздником. 

Конституция — основной закон государства — является ядром всей правовой 
системы России и определяет смысл и содержание других законов. 

Патриотическое 

 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели 
старшей и 

подготовительной 

групп 
Открытое занятие «Я 

гражданин России» 

13.12  

День медведя 

День медведя отмечается в нашей стране ежегодно 13 декабря. В русском фольклоре 

медведю посвящено множество различных произведений. Тут и сказки, где его 
уважительно величают Михаилом Потапычем, множество разнообразных присказок, 

наговоров и пословиц. Издавна медведя принято считать сакральным символом, 

покровителем нашей страны. Так что этот праздник особенно близок любому жителю 

нашей необъятной и могучей Родины. В этот день, предки считали, что все медведи 

закапываются по берлогам. 

Экологическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 
групп 

13.12. 

День первых снежинок 

13 декабря – День первых снежинок. Мы привыкли, что снег выпадает поздней 
осенью, зимой или весной. Однако, пролетая на вертолёте под облаками, можно и в 

разгар лета попасть в полосу снегопада. Экологическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 
возрастом детей) 

Воспитатели всех 
групп 

13.12  

Акция «Жизнь без ДТП» 

Ежегодно в третье воскресенье ноября во всем мире, в том числе и в Российской 

Федерации, отмечается Всемирный День памяти жертв дорожно-транспортных 

происшествий. В этот день проходят различные акции, флэш-мобы, воспитательные 
беседы, круглые столы, мини-форумы, дискуссии. Целью данных мероприятий 

является формирование культуры безопасного образа жизни, актуализация знаний 

правил дорожного движения, привлечение внимания общественности к проблемам 

детского дорожно-транспортного травматизма, пропаганда законопослушного и 

безопасного поведения всех участников дорожного движения. 

Оздоровительное  

Организация 

культурных практик в 

режиме дня (в 
соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели 
старшей и 

подготовительной 

групп 

ДЕКАБРЬ 

3 неделя 

18.12 – 22.12 

22.12  

День рождения детского 

писателя Э. Успенского 

22декабря день рождения русского писателя, драматурга, сценариста Эдуарда 
Николаевича Успенского. Эдуард Успенский родился в пригороде Москвы в 1937 

году. Он учился в Московском училище и был лучшим математиком училища, 

удостоенным многих почетных грамот. 

Патриотическое 

 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 
возрастом детей) 

Воспитатели 

старшей и 
подготовительной 

групп 

ДЕКАБРЬ 

4 неделя 

25.12 – 29.12 
24.12 

День варежек 

24декабря День варежек Варежки или рукавицы — предмет зимней одежды для 

кистей рук, в которой есть два отделения: одно для большого пальца, а другое — для 
всех остальных пальцев. Патриотическое  

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

27.12  

Акция «Безопасные 
каникулы или Новый год 

«по правилам» 

Цель – привлечение внимания общественности к проблеме детского дорожно-

транспортного травматизма и профилактики дорожно-транспортных происшествий с 

участием детей. 

Главная задача - игрушка должна не просто украсить новогоднюю елку, но и 
напомнить ее владельцу о правилах поведения на улице в условиях города. 

Оздоровительное   
Воспитатели всех 

групп 

https://www.calend.ru/persons/2688/
https://www.calend.ru/events/4339/
https://www.calend.ru/events/4339/
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31.12 

Новый год 

Это самый весёлый и желанный праздник на Земле! В России указ о праздновании 

Нового года 1 января был подписан Петром I. Так, летоисчисление «от Сотворения 

мира» сменилось летоисчислением «от Рождества Христова». 
Непременными приметами российского Нового года являются украшенные 

расписными игрушками и гирляндами ёлки, запах мандаринов, детские утренники с 

Дедом Морозом и Снегурочкой, сладкие подарки и, конечно, каникулы. И дети, и 
взрослые загадывают самые заветные желания под бой кремлевских курантов и верят 

в чудо 

Патриотическое, 

эстетическое, 

трудовое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 
соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

Праздник «Новый год 

у ворот» 

ЯНВАРЬ 

1 неделя  

01.01 – 08.01 

      Выходные 

ЯНВАРЬ 

2 неделя 

09.01 – 12.01 

11.01 

Международный день 

спасибо 

Всемирный день «спасибо» тематически близок таким праздникам, как День 
доброты и Всемирный день приветствий. Потому что слово «спасибо» - это одно из 

самых добрых, «волшебных» слов. Каждому человеку, говорящему на русском 

языке, известно его происхождение - сокращённое от «Спаси Бог!». Это слово 
значительно облегчает общение и понимание людей, главное, чтобы «спасибо было 

сердечное» (Н. Некрасов) 

Социальное, 

эстетическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

12.01 

День рождения детского 

писателя Ш. Перро 

12 января -день рождения великого сказочника Ш.Перро. , 12 января 1682 года во 

Франции на свет появился великий писатель-сказочник Шарль Перро. Он известен 
большинству современников как сказочник, всемирную известность и память 

потомков принесли ему именно замечательные сказки «Кот в сапогах», «Золушка», 

«Синяя Борода» и другие. 

Патриотическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели 

старшей и 

подготовительной 
групп 

ЯНВАРЬ 

3 неделя 

15.01 – 19.01 

15.01 Всероссийский 

день зимующих птиц 
«Покормите птиц зимой» 

15 января отмечается Всероссийский день зимующих птиц. История этой даты 

связана с именем поэта Александра Яшина и писателя Евгения Носова. Среди 

последних произведений Евгения Ивановича есть рассказ «Покормите птиц». 
Прочитав стихотворение Александра Яшина «Покормите птиц зимой...» 

Экологическое, 

патриотическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 
соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

17.01 

День детских 

изобретений 

Ежегодно 17 января во всем мире отмечается День детских изобретений. Эта дата 
выбрана в честь Бенджамина Франклина (1706–1790), сделавшего свое первое 

изобретение в 12 лет — это были ласты для плавания, которые надевались на руки. 

В последующем будущий изобретатель стал государственным деятелем, дипломатом 
и ученым, но сохранил пристрастие к изобретениям — предложил проект 

молниеотвода, получил патент на конструкцию кресла-качалки, изобрел 

бифокальные очки, впервые применил электрическую искру для взрыва пороха 
и многое другое. 

Трудовое, 

социальное 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 
возрастом детей) 

Воспитатели 

старшей и 
подготовительной 

групп 

18.01 

Всемирный день 
снеговика 

18 января весь мир отмечает Международный День снеговика. Такая идея пришла 

коллекционеру Корнелиусу Грётцу из Германии. Он начал ещё юношей собирать 

изображения снеговика и в 2008 году вошёл со своей коллекцией в Книгу рекордов 
Гиннесса! У него более трех тысяч экспонатов! И все это – снеговики!  

Физическое, 

оздоровительное 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 
соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

20.01 

День пингвина 

20 января мировая общественность отмечает экологический праздник в честь одной 
из самых необычных птиц в мире – День осведомленности о 

пингвинах (PenguinAwarenessDay). Его цель – повысить знания людей о пингвинах, 

направить внимание на сохранение численности и мест обитания этих птиц. 
Экологическое  

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 
возрастом детей) 

Воспитатели 

старшей и 
подготовительной 

групп 

https://www.calend.ru/day/1-20/
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ЯНВАРЬ 

4 неделя 

22.01 – 26.01 

25.01 

День рождения русского 

художника  

И.И. Шишкина 

Один из крупнейших мастеров реалистической пейзажной живописи. Одно из самых 

известных произведений И. Шишкина — картина «Утро в сосновом лесу». Пейзаж 

живописец нарисовал сам, а вот изобразить медвежат поручил своему 
другу художнику Константину Савицкому. 

Патриотическое, 

эстетическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 
соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

27.01 

День снятия блокады  
г. Ленинграда 

Ежегодно 27 января в нашей стране отмечается День полного освобождения 

Ленинграда от фашистской блокады (1944 год). Это День воинской славы России, 
который был установлен в соответствии с Федеральным законом «О днях воинской 

славы (победных днях) России» от 13 марта 1995 года. 27 января 1944 года 

закончилась героическая оборона города на Неве, продолжавшаяся на протяжении 
872 дней. Немецким войскам так и не удалось вступить в город, сломить 

сопротивление и дух его защитников. 

Патриотическое  

 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели 
старшей и 

подготовительной 

групп 
Чтение стихов, 

посвященных 

блокадному 
Ленинграду 

ФЕВРАЛЬ 

1 неделя 

29.01 – 02.02 

29.01  

День рождение 

автомобиля 

Именно в этот день в 1886 году немецкий конструктор Бенц получил патент на свою 

конструкцию. Первый автомобиль Бенца, сделанный в 1885, представлял собой 

трехколесный двухместный экипаж на высоких оспицованных колесах, на который 

Бенц поставил свой новый четырехтактный бензиновый мотор с водяным 

охлаждением мощностью всего 0,9 л.с. 

Эстетическое, 

познавательное 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

ФЕВРАЛЬ 

2 неделя 

05.02 – 09.02 

07.02 

День рождения 

огнетушителя 

В этот день в штате Вирджиния (США) инженер Алан Крей запатентовал устройство 
для тушения пожаров. В истории не сохранились данные о первом изобретении, 

однако еще в XVII веке при тушении пожаров использовали стеклянные колбы, 

которые заполняли водой. Англичанин Джордж Мэнби создал огнетушитель, 
который, представлял собой цилиндр из металла, из которого под воздействием 

воздуха вытекала вода. 

Трудовое, 

оздоровительное 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

07.02  

Международный день 

зимних видов спорта 

День зимних видов спорта впервые отмечался в 2015 году, а дата для празднования 
– 7 февраля – тогда была выбрана не случайно. 

Об идее учреждения этого праздника и решении отмечать его ежегодно 

заявил Александр Жуков, занимавший тогда пост Президента Олимпийского 
комитета России. Он пояснил, что День зимних видов спорта – праздник, 

посвященный XXII зимним Олимпийским играм, которые проходили в российском 

городе Сочи и стали важным событием для всей страны. Поэтому и дату первого Дня 
решено было приурочить к годовщине открытия Сочинской Олимпиады. 

Трудовое, 

физическое, 

оздоровительное 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 
возрастом детей) 

Воспитатели 

старшей и 
подготовительной 

групп 

08.02.  

День российской науки 

День российской науки установлен 8 февраля в соответствии с указом Президента 

РФ № 717 от 07.06.1999, учитывая выдающуюся роль отечественной науки в 

развитии государства и обществ. Праздник приурочен к дате основания Российской 
академии наук, учрежденной по решению Императора Петра I в 1724 году. За всю 

свою многолетнюю историю Россия подарила миру множество известных имен, 
которые внесли заметный вклад в мировую науку – Михаил Ломоносов, Дмитрий 

Менделеев, Иван Павлов, Сергей Королев, Петр Капица, Лев Ландау и многие 

другие. Отечественные ученые оставили большое наследие в химии, физике, 
астрономии, литературе, медицине, космонавтике и других областях науки. 

Трудовое, 
эстетическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 
соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 
групп 

10.02 

День памяти 
А.С.Пушкина 

День памяти А.С. Пушкина в 2022 году проходит 10 февраля, в годовщину смерти 

национального русского поэта. А.С. Пушкин был известен и популярен еще при 

жизни. Его поэмы, сказки, стихи и проза наполнены жизнью. Они не просто 
отражают события, очевидцем которых был сам автор, но и точно передают боевой 

настрой действующих персонажей. Его герои преданы России 

Патриотическое 

 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 
соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели 

средней, старшей и 

подготовительной 

групп 

11.02  

День рождения детского 

писателя В. Бианки 

Виталий Валентинович Бианки родился (30 января) 11 февраля 1894 года в 
Петербурге. Певучая фамилия и увлекающаяся артистичная натура достались ему от 

предков-итальянцев. 

Патриотическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

Воспитатели всех 

групп 

https://www.calend.ru/day/2-7/
https://www.calend.ru/persons/7243/
https://www.calend.ru/events/7277/
https://www.calend.ru/day/1-30/
https://www.calend.ru/day/2-11/
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соответствии с 

возрастом детей) 

ФЕВРАЛЬ 

3 неделя 

12.02 – 16.02 

14.02  

Международный день 

дарения книг 

Международный день дарения книг — праздник, призванный прививать любовь к 

чтению и книгам. Он объединяет тех, кто дарит книги (в первую очередь, детям и 
тем, у кого доступ к ним по той или иной причине ограничен) и тех, кто вдохновляет 

на дарение книг других. 

Духовно-

нравственное 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

15.02-20.03 

Акция «Скорость не 
главное» 

Ежегодно от ДТП по причине превышения скорости гибнет не мало людей. 

Превышение скорости – одно из самых распространенных нарушений Правил 

дорожного движения. Акция направлена на предупреждение детского дорожно-
транспортного травматизма 

Физическое, 

оздоровительное 

Изготовление 

брелоков для 

подвешивания в 

автомобиле в виде 

домиков 

Воспитатели всех 

групп 

15.02. 

День памяти о 

россиянах, исполнявших 

служебный долг за 
пределами отечества 

Официальная памятная дата в Российской Федерации, призванная почтить память 
воинов-интернационалистов, исполнявших интернациональный долг за пределами 

границ своей Родины. Эта дата выбрана не случайно: 15 февраля 1989 года, 

последние колонны советских войск перешли реку Амударью и окончательно 

покинули территорию разоренного гражданской войной Афганистана. Боевые 

действия, продолжавшиеся десять лет и унесшие жизни 15 тысяч наших 

соотечественников, оказались самым трудным военным испытанием для СССР со 
времен ВОВ.  

Патриотическое  

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели 

старшей и 

подготовительной 

групп 

17.02  

День рождения детского 
писателя А. Барто 

17 февраля - День рождения замечательной писательницы и поэтесса Агнии Львовны 

Барто. 

Агния Львовна родилась в Москве 17 февраля 1906 г. Там она училась и выросла. 
Отец ее - Лев Николаевич Волов, был ветеринарным врачом, и в доме у них всегда 

было много разных животных.  

Патриотическое 

воспитание 

 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 
соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

ФЕВРАЛЬ 

4 неделя 

19.02 – 23.02 

19.02  

Всемирный день китов 

(Всемирный день 

защиты морских 

млекопитающих) 

Всемирный день защиты морских млекопитающих или Всемирный день 
китов отмечается во многих странах 19 февраля. 

Эта экологическая дата считается днем защиты не только китов, но и всех морских 

млекопитающих и разных других живых существ, обитающих в морях и океанах 
нашей планеты. Этот День был учрежден в 1986 году, когда вступил в силу 

мораторий на китовый промысел, введенный Международной китовой комиссией 

Экологическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели 

старшей и 

подготовительной 
групп 

21.02 

Международный день 

родного языка 

Каждый народ — это неповторимая культура, история, традиции, образ жизни. И, 

конечно же, язык. Сберечь языковую базу и большого народа, и самой 
малочисленной народности — очень важная задача. 

Международный день родного языка, учрежденный в 1999 году решением 30-й 

сессии Генеральной конференции ЮНЕСКО и отмечаемый ежегодно 21 февраля, 
направлен, прежде всего, на защиту исчезающих языков. Задача эта важная и 

актуальная, потому что каждые две недели в мире исчезает один язык, унося с собой 
целое культурное и интеллектуальное наследие. 

Патриотическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

23.02 

День защитника 

отечества 

Главными защитниками Отечества исторически являлись и являются до сих пор 

мужчины. В нашей стране в их честь учреждён официальный праздник - День 

защитника Отечества (ранее - День рождения Красной Армии, День Советской 
Армии и Военно-морского флота). 

Женское население России воспринимает данный праздник как мужской день. 
Патриотическое, 

физическое, 

оздоровительное 

 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 
соответствии с 

возрастом детей) Воспитатели всех 
групп 

Физкультурный 

праздник «Защитник 

Отечества - звание 

гордое» 
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ФЕВРАЛЬ 

5 неделя 

26.02 – 03.03 

03.03 

Всемирный день 

писателя 

Всемирный день писателя (World Day of the writer) отмечается практически во всех 

странах ежегодно 3 марта. Полное название этого праздника Всемирный день мира 

для писателя, он был учрежден по решению 48-го конгресса Международного ПЕН-
клуба (International PEN Club), который проходил с 12 по 18 января 1986 года. 

Патриотическое, 

эстетическое  
Воспитатели всех 

групп 

МАРТ 

1 неделя 

04.03 – 03.03 

01.03 

Всемирный день кошек 
В первый день первого весеннего месяца по стихийно сложившейся традиции в 
России отмечается День кошек. По некоторым данным, впервые этот праздник был 

организован Московским музеем кошки и редакцией журнала и газеты «Кот и пёс» в 

2004 году. 

Экологическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 
возрастом детей) 

Воспитатели всех 
групп 

03.03 

Всемирный день дикой 

природы 

Ежегодно во всем мире 3 марта отмечается Всемирный день дикой природы. 

Решение праздновать этот день было принято на 68-й сессии Генеральной Ассамблеи 

ООН 20 декабря 2013 года. 
В этот день в 1973 году была принята Конвенция о международной торговле видами 

дикой фауны и флоры. Проводится, чтобы обратить внимание общественности на 

многообразие и красоту фауны и флоры, повысить информированность о пользе 
природоохранной деятельности. 

Экологическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

07.03 

День рождения 
телефонного аппарата 

Впервые телефонный аппарат был продемонстрирован им 7 марта на Всемирной 

выставке, которая проходила в Филадельфии в 1876 г. В этот день А. Белл 
зарегистрировал патент на свое изобретение, которое назвал усовершенствованной 

моделью телеграфа. 

Воспитание 

уважительного 

отношения к истории, 

культуре других 

стран и народов 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

08.03 

Международный 

женский день 

В начале ХХ века смыслом этого праздника являлась борьба женщин за свои права. 
Несколько десятилетий спустя в день 8 Марта стали отмечать уже достижения 

женщин разных стран мира. В современной России празднование Международного 

женского дня проводится как день всех женщин, олицетворяющих нежность, заботу, 
материнство, терпеливость и другие исконно женские качества 

Патриотическое 

 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 
возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

Музыкальный 

праздник 

МАРТ 

2 неделя 

11.03 – 15.03 

11.03 - 17.03 

Масленица 
Масленица - праздник, сохранившийся на Руси с языческих времён. Обряд 
празднования Масленицы связан с проводами зимы и встречей весны. После 

крещения Руси Масленица празднуется в последнюю неделю перед Великим постом, 
за семь недель до Пасхи. 

Патриотическое 

 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 
соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 
групп 

13.03 

День рождения детского 
писателя С. Михалкова 

Сергей Владимирович Михалков родился (28 февраля) 13 марта 1913 года в Москве. 

В 1927 году семья переезжает в Ставропольский край. Сереже не было еще и десяти 
лет, а он уже писал стихи, о которых положительно отзывались поэты 

Патриотическое, 

эстетическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели 

средней, старшей и 

подготовительной 
групп 

15.03 

День добрых дел 

Международный праздник доброты берет свое начало в 2007 году в Израиле. В этом 

событии впервые приняли участие 7000 человек. Они решили претворить в жизнь 

идею о том, что каждый может совершать добрые поступки 
Духовно-

нравственное 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 
соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

16.03 

День цветных 
карандашей 

Трудно найти человека, который в детстве не держал в руках карандашей, 

раскрашивая уже готовые рисунки и создавая собственные шедевры. Именно для 
этих людей и учрежден День цветных карандашей, отмечаемый довольно скромно и 

в узком кругу 

Духовно-

нравственное 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

https://ria.ru/event_Mezhdunarodnyjj_den_dikojj_prirody/
https://undocs.org/ru/A/RES/68/205
https://www.wildlifeday.org/
http://www.un.org/ru/events/wildlifeday/
https://www.calend.ru/day/2-28/
https://www.calend.ru/day/3-13/
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МАРТ 

3 неделя 

18.03 – 22.03 

18.03. 

День воссоединения 

Крыма с Россией 

6 марта Верховный совет Крыма обратился к президенту России с просьбой 

включить республику в состав Российской Федерации в качестве ее субъекта и 

назначил референдум на 16 марта. В этот же день Севастопольский городской совет 
принял постановление об участии в общекрымском референдуме. 11 марта была 

подписана Декларация о независимости Автономной Республики Крым и города 

Севастополя. 

Патриотическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 
возрастом детей) 

Воспитатели старшей 

и подготовительной 

групп 

20.03 

День весеннего 

равноденствия  

День весеннего равноденствия в 2022 году приходится на 20 марта. Это светлый и 
радостный народный праздник. Он означает приход весны и тепла, пробуждение 

природы после зимнего сна. В этот день центр Солнца проходит через небесный 

экватор. Продолжительность дня равняется ночи. В следующие сутки Солнце 
занимает Северное полушарие, и день начинает увеличиваться. 

Экологическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 
возрастом детей) 

Воспитатели 

старшей и 
подготовительной 

групп 

21.03. 

Международный день 
театра кукол 

С 2003 года начали 

праздновать Международный день театра кукол (День кукольника). Это инициатива 
Ирана Джихада Золфагарихо, иранского деятеля театра кукол. Он предложил сделать 

официальный праздник для кукольников всего мира. В этот день показывают 

необычные кукольные спектакли, проходят различные торжества 

по кукольной тематике, яркие представления в театрах, устраивают встречи, 

дискуссии. 

Эстетическое  

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 
групп 

22.03 

Всемирный день водных 

ресурсов 

22 марта - Всемирный день водных ресурсов. Задача человечества в целом и каждого 
человека в отдельности - всеми возможными способами беречь пресную воду 

Экологическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 
возрастом детей) 

Воспитатели всех 
групп 

МАРТ 

4 неделя 

25.03 – 29.03 

27.03 

Всемирный день театра 

Всемирный день театра – международный профессиональный праздник работников 

театра. В России в 2021 году Всемирный день театра отмечается 27 марта и проходит 

59 раз. Цель праздника – популяризировать зрелищное искусство, укрепить и 
наладить культурные связи. Девиз торжества: «Театр как средство взаимопонимания 

и укрепления мира между народами». 

Патриотическое 

 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 
соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

Театрализованная 

постановка «Теремок» 

31.03 

День рождения детского 
писателя К. Чуковского 

Русский и советский поэт, писатель, критик, литературовед, переводчик Корней 

Иванович Чуковский (настоящее имя Николай Иванович Корнейчуков) родился 31 
(19 по старому стилю) марта 1882 года в Санкт-Петербурге. 

Патриотическое, 

эстетическое 

 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

Последняя неделя 

марта – неделя детской 

книги 

С 1944 г. неделя детской книги стала Всесоюзной и традиционно проводится каждый 

год в дни весенних школьных каникул. 
Патриотическое 

 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

АПРЕЛЬ 

1 неделя 

01.04 – 05.04 
01.04 

День смеха 

Это международный праздник, который отмечается во многих странах мира. Его 

также называют Днем дурака. В этот день принято устраивать розыгрыши, 
подшучивать над близкими и коллегами. Духовно-

нравственное 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

01.04 

Международный день 
птиц 

Международный день птиц - праздник, близкий сердцу любого человека. Мы 
радуемся, когда слышим весёлое щебетанье этих живых существ, задумываемся, 

глядя на улетающих перелётных птиц, любуемся самыми красивыми и грациозными 

из них. Праздник с начала ХХ века приурочен ко времени начала возвращения 

Экологическое 
Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

Воспитатели всех 

групп 
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птичьих стай с мест зимовок. Его главная цель - сохранение диких птиц, потому что 

мировое сообщество, к сожалению, располагает фактами варварского отношения к 

птицам Доброй традицией праздника является изготовление и развешивание 
«птичьих домиков» в ожидании прилёта пернатых 

соответствии с 

возрастом детей) 

02.04 

День рождения детского 

писателя Х.К. Андерсена 

Датский писатель, автор всемирно известных сказок для детей и взрослых: «Гадкий 

утёнок», «Новое платье короля», «Дюймовочка», «Стойкий оловянный солдатик», 

«Принцесса на горошине», «Оле Лукойе», «Снежная королева», «Русалочка» и 
многих других.  

Патриотическое, 

эстетическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 
соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

Экскурсия в 

библиотеку 

Воспитатели 

старших и 
подготовительных 

групп 

07.04  

Всемирный день 

здоровья 

«Здоров будешь - всё добудешь», «Здоровье дороже богатства», «Здоровье 

растеряешь, ничем не наверстаешь» это только малая толика пословиц и поговорок, 

в которых отражено отношение народа к здоровью как главной ценности 

человеческой жизни. Всемирный день здоровья проводится с 1950 года. Современное 

человечество отчётливо осознаёт: границы между государствами условны, болезни 
одной страны через некоторое время становятся болезнями государств-соседей. 

Поэтому и бороться с ними надо сообща, всем миром 

Физическое, 

оздоровительное 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 
возрастом детей) 

Воспитатели всех 
групп 

АПРЕЛЬ 

2 неделя 

08.04 – 12.04 12.04  

День космонавтики 

День космонавтики – праздник, посвященный первому полету человека в космос, его 
отмечают во всем мире 12 апреля. Первый орбитальный полет вокруг Земли 

выполнил советский космонавт Юрий Гагарин на космическом корабле “Восток” — 

это историческое событие произошло 12 апреля 1961 года. 
Патриотическое, 

физическое, 

оздоровительное 

 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 
возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп кроме раннего 
возраста 

Развлечение «День 

космонавтики» 

АПРЕЛЬ 

3 неделя 

15.04 – 19.04 

18.04  

Международный день 

памятников и 
выдающихся мест 

Международный день памятников и выдающихся мест отмечается ежегодно 18 

апреля во многих странах мира. Учредитель праздника – Международный совет по 

вопросам памятников и достопримечательных мест (ИКОМОС). Его цель – решение 

вопросов по сохранению, восстановлению и охране культурно-исторических 
достопримечательностей. Сеть представительских организаций расположена в 40 

странах мира. 

Патриотическое  

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели 

старшей и 

подготовительной 
групп 

19.04  

День подснежника 

Ежегодно 19 апреля отмечается весенний праздник День подснежника, который 
учредили в 1984 году в Англии. Там это очень популярный цветок – считается, что 

если подснежники у дома, они будут отгонять злых духов. Экологическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 
возрастом детей) 

Воспитатели всех 
групп 

АПРЕЛЬ 

4 неделя 

22.04 – 26.04 

22.04  

Международный день 
земли 

22 апреля - Международный день Земли. Его главный смысл - защита Матери-Земли 
от экологических катастроф и опасностей, связанных с хозяйственной деятельностью 

современных людей.  

Экологическое, 

трудовое, 

патриотическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 
соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

28.04  

День рождения русской 
писательницы  

В. Осеевой 

28 апреля родилась Валентина Александровна Осеева (Осеева – Хмелёва; 1902-
1969), русская советская писательница  

Патриотическое 

 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 
возрастом детей) 

Воспитатели 

средней, старшей и 
подготовительной 

групп 
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МАЙ 

1 неделя 

29.04 – 03.05 
30.04  

День пожарной охраны 

Ежегодно 30 апреля в России свой профессиональный праздник отмечает одна из 

самых жизненно необходимых служб быстрого реагирования — пожарная охрана. 

Праздник учреждён Указом Президента РФ № 539 от 30 апреля 1999 года «Об 
установлении Дня пожарной охраны», учитывая исторические традиции и заслуги 

пожарной охраны, её вклад в обеспечение пожарной безопасности РФ. 

Физическое, 

трудовое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 
соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

01.05 

Праздник Весны и Труда 

Первомай впервые был отпразднован в Российской империи в 1890 году в Варшаве, 

а в 1891 году уже в столице — Санкт-Петербурге. Данный праздник был установлен 
в июле 1889 года Парижским конгрессом II Интернационала в память о выступлении 

рабочих Чикаго 1 мая 1886 года. 

Трудовое  

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 
групп кроме раннего 

возраста 

Познавательно-

игровая программа 

«Мир-труд-май» 

Воспитатели 

старшей и 

подготовительной 
групп 

МАЙ 

2 неделя 

06.05 – 10.05 

07.05 

День рождения 

композитора  
П. Чайковского 

Русский композитор, педагог, дирижёр и музыкальный критик. Наследие 

Чайковского представлено разными жанрами: это - десять опер, три балета, семь 
симфоний, 104 романса, ряд программных симфонических произведений, концерты 

и камерно-инструментальные ансамбли, хоровые сочинения, кантаты, фортепианные 

миниатюры и фортепианные циклы. 

Патриотическое, 

эстетическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

09.05 

День Победы 

9 мая в России ежегодно отмечается всенародный праздник – День Победы, 
проводимый в ознаменование победоносного завершения Великой Отечественной 

войны 1941-1945 

Патриотическое 

 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп кроме раннего 

возраста 

Концерт  

«День Победы» 

Воспитатели 

старшей и 
подготовительной 

групп 

МАЙ 

3 неделя 

13.05 – 17.05 

13.05 

Всемирный день 

одуванчика 

13 мая - Всемирный день одуванчика. Происхождения такого праздника уходит 

своими корнями в французский город Ои. Там в этот день из такого полезного 
растения готовиться множество различных блюд: салат, варенье, супы, муссы, сыр, 

хлеб. 

Экологическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

15.05 

День рождения русского 

художника  

В.М. Васнецова 

Русский художник-живописец и архитектор, мастер исторической и фольклорной 

живописи. Васнецов является основоположником «неорусского стиля», 

преобразованного из исторического жанра и романтических тенденций, связанных с 
фольклором и символизмом.  

Патриотическое, 

эстетическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели 
средней, старшей и 

подготовительной 

групп 

16.05 

Всемирный день 

мальчиков 

16 мая — Международный день мальчиков (International Boys’ 
Day). Международный день мальчиков отмечает все положительные моменты, 

которые мальчики привносят в свои семьи и общины. Он также выдвигает на первый 

план проблемы, с которыми сталкиваются мальчики 

Правовое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 
групп 

18.05 

Международный день 
музеев 

Ежегодно 18 мая музейные работники всего мира отмечают свой профессиональный 

праздник — Международный день музеев. Он появился в календаре в 1977 году, 

когда на очередном заседании Международного совета музеев было принято 
предложение российской организации об учреждении этого культурного 

Патриотическое 

 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 
соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

https://www.calend.ru/day/5-18/
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праздника. С 1978 года Международный день музеев стал отмечаться более чем в 150 

странах. Экскурсия в музей 

Воспитатели 

старшей и подготов. 

групп 

МАЙ 

4 неделя 

20.05 – 24.05 
20.05 

Всемирный день пчел 

Всемирный день пчёл — международный праздник, отмечаемый 20 мая — 
в день рождения основоположника современного пчеловодства Антона Янши 

(1734—1773). Проведение Всемирного дня пчёл служит привлечению внимания к 

огромной роли, которую играют медоносные пчёлы при опылении растений и 
получении мёда и других продуктов пчеловодства (маточное 

молочко, пчелиный воск, прополис и т. д.). 

Экологическое, 

патриотическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

22.05 – 27.05 

Единый день дорожной 

безопасности 

Цель – привлечение внимания общественности к проблеме детского дорожно-
транспортного травматизма и профилактики дорожно-транспортных происшествий с 

участием детей. Физическое, 

оздоровительное 

Организация 
культурных практик в 

режиме дня (в 

соответствии с 
возрастом детей) 

Воспитатели всех 
групп 

24.05 

День славянской 

письменности и 

культуры 

Ежегодно 24 мая во всех славянских странах отмечают День славянской 

письменности и культуры и торжественно прославляют создателей славянской 
письменности святых Кирилла и Мефодия — учителей словенских. Как известно, 

святые равноапостольные братья Кирилл и Мефодий происходили из знатного и 

благочестивого рода и проживали в греческом городе Солуни. Они были 
православными монахами и славянскую азбуку создали в греческом монастыре. 

Патриотическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 
соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели 
старшей и 

подготовительной 

групп 

МАЙ 

5 неделя 

27.05 – 31.05 

27.05 

День города Санкт-

Петербург 

27 мая 1703 года благодаря Петру Первому был заложен первый камень в основание 

Петропавловской крепости. Именно этот день можно считать началом истории 

Санкт-Петербурга, а также благодаря этому ежегодно 27 мая отмечается День Санкт-
Петербурга. 

В этот день на территории города проводяться различные мероприятия: фестивали 

искусств, выступления оперы, балета, театра, парады оркестров и многое другое. 

Патриотическое  

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 
возрастом детей) 

Воспитатели 

старшей и 
подготовительной 

групп 

01.06  

День защиты детей 

Международный день защиты детей – всемирный праздник, направленный на 

улучшение благополучия детей. В торжествах участвуют дети и их родители, 

воспитатели и учителя, правозащитные и благотворительные организации. В России 

в 2021 году Международный день защиты детей отмечается 1 июня и проходит 72 

раз. Цель праздника – защитить права ребенка, обратить внимание людей на 

проблемы несовершеннолетних, их роль и место в обществе. 

Правовое,  

духовно-

нравственное 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

Игровая программа 

«В гостях у сказки» 

01.06 

День рождения русского 

композитора  
М.И. Глинки 

Михаил Глинка – русский композитор, основоположник русской национальной 

оперы, автор всемирно известных опер «Жизнь за Царя» («Иван Сусанин») и «Руслан 
и Людмила».  

Патриотическое, 

эстетическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

ИЮНЬ 

1 неделя 

03.06 – 07.06 

02.06 

День здорового питания 

День здорового питания и отказа от излишеств в еде впервые отметили в 2011 году 
как альтернативный русский ответ американскому «дню обжорства» 

— Национальному дню, когда можно есть то, что хочется. Праздник напоминает о 

том, что ежедневное питание требует внимания и осознанности. Уже банальной стала 
фраза: «Мы — то, что мы едим».  

Физическое, 

оздоровительное 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 
возрастом детей) 

Воспитатели всех 
групп 

05.06 

День эколога 

День эколога в России - один из самых молодых праздников. Он не имеет 

многолетней истории. Его основателем стал президент РФ В.В. Путин, подписавший 
Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2007 № 933 «О Дне эколога». 

Впервые после его издания мероприятия, посвящённые событию, прошли на 

официальном уровне в 2008 году. Дата имеет символическое значение: она 
приурочена к Всемирному дню окружающей среды. 

Экологическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 
соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели 
старшей и 

подготовительной 

групп 
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06.06 

Пушкинский день в 
России 

Ежегодно 6 июня в России отмечается Пушкинский день. Литературное творчество 

великого русского поэта Александра Сергеевича Пушкина бесценно. Его 

произведения объединяют людей всех возрастов, вероисповеданий, 
национальностей, переводятся на десятки языков мира. 

Патриотическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 
соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели 

старшей и 

подготовительной 

групп 

06.06 

 День русского языка 

8 июня жители Санкт-Петербурга (к ним могут присоединиться и другие россияне) 

отмечают День петербургских котов и кошек. 
Его объявили в 2005 году «митьки» (так называет себя группа местных художников), 

разместив на карнизе своей мастерской скульптуру кошки, получившей имя Тишка 

Матроскина. Фамилию выбрали неслучайно: по случаю праздника кошку нарядили в 
тельняшку, которая давно стала своего рода униформой «митьков». 

Патриотическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 
соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

09.06 Международный 

день друзей 

Все народы во все времена почитали дружбу величайшей социальной и 

нравственной ценностью. Не удивительно, что в разных странах есть и праздники, 
посвященные друзьям. Один из них — Международный день 

друзей (InternationalFriendsDay) отмечается в ряде стран ежегодно 9 июня. 

Духовно-

нравственное 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

ИЮНЬ 

2 неделя 

10.06 – 14.06 

12.06 

День России 

День России – государственный праздник, который ежегодно отмечается 

в Российской Федерации 12 июня. В этот день в 1990 году первый Съезд народных 

депутатов РСФСР принял Декларацию о государственном суверенитете России. Патриотическое 

Игровая программа 
«Я люблю тебя 

Россия» 

Воспитатели 

старшей и 

подготовительной 
групп 

ИЮНЬ 

3 неделя 

17.06 – 21.06 

19.06 

 День наблюдения за 

облаками 

 

День наблюдения за облаками – довольно необычный позитивный праздник. Главная 

его цель – ощущение человеком связи с природой, что в текущий век активного 

развития технологий особенно важно. Экологическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 
соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

20.06 

День медицинского 

работника 

(3-е воскресенье) 

День медицинского работника – профессиональный праздник медицинского 

персонала. Суть праздника – отдать дань уважение и выразить благодарность людям, 
которые посвящают свою жизнь медицинской деятельности. Трудовое  

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

21.06 

Международный день 
цветка 

Этот день выбран не случайно, поскольку 21 июня – самый продолжительный день в 

году. Кроме того, именно в данном летнем месяце происходит полное преображение 
планеты, когда немалая часть её покрывается разноцветным покрывалом из самых 

разнообразных цветов. 

У праздника самая гуманитарная и эстетическая цель: напомнить о красоте жизни и 
природы. 

Экологическое, 

патриотическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 
соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

22.06 

День памяти и скорби 

 22 июня 1941 года — одна из самых печальных дат в истории России — День памяти 

и скорби — день начала Великой Отечественной войны. 
Этот день напоминает о всех погибших в боях, замученных в фашистской неволе, 

умерших в тылу от голода и лишений. Мы скорбим по всем, кто ценой своей жизни 

выполнил святой долг, защищая в те суровые годы своё Отечество 

Патриотическое  

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели 

старшей и 

подготовительной 
групп 

ИЮНЬ 

4 неделя 

24.06 – 28.06 
23.06 

День балалайки 

Балалайка как особый музыкальный инструмент, выступающий одним из 

сакральных атрибутов жизни русского народа, существует уже несколько столетий. 

Международный праздник всех поклонников «трехструнной», плотно 

закрепившийся в календаре торжественных событий русского народа, был учрежден 
с целью уважить труд и творчество музыкантов-народников, делающих весомый 

вклад в популяризацию богатой русской культуры. 

Патриотическое  

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 
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26.06 

 День рождения зубной 
щетки 

Первые приспособления для чистки зубов представляли собой деревянные палочки, 

размочаленные на одном конце. Зубные щетки придумали китайцы в 1498 году. 

Ручку они делали из кости или бамбука, а щетину – из грубых волос из задней части 
шеи свиньи. Из Китая приспособления для чистки зубов распространились по 

Европе. Европейцам свиная щетина показалась жесткой, и они поменяли ее на 

конский волос. В 1938 году начали использовать нейлон. В 1939 году в Швейцарии 
появилась первая электрическая щетка. В России зубные щетки возникли в 20-х годах 

XIX столетия.  

Социальное, 

оздоровительное 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 
соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

29.06 

День поисков клада и 
секретов 

Кто и когда придумал такой интересный праздник, неизвестно. Но его с 

удовольствием справляют и дети, и взрослые. Они прячут в этот день «сокровища» в 
саду, рисуют карту, делят ее между участниками и устраивают веселые 

соревнования. 
Этот праздник – дополнительный повод погрузиться в историю, от общемировой до 

семейной.  

Духовно-

нравственное 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 
соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

ИЮЛЬ 

1 неделя 

01.07 – 05.07 

05.07 

День рождения писателя 

и художника-

иллюстратора  

В.Г. Сутеева 

Советский писатель, художник-иллюстратор и режиссёр-мультипликатор, 

сценарист. Заслуженный деятель искусств РСФСР. Один из зачинателей 

отечественной мультипликации.  

Его рисунки, на первый взгляд, неброские, но очень добрые. В них полностью 

отсутствует агрессия, как и в самих сказках Сутеева. 

Эстетическое, 

патриотическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

ИЮЛЬ 

2 неделя 

08.07 – 12.07 

08.07  

День семьи, любви и 
верности 

В День семьи, любви и верности традиционно проходят развлекательные 

мероприятия, мастер-классы народного ремесла, театральные представления, 

спортивные мероприятия, концерты, ярмарки, парады колясок. Семейных пар 
награждают памятной медалью «За любовь и верность», орденом «Родительская 

слава». 

Патриотическое, 

социальное 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 
соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

Фотоколлаж «Моя 

семья» 

11.07  

День шоколада 

Всемирный день шоколада – праздник, посвященный любимому лакомству многих 

людей. В торжествах принимают участие сладкоежки и те, чей род деятельность 

связан с производством или продажей шоколада. В России в 2021 году Всемирный 
день шоколада отмечается 11 июля и проходит на неофициальном уровне 27 раз. 

Оздоровительное  

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 
соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

ИЮЛЬ 

3 неделя 

15.07 – 19.07 

16.07 

День рисования на 

асфальте 

День рисования на асфальте отмечается 16 июля 2023 года. 

В этот праздник мастера и все желающие выходят на улицы, площади городов и 
рисуют цветными мелками или красками. Устраиваются конкурсы рисунков. В роли 

жюри выступают обычные прохожие. 

В этот день разрешается рисовать все, что хочется. 

Трудовое, 

эстетическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

ИЮЛЬ 

4 неделя 

22.07 – 26.07 

23.07 

Всемирный день китов и 
дельфинов 

Всемирный день китов и дельфинов отмечается 23 июля 2021 года. Это 

экологический праздник. Его цель – привлечь внимание общественности к проблеме 

исчезновения морских млекопитающих и прекратить их отлов. 
Экологическое, 

патриотическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 
соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

ИЮЛЬ 

5 неделя 

29.07 – 02.08 

29.07 

Международный день 

тигра 

Международный день тигра отмечается 29 июля 29 июля года. Цель праздника – 
обратить внимание общественности на проблему исчезновения популяции 

полосатых хищников и информировать людей о способах защиты этих животных. Экологическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 
возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

30.07 Международный 

день дружбы 

Международный день дружбы – праздник, направленный на укрепление 

взаимоотношений между людьми. Его отмечают все: каждый отдельный человек и 

целые государства. Цель праздника – напомнить о важности дружеских отношений 
между людьми, целыми культурами, государствами и нациями. 

Социальное  

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

Воспитатели всех 

групп 
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соответствии с 

возрастом детей) 

01.08 

День железнодорожника 

День железнодорожника – профессиональный праздник всех работников железной 

дороги, вне зависимости от занимаемой должности, и вспомогательный персонал. В 
России в 2021 году День железнодорожника отмечается в первое воскресенье августа 

и выпадает на 1 августа. Торжество проходит на официальном уровне 41 раз. 

Трудовое  

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

АВГУСТ 

1 неделя 

05.08 – 09.08 

05.08 

Международный день 

светофора 

Международный день светофора ежегодно отмечается 5 августа, в день установки 

первого работающего светофора. Россия поддерживает мировые традиции, и в 2010 

году к этому празднику в Перми было приурочено открытие памятника данному 
механизму (кстати, аналогичные скульптуры есть в Пензе и Новосибирске). 

Физическое, 

оздоровительное 
 Воспитатели всех 

групп 

05.08 

День рождения русского 

художника  
И.Е. Репина 

Русский живописец, педагог, профессор, действительный член Императорской 

Академии художеств. Уже с самого начала своего творческого пути, с 1870-х годов, 
Репин стал одной из ключевых фигур русского реализма. Эстетическое  

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитателя 
средней, старшей и 

подготовительной 
группы 

08.08 

День строителя 

День строителя – профессиональный праздник работников строительных отраслей. 
День строителя ежегодно отмечается во второе воскресенье августа.  

Трудовое  

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 
возрастом детей) 

Воспитатели всех 
групп 

АВГУСТ 

2 неделя 

12.08 – 16.08 

12.08 

День физкультурника 

День физкультурника – профессиональный праздник преподавателей физкультуры. 

В торжествах участвуют все, кто имеет отношение к спорту: тренеры, студенты и 
выпускники профильных учебных заведений, люди, которые ведут здоровый образ 

жизни. В России в 2021 году День физкультурника празднуется во вторую субботу 

августа и выпадает на 14 августа. Торжество проходит на официальном уровне 41 
раз. 

Значение праздника – показать роль спорта и здорового образа жизни для организма 

человека и приобщить подрастающее поколение к физической культе. 

Трудовое, 

физическое, 

оздоровительное 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

16.08 

День малинового 

варенья 

День малинового варенья был придуман сообществом сервиса Daily-menu.ru в 2015 

году. Выбор же даты праздника не случаен – на Руси этот день 

назывался Малинником и был посвящён ягоде, любимой с давних времен всеми, вне 

зависимости от возраста и социального положения. 

Оздоровительное  

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 
возрастом детей) 

Воспитатели всех 
групп 

АВГУСТ 

3 неделя 

19.08 – 23.08 

22.08  

День Государственного 

флага РФ 

Флагом называют полотно прямоугольной формы, на которое нанесена в 

установленных пропорциях специальная расцветка. Штандарт России состоит из 
трёх полос: белого, синего и красного цвета. Он принадлежит, наряду с гербом в виде 

двуглавого орла, к числу официальных символов страны. Ему посвящён праздник. Патриотическое 

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели 

старшей и 
подготовительной 

групп Церемония 

«Поднятие флага» 

АВГУСТ 

4 неделя 

26.08 – 30.08 

27.08 

День российского кино 

День российского кино – замечательный праздник, посвященный одному 

из самых популярных видов искусства. Его отмечают не только работники 

кинематографической сферы, но и обычные зрители и любители кино. 

Праздник призван напомнить о несомненной важности кинематографа в 

культурной жизни современного человека, его влиянии на мировоззрение и 

формирование моральных ценностей. 

Трудовое  

Организация 

культурных практик 

в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Воспитатели всех 

групп 

 


