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Перспективный план по взаимодействию с родителями в 1 младшей группе на  

2024-2025 учебный год 

Основной целью взаимодействия с семьями воспитанников является создание содружества 

«родители –дети -педагоги», в котором все участники образовательных отношений влияют 

друг на друга, побуждая к саморазвитию, самореализации и самовоспитанию 

Сентябрь. 

1.Сбор информации о семьях воспитанников.  

2.Оформление «Уголка для родителей»: советы и рекомендации, сетка занятий, режим дня. 

3.Консультация «Адаптация ребенка в детском саду». 

4.Индивидуальные беседы с родителями вновь поступающих детей. 

5.Консультация «Что должен уметь ребенок 3 лет, поступающий в детский сад». 

6.Консультация «Воспитание культурно – гигиенических навыков у детей младшего 

дошкольного возраста». 

7.Консультация «Режим дня в жизни ребенка». 

8.Ежедневные беседы о питании, сне, играх детей. 

9.Индивидуальные беседы с родителями о необходимости проводить вакцинацию против 

гриппа и ОРВИ, коронавирусной инфекции. 

10. Родительское собрание «Адаптация в детском саду». 

 

Октябрь. 

1.Беседа «О необходимости развития мелкой моторики». 

2.Консультация «Как развивать речь младших дошкольников». 

3.Консультация «Как дошкольнику подружиться с математикой». 

4.Консультация «Кризис ребенка 2-3х лет». 

5.Консультация «Воспитание у детей младшего возраста самостоятельности в 

самообслуживании». 

6.Консультация «Закаливание детей 2-3 лет». 

Ноябрь. 

1.Рекомендации о развитии мелкой моторики детей в домашних условиях. 

2.Консультация «Значение «Пальчиковой гимнастики» в развитии детей дошкольного 

возраста». 

3.Консультация «Дошкольник и его игрушки». 

4.Побеседовать с родителями на тему: «Развитие логического мышления у детей». 

5.Папка – передвижка. «Нашим дорогим мамам посвящается!». 

6.Консультация «Подбор художественной литературы для дошкольников». 

7.Беседа «Начинаем утро с зарядки». 

8.Беседа «О пользе совместного с ребенком чтения». 



9.Консультация «Как вести здоровый образ жизни вместе с ребенком?». 

10.Привлечь родителей к изготовлению кормушек для птиц. 

11.Индивидуальные беседы с родителями по возникшим вопросам. 

 

Декабрь. 

1.Консультация «Как провести с ребенком выходной день с пользой для здоровья». 

2.Родительское собрание «Развитие речи детей в условиях семьи и детского сада». 

3.Беседа «О совместном с детьми наблюдении за зимней погодой, явлениями, изменениями в 

природе» 

4.Беседа «Чесночницы – одна из мер профилактики вирусных инфекций». 

5.Проведение акции для родителей и детей «Помогите птицам зимой!». 

6.Привлечение родителей к совместному украшению группы к празднику, изготовлению 

костюмов, новогодних подарков. 

7.Конкурс поделок к Новому году. 

8.Оформить Новогоднее поздравление для родителей. 

9.Индивидуальные беседы с родителями по возникшим вопросам. 

Январь. 

1.Консультация «Учите детей любить природу». 

2.Консультация «Особенности общения с детьми в семье». 

3.Консультация «Игротерапия для детей». 

4.Консультация «Что нужно знать о здоровье зубов ваших детей». 

5.Показ выполнения артикуляционной гимнастики. 

6.Беседа «О зимнем досуге с детьми». 

7.Предложить родителям оказать помощь: сделать кормушку для птиц. 

8.Памятка для родителей по правилам дорожного движения. 

9.Ежедневные беседы с родителями о поведении, общении детей в группе друг с другом. 

Февраль. 

1.Беседа «Плохие слова. Как отучить ребенка ругаться». 

2.Консультация «Пожарная безопасность». Советы доброго доктора. След навсегда. 

3.Беседа «Общение со сверстниками». 

4.Оформить праздничные открытки к празднику пап.. 

5.Рекомендации родителям о закреплении знаний детей о времени года «Зима». 

6.Помощь родителей в расчистке снега на участках. 

7.Индивидуальные беседы с родителями для выяснения условий воспитания. 

8.Беседа на тему: «Детское хочу и родительское снисхождение». 

 

 



Март. 

1.Беседа с родителями о внешнем виде детей. 

2.Беседа на тему: «Ваш ребенок» 

3.Привлечение родителей к подготовке праздника к 8 марта. 

4.Инструктаж по технике безопасности «Чем опасна оттепель на улице». 

5.Консультация «Детское плоскостопие и профилактика». 

6.Памятка для родителей «Безопасные шаги на пути к безопасности на дороге». 

7.Оформление родительского уголка на весеннюю тему. 

8.Беседа «Как организовать труд детей дома». 

9.Беседа «О совместном с детьми наблюдении за весенней погодой, явлениями, изменениями 

в природе». 

10.Индивидуальные беседы с родителями по возникшим вопросам. 

Апрель. 

1.Беседа с родителями об использовании нетрадиционных средств в изобразительной 

деятельности. 

2.Памятка для родителей «Как предупредить авитаминоз весной». 

3.Привлечь родителей к субботнику на участке группы. 

4.Беседа «Как одеть ребенка весной». 

 

Май. 

1.Итоговое родительское собрание «Итоги 1 года жизни в Д.С.» 

2.Консультация «Осторожно клещи!» 

3.Привлечь родителей к благоустройству группового участка. 

4.Консультация  «Игры детей на свежем воздухе.» 

5.Инструктаж «Безопасность в летний период.» 
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